
План поиска работы во время получения пособия по безработице 

ФИО: OSOS ID #: 

1. Я понимаю, что должен:

 быть готов к работе, иметь желание и возможность работать и активно искать работу в течение каждой
недели, в которую я запрашиваю получение пособия;

 предпринимать «систематические и постоянные усилия по поиску работы», что означает, что я
должен следовать данному Плану поиска работы, и я понимаю, какую работу я должен искать и на
какую соглашаться;

 еженедельно вести подробный учёт моей деятельности по поиску работы, используя онлайн-
запись о поиске работы в JobZone, форму поиска работы «WS 5» Департамента труда штата
Нью-Йорк или аналогичный журнал поиска работы, который я веду и который включает
требуемую информацию, и;

 хранить записи о поиске работы в течение одного года и предоставлять их Департаменту труда
по запросу

2. Я буду искать и соглашаться на работу, для которой я в достаточной степени подхожу по уровню подготовки
и/или опыту.

Я буду предпринимать как минимум: действий по поиску работы в неделю.

3. Я понимаю, что я не должен отказываться от работы, за которую платят как минимум «предельную»

заработную плату в соответствии с программой страхования по безработице за аналогичную работу, даже

если это меньше, чем я зарабатывал на своей последней работе или меньше, чем зарплата, которую я

хотел бы получать. Я могу получить данные о ставках преобладающей заработной платы на сайте

Департамента труда: https://statistics.labor.ny.gov/uiwages.shtm.

4. Я понимаю, что после получения 10 полных недель пособия я должен расширить поиск работы. Я должен

быть готов согласиться на любую работу, которую я способен выполнять, даже если у меня нет

подготовки или опыта в этом виде работы. Я соглашусь на такую работу, если она оплачивается в

размере «предельной» заработной платы в соответствии с программой страхования по безработице для

данной профессии и не менее 80% от моей заработной платы за самый высокооплачиваемый квартал

базового периода.

5. Я готов приступить к работе немедленно.

6. Я согласен искать работу на полный рабочий день.

Примечание: Если в течение последних 18 месяцев у вас не было стажа неполной занятости как 

минимум шесть месяцев, вам могут отказать в пособии, если вы не будете искать работу на полный 

рабочий день или не согласны на нее. Если вы не ищете работу на полный рабочий день, объясните 

почему:   

7. Я готов добираться до работы один час на личном транспорте или полтора часа на общественном.

8. У меня есть средство передвижения, чтобы искать работу и добираться до нее. Мой транспорт включает:

☐ Личный автомобиль ☐ Общественный транспорт ☐ Другое. Если «Другое», уточните:

9. Я буду следовать намеченной стратегии и подходу к поиску работы. Он был разработан на основе моих
навыков, опыта, подготовки и индивидуальных обстоятельств. Он также учитывает любые ограничения в
работе или препятствия для поиска работы, которые у меня есть.

Дополнительные комментарии:
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10. Я согласен выполнять следующие действия по поиску работы и использовать следующие инструменты
поиска работы. Я понимаю, что я должен выполнять и регистрировать деятельность по поиску работы
каждую неделю, когда я подаю заявку на получение пособия. (Отметьте всё, что применимо)

1) ☐ Использование ресурсов по трудоустройству, доступных в местном Центре построения карьеры

или через платформу виртуального центра построения карьеры, предоставленную Департаментом 
труда, таких как: 

• Встреча с консультантами Центра построения карьеры;

• Получение от персонала Центра построения карьеры информации об имеющихся
вакансиях в определённой отрасли или районе;

• Участие в оценке навыков для подбора профессии;

• Участие в обучающих семинарах и

• Получение направлений на работу и услуг подбора рабочих мест в Центре построения карьеры, а
также обращение напрямую к работодателям.

2) ☐ Подача заявления о приёме на работу и (или) резюме работодателю или бывшим работодателям, у

которых можно ожидать открытия вакансий. 

3) ☐ Посещение семинаров по поиску работы, запланированных встреч по налаживанию связей

для поиска работы, ярмарок вакансий или семинаров для улучшения навыков поиска работы. 

4) ☐ Собеседования с потенциальными работодателями.

5) ☐ Регистрация, подача заявок или сдача тестов, связанных с работой, или тестов перед приемом на
работу для государственного или частного работодателя, включая экзамены при приеме на 
государственную службу. 

6) ☐ Регистрация в частных кадровых агентствах, бюро по трудоустройству, профсоюзах, отделах по

трудоустройству при школах, колледжах или университетах и (или) в профессиональных 
организациях и их посещение. 

7) ☐ Использование телефона, бизнес-справочников, Интернета, социальных сетей или онлайн-систем
подбора вакансий, для поиска работы, получения потенциального предложения работы, запроса 
рекомендаций или назначения встречи для собеседований. 

8) ☐ Любая другая разумная деятельность, которая может помочь вам найти работу.

☐ Другое/заметки:

Обязательства и заверения 
Я согласен: 

✓ Активно искать работу и вести учёт своих действий по поиску каждую неделю, как указано выше;
✓ Пересматривать свой план поиска работы каждую неделю до обращения за пособием на эту неделю и

незамедлительно сообщать о любых изменениях в вышеуказанных условиях в местный Центр
построения карьеры.

Я также подтверждаю, что: 
✓ Я изучил и понял формы «План поиска работы» (Work Search Plan) и «Журнал поиска работы» (Work

Search Record).
✓ Я понимаю, что должен посещать все запланированные встречи, семинары, занятия и мероприятия по

трудоустройству.
✓ Я буду являться на все встречи, назначенные Центром построения карьеры, и что в противном

случае моё пособие по безработице может быть не выплачено.
✓ Я буду предоставлять свои записи о поиске работы «Журнал поиска работы» (Work Search Record)

для проверки по первому требованию, и что в противном случае моё пособие по безработице
может быть не выплачено.

✓ Я понимаю, что контакты, которые я указываю в своём журнале поиска работы, могут быть проверены
Департаментом труда.

✓ Любое намеренное ложное заявление в моих записях о поиске работы считается мошенничеством.
Если я сделаю заведомо ложное заявление для получения пособия по безработице, это пособие может
быть не выплачено, а также могут быть применены штрафные санкции. Эти санкции могут включать
судебное разбирательство.

Я подтверждаю, что ознакомился с информацией, содержащейся в данном «Плане поиска работы». Я 
понимаю, что если я не буду соблюдать условия настоящего Плана, я могу лишиться права на 
получение пособия по безработице. 
Подпись клиента:  Дата: 
Я встретился с клиентом, чтобы разработать и рассмотреть этот план. 
Кадровый консультант:  Дата: 
Адрес Центра построения карьеры:   
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