
雇用カウンセラーは、新規雇用、転職、昇進を希望する個人
に対し、キャリア・カウンセリング、雇用計画、職業能力開発
の機会を提供します。

就職相談サービス
キャリア探索
雇用カウンセラーは、雇用動向や労働市場の変化に関する
情報を持っています。専門的な評価やキャリア探索の機会を
提供することで、将来のキャリア設計をお手伝いします。この
ような無料サービスは、バーチャルおよび対面でのアポイン
トメントやワークショップを通じて利用できます。

雇用の課題
あなたの就職活動を遅らせているものは何ですか？行き詰
まっていませんか？障害や医療上の制限はありますか？失業
に対処するのに苦しんでいますか？年齢が邪魔になっている
と感じますか？仕事を見つける能力に影響するその他の課
題で悩んでいますか？雇用カウンセラーは、このような課題
に対する支援を専門としています。

高度な履歴書のレビューと作成
質の高い履歴書は、あなたのスキルを市場に出すお役に立
ちます。雇用カウンセラーは、ゼロから履歴書を作成、または
現在の履歴書を洗練させるお手伝いをします。また、それぞ
れの応募に合わせて履歴書をて直ししたり、効果的なカバ
ーレターを書く方法もお教えします。

面接テクニック
面接対策は仕事を見つけるための重要な要素です。当社の
カウンセラーは、質問例を共有したり、模擬面接を開催した
りすることで、あなたが対面面接とバーチャル面接の両方に
備えることができるようにします。

転換可能なスキル
あなたの鍵となる転換可能なスキルを認識し、プログラム
を通じて新たなスキルを生み出す方法を探ります。雇用カ
ウンセラーは、履歴書で転換可能なスキルを市場に売り込
む方法など、より焦点を絞った仕事探しの戦略を提供でき
ます。

ネットワーキング
ネットワークを構築し、活用するためのスキルを学びます。今
日の労働力におけるネットワーキングにおけるベストプラク
ティスを発見します。LinkedInプロフィールやその他のソーシ
ャル・ネットワーク・プラットフォームについてガイダンスをお
探しですか？私たちにお尋ねください！

仕事探しのスキルが向上します
仕事を探す方法を学ぶことに興味がありますか？雇用カウ
ンセラーは、あなたがソーシャルメディアでの存在感を確立
し、企業をターゲットにし、隠れた雇用市場を見つけ、雇用主
にあなたのスキルを宣伝するお手伝いをします。

トレーニングへの道
訓練を受け直したり、新しいスキルを習得したり、既存のス
キルをアップグレードしたりしたいとお考えですか？雇用カ
ウンセラーは、見習い実習、実地訓練の機会、オンラインま
たは教室での訓練など、あなたが多様な訓練の選択肢を検
討するためのお手伝いをします。

司法に関与するバリア／再入国の専門家
司法の関与を受けた過去がある場合は、求職者としての権
利と制限について確認してください。再入国の専門家は、連
邦保釈金、逮捕記録と救済資格者証明書の取得、有罪記録
の封印、税額控除の取得、前科を反省する文書の作成、およ
びその他の専門的なリソースに関する情報を提供します。 雇
用カウンセラーはまた、課題を克服し、目標を達成するため
の支援プログラムに関する情報も提供できます。

就職相談
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ニューヨーク州労働局は機会均等雇用主／プログラムです。 

身体障害者の方で補助的な援助やサービスが必要な場合は、リクレストに応じて無料でTTY/TDD 711または1-800-662-1220（英語）/1-877-662-4886をご利用いただけます。

お近くのキャリア・センターまでご連絡いただき、予約をお取りください。外部機関からの照会も受け付けています。


