
�ा म� सुनवाई म� देरी कर सकता/सकती �ँ? 
हाँ। यिद आपके पास कोई वािज़ब कारण है तो आप सुनवाई को 
"स्थिगत" (िवलंिबत) कर सकते ह�। आपको ALJ को इसका कारण 
बताना होगा और ALJ तय करेगी िक यह पया�� है या नही।ं वािज़ब 
कारणो ंके उदाहरण: 
1.  आप िकसी आपातकालीन �स्थित म� ह�। 
2.  आप एक वकील चाहते ह� और वकील प्रा� करने म� स�म नही ं
ह�। 
3.  आप अपने वकील से नही ंिमल पाए ह�। 
4.  आपको सबूत जुटाने के िलए और समय चािहए। 
यिद संभव हो, तो आपको ALJ अनुभाग को िलखकर या कॉल 
करके सुनवाई की ितिथ से पहले उसे आगे बढ़ाने के िलए कहना 
चािहए। यिद ALJ सुनवाई से पहले देरी की अनुमित नही ंदेते ह�, तो 
आपको अपनी सुनवाई म� जाना चािहए और ���गत �प से देरी 
का अनुरोध करना चािहए। यिद आप �यं नही ंजा सकते ह�, तो आप 
िकसी प्रितिनिध को एक ह�ा��रत ��ीकरण के साथ भेज सकते 
ह� िक आप �ो ंउप�स्थत नही ंहो सके। यिद ALJ िवलंब के आपके 
अनुरोध को अ�ीकार करता है, तो ALJ सुनवाई करेगा। 
�ा होगा यिद म� सुनवाई म� नही ंजा पाता/पाती �ँ? 
यिद आप सुनवाई म� नही ंजा पाते ह�, तो ALJ आपके िबना सुनवाई 
शु� कर सकता है और मामले पर आपके प� पर िवचार िकए िबना 
आपके मामले का िनण�य कर सकता है। 
यिद आप िकसी वािज़ब कारण से सुनवाई म� जाने से चूक जाते ह� 
(उदाहरण के िलए, आपको �ा� संबंधी कोई आपातकालीन 
सम�ा हो जाए या कोई कानूनी प्रितिनिध� नही ंहो), तो आपको 
अपने मामले को िफर से खोलने के िलए DOL को आवेदन करना 
चािहए, तािक ALJ मामले से संबंिधत आपके प� को सुन सके। यिद 
ALJ को पता चलता है िक आपके पास वािज़ब कारण था, तो वह 
इसे िफर से खोल देगा। 
�ा होगा यिद आपका पूव�-िनयो�ा सुनवाई म� नही ंजा पाता 
है? 
यिद आप सुनवाई का अनुरोध करते ह� लेिकन आपका पूव� िनयो�ा 
इसम� नही ंaa पाता है, तो ALJ सुनवाई कर सकता है और मामले के 
उनके प� पर िवचार िकए िबना आपके मामले का फैसला कर 
सकता है। सुनवाई के बाद, आपका पूव� िनयो�ा मामले को िफर से 
खोलने के िलए आवेदन कर सकता है। यिद ALJ को पता चलता है 
िक आपके पूव� िनयो�ा के पास वािज़ब कारण था, तो वह इसे िफर 
से खोल देगा। 
यिद आपका पूव� िनयो�ा सुनवाई का अनुरोध करता है, लेिकन वह 
सुनवाई म� नही ंआ पाता, तो ALJ �यं ही आपके प� म� मामले का 
िनण�य ले लेगा। 
मुझे ALJ का िनण�य कब िमलेगा? 
आपको तीन ह�ो ंके भीतर िनण�य िमल जाना चािहए। यिद आपको 
िनण�य प्रा� नही ंहोता है, तो आपको DOL या ALJ अनुभाग को 
कॉल करना चािहए जहाँ आपकी सुनवाई �ई थी (फोन नंबर सुनवाई 
के नोिटस पर िदया है)। 

 �ा होगा यिद म� ALJ के िनण�य से असहमत होता/होती �ँ। 
आप ALJ के िनण�य के िव�� अपील कर सकते ह�। एक अपील 
"उ�" �र के िलए एक औपचा�रक अनुरोध होती है, िजसे अपील 
बोड� कहा जाता है, जो ALJ का िनण�य सही है या नही,ं इसकी समी�ा 
करने के िलए होता है। आप या तो 1) अपील बोड� को एक पूरा फॉम� 
जमा करके, या 2) DOL को एक पत्र भेजकर यह कहते �ए अपील 
का अनुरोध कर सकते ह� िक आप िनण�य की अपील करना चाहते ह�। 
आपके अनुरोध पर ALJ के िनण�य पर मुहर लगने की ितिथ से 20 
िदनो ंके भीतर डाकघर की मुहर लग जानी चािहए। 
आपका पूव� िनयो�ा भी अपील कर सकता है। यिद आप सुनवाई म� 
उप�स्थत नही ं�ए हो,ं तो आप ALJ के िनण�य के िव�� अपील नही ं
कर सकते, लेिकन आप यह अनुरोध कर सकते ह� िक ALJ आपके 
मामले को िफर से खोल दे। 
तब �ा होता है जब िनण�य की अपील की जाती है? 
अपील के िलए अपना अनुरोध सबिमट करने के बाद, अपील बोड� को 
आप एक िल�खत बयान दे सकते ह� िजसम� इसका उ�ेख हो िक ALJ 
का िनण�य गलत �ो ंहै।  कोई वकील या कोई और आपको अपना 
बयान तैयार करने म� मदद कर सकता है। आपके पूव� िनयो�ा को भी 
बयान सबिमट करने की अनुमित दी जाएगी। 
अपना बयान सबिमट करने से पहले, आपको अपनी सुनवाई के 
प्रितलेख की समी�ा करनी चािहए। (प्रितलेख, सुनवाई म� कही गई हर 
बात का िल�खत �रकॉड� होता है।) आप "अपील की रसीद का नोिटस" 
प्रा� करने के बाद और अपने बयान के देय होने से पहले अपील बोड� 
को िलखकर प्रितलेख प्रा� कर सकते ह�। आपको अपील बोड� से 
पूछना चािहए िक प्रितलेख िकस ितिथ को तैयार होगा और �ा आप 
उस ितिथ के बीस िदन बाद अपना बयान सबिमट कर सकते ह� या 
नही।ं यिद अपील बोड� को यह पता चलता है िक आपकी सुनवाई म� 
कोई सम�ा थी, तो वह आपके मामले को िफर से सुनवाई के िलए 
ALJ के पास भेज देगा या वह �यं सुनवाई करेगा। यिद अपील बोड� 
यह िनि�त करता है िक ALJ का िनण�य गलत था, तो वह उस िनण�य 
को पलट देगा। 
�ा होगा यिद म� जीत जाता/जाती �ँ, लेिकन मेरे पूव� िनयो�ा 
अपील करते ह�? 
आपका पूव� िनयो�ा (या DOL) आपके प� म� िलए गए िनण�य के 
िव�� अपील कर सकता है।  आप उस अपील के िवरोध म� एक 
िल�खत बयान सबिमट कर सकते ह�। यिद आप कोई ऐसा बयान 
सबिमट करते ह�, तो आपके पास वही अिधकार होते ह� जो तब होते ह� 
जब आप सुनवाई म� हार जाते ह� और �यं अपील करते ह�। उदाहरण 
के िलए, आप प्रितलेख की समी�ा कर सकते ह� और/या िकसी वकील 
से परामश� ले सकते ह�। 
यिद अपील बोड� आपके प�  म� िनण�य को पलट देता है, तो 
आपको अपने प्रा�  लाभो  ंका िफर से वापस भुगतान करना पड़ 
सकता है। 

     

बेरोज़गारी बीमा िवभाग 
 

सवाल और जवाब 
    आपके  

   बेरोज़गारी बीमा  
  लाभो ंकी सुनवाई के बारे म� 
 

इस पैम्फलेट म� आपके बेरोज़गारी बीमा लाभ 
सुनवाई के बारे म� बुिनयादी सवालो ंके जवाब 
िदए गए ह�। इसम� उ�ेख है िक आपको 
सुनवाई की तैयारी कैसे करनी चािहए और 
सुनवाई म� आपके पास �ा-�ा अिधकार ह�। 
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सुनवाई का �ा मतलब है? 
सुनवाई एक अनौपचा�रक ट� ायल है जो यह िनधा��रत करने के िलए 
आयोिजत िकया जाता है िक आप बेरोजज़ारी बीमा ("UI") लाभो ंके 
हकदार ह� या नही।ं यह �ूयॉक�  रा� श्रम िवभाग ("DOL") म� एक 
प्रशासिनक कानून �ायाधीश ("ALJ") �ारा आयोिजत िकया जाता 
है। 
 
प्रशासिनक कानून �ायाधीश कौन होता है? 
प्रशासिनक कानून �ायाधीश, िजसे ALJ भी कहा जाता है, जो 
DOL के UI अपील बोड� का कम�चारी है। ALJ को यह सुिनि�त 
करना चािहए िक सभी प�ो ंको सुनवाई का उिचत अवसर िमले, 
प्रमाण प्र�ुत कर सक� , और उिचत िनण�य प्रा� कर सक� । सुनवाई 
के बाद, ALJ इस बारे म� िनण�य जारी करेगा िक आप UI लाभो ंके 
हकदार ह� या नही।ं 
 
सुनवाई �ो ंहोती है? 
आप अपने लाभो ंको न देने के DOL के फैसले को चुनौती देने के 
िलए सुनवाई का अनुरोध कर सकते ह�। DOL आपको "संक� के 
नोिटस" म� डाक �ारा िनण�य और इनकार के कारण के बारे म� 
सूिचत करेगा।  यिद आप िदए गए कारण से असहमत ह�, तो आप 
DOL को एक पत्र भेजकर सुनवाई का अनुरोध कर सकते ह�। 
आपके अनुरोध पर संक� के नोिटस की ितिथ से 30 िदनो ंके 
भीतर डाकघर की मुहर लग जानी चािहए। 
आपका पूव� िनयो�ा आपके लाभ प्रदान करने के DOL के िनण�य 
पर आपि� जताने के िलए सुनवाई का अनुरोध कर सकता है। यह 
सुनवाई यह सुिनि�त करने के िलए की जाती है िक आपके पूव� 
िनयो�ा की आपि� सही है या नही।ं 
 
सुनवाई म� कौन-कौन आ सकता है? 
• आप और ऐसा कोई ��� जो आपका मामला प्र�ुत करने 

म� आपकी सहायता कर सकता है। यह ��� एक वकील, 
एक अिधकृत एज�ट, संघ का प्रितिनिध या केवल एक िमत्र हो 
सकता है। 

• आपका पूव� िनयो�ा या उनके प्रितिनिध (एक या अिधक), 
िजसम� कोई वकील शािमल हो सकता है। 

• आपको और आपके पूव� िनयो�ा दोनो ंको गवाह लाने का 
अिधकार है। 

• DOL अपने िनण�य की र�ा के िलए कोई प्रितिनिध भेज 
सकता है। 

 
�ा म� सुनवाई से पहले अपनी फ़ाइल देख सकता/सकती �ँ? 
हाँ। सुनवाई से पहले िकसी भी समय, अपनी फ़ाइल देखने की 
�वस्था करने के िलए आप ALJ अनुभाग को कॉल कर सकते ह�। 

 मुझे सुनवाई म� �ा लाना चािहए? 
आपको DOL के UI िवभाग से प्रा� कोई भी कागज़ात लाने चािहए। 
आपको कोई भी ऐसे कागज़ात या अ� सा� भी लानेा चािहए जो 
आपकी �स्थित का समथ�न कर�गेा जैसे अनुबंध, पत्र, वेतन ��, 
म�स्थता िनण�य, सामूिहक सौदेबाजी समझौते, कम�चारी ह�डबु� 
या मैनुअल, डॉ�र के नोट्स और त�ीर� । 
सुनवाई के दौरान, आपको ALJ से इन कागज़ो ंको �रकॉड� म� 
शािमल करने के िलए कहना चािहए। आपके मामले का िनण�य करने 
म�, ALJ केवल उन कागज़ातो ंया अ� सा�ो ंपर िवचार कर सकता 
है िजनकी सुनवाई के दौरान पहचान की गई हो और दूसरे प� को 
उनकी समी�ा करने का मौका िमलने के बाद �रकॉड� म� �ीकार 
िकया गया। 
आपका पूव� िनयो�ा भी ALJ से सा� �ीकार करने के िलए कह 
सकता है और ALJ आपकी फ़ाइल के कागज़ातो ंको �रकॉड� म� 
शािमल कर सकता है। ALJ �ारा िकसी भी सा� को �रकॉड� म� 
शािमल करने से पहले, आपके पास इसकी समी�ा करने का 
अिधकार है। 
 
सुनवाई पर �ा होता है? 
सुनवाई शु� करने के िलए, ALJ प�ो ंऔर सुनवाई म� संबोिधत िकए 
जाने वाले मु�ो ंकी पहचान करेगा। िफर ALJ आपसे, आपके पूव� 
िनयो�ा से, और िकसी भी प� के गवाहो ंसे प्र� पूछ सकता है।   
ALJ आपके पूव� िनयो�ा का प� पहले सुन सकता है। सभी गवाही 
के बयानो ंको टेप-�रकॉड� िकया जाएगा और शपथ के तहत िलया 
जाएगा। कोई भी प� कागज़ात या अ� भौितक सा� प्र�ुत कर 
सकता है।  
आप, आपका पूव� िनयो�ा, और आपके संबंिधत वकील (एक या 
अिधक) या प्रितिनिध (एक या अिधक) िकसी भी गवाह से प्र� पूछ 
सकते ह�। इसे "क्रॉस-इग्ज़ैमनेशन" कहा जाता है। यिद आपको 
परेशानी होती है, तो आप ALJ से मदद मांग सकते ह�। 
सुनवाई के दौरान, ALJ आपके मामले के बारे म� उन नए प्र�ो ंपर 
सोच िवचार करने का िनण�य ले सकता है जो "संक� के नोिटस" या 
िनयो�ा की आपि�यो ंम� पहचाने नही ंगए ह�। यिद नए प्र�ो ंपर सोच 
िवचार िकया जाता है, तो ALJ के पास उन पर िवचार करने का एक 
वािज़ब कारण होना चािहए और आपको वह �� करना चािहए। 
यिद आप िकसी नए प्र� पर चचा� करने के िलए तैयार नही ं�ए ह�, तो 
आपको अपनी सुनवाई को तैयार करने के िलए "स्थिगत" (देरी) 
करने का अिधकार है। 
सुनवाई की समा�� पर, आप और आपका पूव� िनयो�ा दोनो ंअपने 
तक� का सारांश देते �ए समापन व�� दे सकते ह�। 

 �ा म� गवाहो ंको ला सकता/सकती �ँ? 
हाँ। आप ऐसे िकसी भी ��� (एक या अिधक) को सुनवाई म� 
ला सकते ह� जो ALJ को आपकी �स्थित का समथ�न करने वाली 
जानकारी प्रदान कर सकता है। आपका पूव� िनयो�ा भी गवाहो ं
को ला सकता है। आप, आपका पूव� िनयो�ा और ALJ, सभी 
गवाहो ंसे पूछताछ कर सक� गे। 
 
�ा होगा यिद म� वह सा� या गवाह नही ंला पाता िजसकी 
मुझे ज़�रत है? 
यिद आपको िकसी ऐसे द�ावेज़, या अ� सा� की ज़�रत है, 
जो आपको अपना मामला सािबत करने म� मदद करेगा, लेिकन 
आप इसे उस ��� से प्रा� नही ंकर पा रहे ह� िजसके पास यह 
है, तो ALJ आपकी मदद कर सकता है। िजसके पास सबूत है 
ALJ उसे एक पेपर जारी करके उसे सबूत देने के िलए बा� कर 
सकता है िजसे “Subpoena” कहा जाता है। (Sa-pee-na). 
ALJ को आप स�न जारी करने के िलए कह सकते ह� और यिद 
वे आपका अनुरोध �ीकार करते ह�, तो ALJ सुनवाई म� देरी 
करेगा तािक स�न िदया जा सके। 
इसी प्रकार, यिद आपको अपनी सुनवाई के िलए िकसी मह�पूण� 
गवाह की आव�कता है, लेिकन गवाह मना कर देता है, तो 
आप ALJ को एक स�न जारी करके गवाह को पेश होने के 
िलए बा� करने के िलए कह सकते ह�। इससे एक बार िफर 
सुनवाई म� देरी हो सकेगी। 
यिद आपको कागज़ात या गवाह प्रा� करने के िलए ALJ की 
सहायता की आव�कता नही ंहै, लेिकन आपको इसे प्रा� करने 
के िलए समय चािहए, तो आप ALJ से और समय की मांग कर 
सकते ह�। ALJ आपको केवल तभी अिधक समय देगा जब 
आपके पास इसका अनुरोध करने का कोई वािज़ब कारण होगा। 
यिद आपके पास ऐसा कोई गवाह है जो गवाही देना चाहता है, 
लेिकन िकसी भी कारण से सुनवाई म� नही ंआ सकता है, तो आप 
ALJ से कह सकते ह� िक वह गवाह को टेलीफोन �ारा गवाही 
देने की अनुमित दे। 
आपके पूव� िनयो�ा और DOL के पास सा� या गवाहो ंको 
प्रा� करने के समान अिधकार ह�। 
 
�ा म� अपनी मदद के िलए वकील या िकसी और को ला 
सकता/सकती �ँ? 
हाँ। आप अपनी मदद के िलए िकसी वकील या िकसी और को 
सुनवाई म� ला सकते ह�। यिद आप िकसी वकील को िनयु� नही ं
कर सकते ह�, तो आप अपने स्थानीय कानूनी सहायता सोसायटी 
(Legal Aid Society) या कानूनी सेवा काय�क्रम (Legal 
Services Program) के मा�म से िन:शु� उसे प्रा� कर 
सकते ह�। केवल एक वकील या कोई पंजीकृत एज�ट आपकी 
मदद करने के िलए शु� ले सकता है (और केवल तभी ले 
सकता है, यिद आप जीतते ह�)। कोई भी आपकी मदद कर 
सकता है जो शु� नही ंलेता हो। आपका पूव� िनयो�ा भी 
वकील या एज�ट को ला सकता है। 

 


