
FARE গ্রান্ট কী?
নিয়ো�োয়োের অনিকোর ও সুনিিো দোনি করো মনিলোয়োদর প্রচোর ও উপস্োপিো 
পনরচোলিো করয়োে U.S. নিপোর্্ট য়োমন্ট অফ ললিোর'স উইয়োমি'স িযুুয়োরো 
(U.S. Department of Labor’s Women’s Bureau) লেয়োক নিউ 
ই�ক্ট  লটের্ নিপোর্্ট য়োমন্ট অফ ললিোর (NYS DOL)-লক একটি অিদুোি 
পোঠোয়োিো িয়ো�য়োে। আমরো িযুনতিেেভোয়োি ও ভোচু্ট �োল উপস্োপিো ও 
অিষু্োয়োির মোিযুয়োম নিউ ই�ক্ট  নসটির িোইয়োর, নিয়োেষে গ্োমোঞ্চয়োলর প্রোনতিক 
ও কম প্রনেনিনিত্বপ্রোপ্ত মনিলোয়োদর কোয়োে লপৌঁঁেয়োিোর লয়োষ্যু আনে। আমোয়োদর 
লষ্যু িল সম্পূর্্ট লটেয়োর্র মনিলোয়োদর ষ্মেো�য়োির জিযু েোঁয়োদর নেষ্ো ও 
জ্োয়োির নিকোে ঘটিয়ো� েোঁয়োদর নিজস্ব কনমউনিটিয়োে অনিকোর ও সুনিিোর 
প্রিোি লকন্দ্রনিন্ ুকয়োর েুলয়োে সোিোয্যু করো।

আনম কীভোয়োি লকোয়োিো উপস্োপিোর অিয়ুোরোি জোিোয়োে পোনর?
NYSDOL-লক info.nysdol@labor.ny.gov -লে ইয়োমইল কয়োর িো 
888-4-NYSDOL (888-469-7365)-লে লফোি কয়োর লয্োেোয়োয্োে করুি।

মনো�রানো�রানোের বিষয়
িপূযুিেম মজনুর
সম্পূর্্ট নিউ ই�ক্ট  লটের্ (NYS)-এর কমমীরো কমপয়োষ্ ঘণ্ো� একটি 
িপূযুিেম মজনুর পোও�োর অনিকোরী। 

 

টিপ পোও�োর লয্োেযু কমমীয়োদর লষ্য়োরে িপূযুিেম মজনুর
NYS আইি নিয়ো�োেকে্ট ো দ্োরো মজনুরর সোয়োে গ্োিক দ্োরো কমমীয়োক প্রদত্ত 
টিপ লয্োে কয়োর িপূযুিেম মজনুর লদও�ো� লিনেরভোে নেয়োপে নিয়ো�োেকে্ট োয়োদর 
অিমুনে প্রদোি কয়োর। লকিল আনেয়োে�েো নেয়োপের নিয়ো�োেকে্ট োরো িপূযুিেম 
মজনুর লেয়োক টিপ লরেনির্ নিয়োে অিমুনেপ্রোপ্ত। লকিল টিপ প্রদোিকোরী 
জীনিকো নিনষদ্ধ।

 

ওভোরর্োইম
লিনেরভোে কমমী একটি কোয়োজর সপ্তোয়োি 40 ঘণ্োর লিনে কোজ করয়োল 
েোঁয়োদর ওভোরর্োইম মজনুর নদয়োে িয়োি। ওভোরর্োইম মজনুর আপিোর 
নি�নমে মজনুরর 1½ গুি। টিপ প্রোপ্ত কমমীয়োদর লষ্য়োরে, নিয়ো�োেকে্ট োয়োদর 
ওভোরর্োইয়োম কোজ করো ঘণ্োর জিযু িপূযুিেম মজনুরর 1½ গুি নদয়োে িয়োি 
এিং টিপ লরেনির্ কমোয়োে িয়োি। কৃনষ কমমীরো িে্ট মোয়োি একটি কোয়োজর 
সপ্তোয়োি 56 ঘণ্ো কোজ করোর পয়োর এিং েোয়োদর নিি্টোনরে নিশ্োয়োমর নদয়োি 
লয্য়োকোিও সম� কোজ করোর জিযু ওভোরর্োইম উপোজ্ট ি কয়োরি। 

ভুল লশ্র্ীনিিযুোস: কম্টচোরী িো স্বেন্ত্র ঠিকোদোর?
লকোিও কমমী কম্টচোরী িো স্বেন্ত্র ঠিকোদোর, েো নিি্টোরর্ করোর জিযু 
নিয়ো�োেকে্ট ো-কম্টচোরীর সম্য়োক্ট র িরি অিেযুই নিয়োিচিো করয়োে িয়োি। 
স্বেন্ত্র ঠিকোদোররো নিয়োজয়োদর জিযু িযুিসো করয়োেি এিং সোিোরর্ মোিষুয়োক 
েোঁয়োদর পনরয়োষিো নদয়োছে।

একজি স্বেন্ত্র ঠিকোদোয়োরর কোয়োজ লয্গুনল েোয়োক িো লসগুনল িল:

• েত্ত্বাোিিোি
• পনরচোলিো
• নি�ন্ত্রর্

অপরনদয়োক, নিয়ো�োেকে্ট ো-কম্টচোরী সম্ক্ট  েখিই েোয়োক য্খি 
নিয়ো�োেকে্ট ো:

• কমমী কখি, লকোেো� ও কীভোয়োি কোজ করয়োি েো নিি্টোরর্ কয়োরি
• সুনিিো, সরঞ্জাোম, রু্ল ও সরিরোি লদি
• সরোসনর কোজটির েত্ত্বাোিিোি কয়োরি
• কোয়োজর ঘণ্ো ও মজনুরর পনরমোর্ নস্র কয়োরি ইেযুোনদ।
এখোয়োি আরও জোিিু: dol.ny.gov/independent-contractors

লকোিও নিয়ো�োেকে্ট ো একজি কম্টচোরীয়োক ইছেোকৃেভোয়োি স্বেন্ত্র ঠিকোদোর 
নিসোয়োি ভুল লশ্র্ীনিভোে করয়োল, েো জোনল�োনে। নকেু নিয়ো�োেকে্ট ো 
লিকোরত্ব িীমো, কমমীয়োদর ষ্নেপপূরর্, সোমোনজক সুরষ্ো, কর আর্কোয়োিো 
ও িপূযুিেম মজনুর লময়োি চলো এড়োয়োিোর জিযু এই লকৌঁেল কোয়োজ লোেোি। 
NYS DOL-লক dol.ny.gov/report-fraud -লে অিলোইয়োি িো  
24-ঘণ্োর জোনল�োনের ির্লোইয়োি লফোি কয়োর জোনল�োনে নরয়োপোর্্ট  করুি: 
866-435-1499

ফস্রাবরং অ্্যরানোসেস, ররাইটস অ্্যরান্ড ইকুইটি (FARE) গ্রান্ট

স্োিস্োি িপূযুিেমিপূযুিেম  মজনুরমজনুর 1/1/2024 েোনরয়োখ

নিউনিউ  ই�ক্টই�ক্ট   নসটিনসটি, , লংলং  আইলযুোন্ডআইলযুোন্ড    
ওও  ওয়ো�টেয়োচওয়ো�টেয়োচটেোরটেোর  কোউনন্টকোউনন্ট $16,00/ঘণ্োঘণ্ো $18,55/ঘণ্োঘণ্ো    

লিোমলিোম  লক�োরলক�োর  এইিএইি

নিউনিউ  ই�ক্টই�ক্ট   লটেয়োর্লটেয়োর্রর  িোনকিোনক  অংেঅংে $15,00/ঘণ্োঘণ্ো $17,55/ঘঘণ্োণ্ো
লিোমলিোম  লক�োরলক�োর  এইিএইি

স্োিস্োি পনরয়োষিোরপনরয়োষিোর  কমমীকমমীিনৃ্িনৃ্  
1/1/2024 েোনরয়োখ

খোদযুখোদযু পনরয়োষিোপনরয়োষিো  কমমীকমমী 
1/1/2024 েোনরয়োখ

নিউনিউ  ই�ক্টই�ক্ট   নসটিনসটি, , লংলং  আইলযুোন্ডআইলযুোন্ড    
ওও  ওয়ো�টেওয়ো�টেয়োচটেোরয়োচটেোর  কোউনন্টকোউনন্ট

$13,35  মজুমজনুরনর
$2.65  টিপটিপ  লরেনির্লরেনির্

$10.65  মজুমজনুরনর
$5.35  টিপটিপ  লরেনির্লরেনির্

নিউনিউ  ইই�ক্ট�ক্ট   লটেয়োর্রলটেয়োর্র  িোনকিোনক  অংঅংেে $12.50  মজনুরমজনুর
$2.50  টিপটিপ  লরেনির্লরেনির্

$10.00 মজনুরমজনুর
$5.00  টিপটিপ  লরেনির্লরেনির্

https://dol.ny.gov/independent-contractors
https://dol.ny.gov/report-fraud


িনউ ই�র্ক স্র্য়োর্ িনপোর্র্ময়োি্র্ অভ লয়োিোর (িনউ ই�র্ক স্র্য়োর্য়োর ে্রম দপ্ের) একর্ন সমোি সুয্োে প্রদোিকোরী িনয়্োেকর্েো/কোর্য্ক্রম।  
TTY/TDD 711 িো 1-800-662-1220 (ইংরয়োজন) / 1-877-662-4886 -এ অক্ষম ি্য্ক্েনদয়োর অিুরোিয়োর ভনে্েনেয়ো সোিোয্্য্কোরী সিো�েো এিং পরনষয়োিোেুলন িনিোমপূল্য্য়ো উপলি্ি র�য়োেয়ো।

FARE অিুদোি $350,000 ফয়োিয়োরোল ে্রোি্র্ দ্িোরো েিিনলপ্রোপ্ে, য্ো এর 100% িোজয়োর্ েঠি করয়ো। স্র্য়োর্ িো িয়োসরকোরন উৎসেুলন দ্িোরো 0% িো $0 েিিনলপ্রোপ্ে।P22 BN (1/24)

NYS-এ মবিলরা কমমী বিসরানোি আপ�রার অ্বিকরার 
জরা��ু
িয়োেি প্রদোিয়ো স্িচ্েেো দয়োও�োর জি্য্ আইি
17 লসয়োটেম্বর, 2023 লেয়োক, নিউই�ক্ট  রোয়োজযুর চোর (4) িো েোর লিনে 
কমমী সি NYS নিয়ো�োেকে্ট োয়োদর অিেযুই েোয়োদর চোকনরর লপোনটেং-এ 
একটি লিেয়োির িোর িো লিেয়োির সীমো উয়োলেখ করয়োে িয়োি, অতিে 
আংনেকভোয়োি। চোকনরর লপোনটেংয়ো� অিেযুই লিেয়োির িোর িো লিেয়োির 
পনরসয়োরর নিজ্োপি নদয়োে িয়োি, য্ো নিয়ো�োেকে্ট ো নিশ্োস কয়োরি, লপোটে 
করোর সম� সেযু িয়োে িয়োি এিং সম্োিযু আয়োিদিকোরীয়োক প্রেযুোনেে 
লিেয়োির একটি বিি িোরর্ো নদয়োে িয়োি। 

লিেয়োির ইনেিোস নিনষদ্ধ করোর আইি
6 জোিু�োরী, 2020 লেয়োক, NYS নিয়ো�োেকে্ট োরো চোকনরর 
আয়োিদিকোরীয়োদর েোয়োদর লিেি এিং সুনিিোর ইনেিোয়োসর জিযু আর 
নজজ্োসো করয়োে পোরয়োিি িো এিং এই েেযুটি একজি আয়োিদিকোরীয়োক 
ইন্টোরনভউ িো চোকনরর প্রস্োি নদয়োে িয়োি নক িো, েো নিি্টোরর্ করোর 
একটি কোরর্ নিসোয়োি িযুিিোর করো য্োয়োি িো। লিেি প্রেযুোেো নিয়ো� 
আয়োলোচিো করো লয্য়োে পোয়োর এিং আয়োলোচিোর উয়োদেয়োেযু লকউ লকউ 
েোয়োদর লিেয়োির ইনেিোস প্রকোে করয়োে চোইয়োে পোয়োর। 

লিেয়োির নিজ্নপ্ত
আপিোয়োক নিয়ো�োে করো িয়োল আপিোর নিয়ো�োেকে্ট ো আপিোয়োক একটি লিেয়োির 
নিজ্নপ্ত অিেযুই লদয়োিি, লয্খোয়োি নিনদ্টষ্ট নকেু গুরুত্বপপূর্্ট েেযু েোকয়োি, লয্মি: 

• আপিোয়োক কে পনরমোয়োর্ ও কেনদি অতির লিেি লদও�ো িয়োি 
• নি�নমে লিেয়োির েোনরখ এিং 
• আপিোর লিেি লেয়োক নকেু কোর্ো িয়োি নকিো

লিেয়োির সমেো
একজি মনিলো ও একজি পুরুষ য্নদ একই কোজ কয়োরি এিং নিয়ো�োেকে্ট ো 
মনিলোয়োক েোরঁ নলয়োগের নভনত্তয়োে পুরুয়োষর লেয়োক কম লিেি লদি, েোিয়োল 
েো লিআইনি। লিেয়োি পোে্টকযু লকিল িনরষ্েো, লয্োেযুেো িো নলগে িযুেীে 
অিযু লকোিও প্রকৃে কোরর্, লয্মি নেষ্ো িো অনভজ্েোর জিযু িয়োে পোয়োর।

লিেয়োির নিিরর্ ও কে্ট ি
আপনি য্ে ঘণ্ো কোজ করয়োিি আপিোয়োক েে ঘণ্োর লিেি নদয়োে 
িয়োি। আপিোয়োক িেদ িো লচয়োকর মোিযুয়োম লিেি লদও�ো িয়োে পোয়োর, 
নকন্তু প্রয়োেযুকিোর লিেি পোও�োর সম� আপিোয়োক লিেয়োির নিস্োনরে 
নিিরর্ নদয়োে িয়োি। 

নিয়ো�োেকে্ট ো আপিোয়োক লকোয়োিো ভোগেি, লণু্ঠি, ষ্�ষ্নে, সোিোরর্ খরচ 
ও রষ্র্োয়োিষ্র্, নিয়ো�োেকে্ট োর িযুিসোর খরচ িো িেয়োদর লকোয়োিো ঘোর্নের 
জিযু লদোষোয়োরোপ করয়োে পোরয়োি িো।

ভোষো িযুিিোর
লয্ NYS এয়োজনসিগুনল মোিষুজিয়োক সরোসনর পনরয়োষিো লদ�, েোঁয়োদরয়োক 
গুরুত্বপপূর্্ট ফম্ট ও নিয়োদ্টেোিলীর জিযু জিেয়োর্র সদসযুয়োদর নিিোমপূয়োলযু 
লদোভোষী ও অিিুোদ পনরয়োষিো নদয়োে িয়োি। সোংয়োকনেক ভোষোসি 
200টিরও লিনে ভোষো� লদোভোষী পনরয়োষিো প্রদোি করো ি�। NYS 
DOL-এ গুরুত্বপপূর্্ট নলনখে িনেপরেগুনলয়োক লটেয়োর্র প্রিোি16টি ভোষো� 
অিিুোদ করো ি�। 

কম্টয়োষ্য়োরে সতিোিয়োক িয়ুোকর দিু পোি করোয়োিো
সতিোি প্রসয়োির পয়োর নেি (3) িের পয্্টতি কম্টয়োষ্য়োরে সতিোিয়োক িয়ুোকর দিু পোি 
করোয়োিোর জিযু স্িযুদোরেী মোয়ো�য়োদর যু্নতিসগেে লিেিিীি নিরনে লিও�ো 
অেিো লিেিসি নিরনে িো খোও�োর সম� িযুিিোর করোর অনিকোর 
আয়োে। সমস্ NYS নিয়ো�োেকে্ট োয়োক কম্টচোরীর কম্টয়োষ্য়োরের কোেোকোনে 
একটি িযুনতিেে মোেৃদগু্ধ নিঃসরর্ করোর স্োি প্রদোি করয়োে িয়োি য্োর ময়োিযু 
েোকয়োি একটি িসোর জো�েো, লর্নিল িো অিযুোিযু সমেল পৃষ্, আয়োলো, একটি 
বিদযুুনেক আয়োলো (য্নদ কম্টয়োষ্য়োরে নিদযুুৎ সরিরোি করো ি�), এিং সিয়োজই 
পনরষ্োর জল পোও�ো। প্রদত্ত স্োি লকোয়োিো িোেরুম িয়োে পোরয়োি িো।

কম্টয়োষ্য়োরে লয্ৌঁি ি�রোনি
NYS-এর সমস্ নিয়ো�োেকে্ট োয়োদর একটি লয্ৌঁি ি�রোনি লেয়োক মতুি 
কম্টয়োষ্রে নদয়োে িয়োি। আইি অিসুোয়োর, নিয়ো�োেকে্ট োয়োদর অিেযুই একটি 
লয্ৌঁি ি�রোনি প্রনেয়োরোি িীনে েোকয়োে িয়োি এিং এই িীনের একটি 
অিনুলনপ সমস্ কম্টচোরীয়োক নদয়োে িয়োি এিং েোর সোয়োে এর উপর একটি 
িোনষ্টক প্রনেষ্র্ও নদয়োে িয়োি।

NYS লিেিসি অসুস্েো ও সুরষ্োর েুটি
NYS-এর লিসরকোনর সংস্োর কমমীরো লিেিসি অসুস্েো ও সুরষ্োর 
েুটি আইয়োির অিীয়োি আয়োেি। কম্টচোরীরো 30 প্রনে ঘণ্ো কোজ করোর 
পয়োর িপূযুিেম এক (1) ঘণ্ো অসুস্েো ও সুরষ্োর েুটি নিয়োে পোয়োরি। 
এই েুটি লিেিসি িয়োি িো লিেিনিিীি, েো নিয়ো�োেকে্ট োর সংস্োর 
আকোয়োরর উপর নিভ্ট র কয়োর।

লিকোরত্ব িীমো
আপনি য্নদ NYS-এ কোজ কয়োর েোয়োকি এিং নিয়োজর লকোিও লদোষ 
েোড়োই চোকনর িোনরয়ো� েোয়োকি, েোিয়োল আপনি লিকোরত্ব িীমো পোও�োর 
লয্োেযু িয়োে পোয়োরি। আপিোর কোয়োে ললেম করোর ময়োেো য্য়োেষ্ট উপোজ্ট ি 
েোকয়োে িয়োি; আপিোয়োক কোয়োজর জিযু প্রস্তুে, ইছেকু ও সষ্ম েোকয়োে িয়োি; 
সনরে�ভোয়োি কোজ খুজঁয়োে িয়োি এিং আপিোর কোজ লখোঁজোর লচষ্টোগুনলয়োক 
িনেভুতি কয়োর রোখয়োে িয়োি। অিলোইয়োি dol.ny.gov/-লে আয়োিদি করুি 
িো 888-209-8124-লে লফোি করুি।

আনম কীভোয়োি অনভয়োয্োে দোয়ো�র করি?
নিনভেি অফ ললিোর টেযুোন্ডোি্ট স NYS শ্ম আইয়োির লঙ্ঘিগুনল সমোিোয়োি 
সোিোয্যু কয়োর। য্নদ লকোিও কমমীয়োক শ্ম আইয়োির সম্োিযু লঙ্ঘি সম্বয়োধে 
অনভয়োয্োে করোর জিযু িো NYS শ্ম আইয়োির অিীয়োি সুরনষ্ে লকোিও 
অনিকোর গ্ির্ করোর জিযু চোকনর লেয়োক েোড়োয়োিো ি�, েোনস্ লদও�ো ি� 
অেিো েোর নিরুয়োদ্ধ লয্ লকোয়োিো উপোয়ো� বিষমযু করো ি� িো প্রনেয়োেোি 
লিও�ো ি�, েোিয়োল েো লিআইনি। 

অনভয়োয্োে দোনখল করোর জিযু LS223 ফম্ট জমো নদি। আরও েয়োেযুর 
জিযু ললিোর টেযুোন্ডোি্ট য়োস লয্োেোয়োয্োে করুি: 888-52-LABOR  
(888-525-2267) িো LSAsk@labor.ny.gov. 

আরও েয়োেযুর জিযু, অিগু্ি কয়োর  
dol.ny.gov/fostering-access-rights-and-equity-fare-grant-এ 
য্োি

https://dol.ny.gov/
https://dol.ny.gov/fostering-access-rights-and-equity-fare-grant

