
करियि काउंसेलिगं औि बायोडेटा सहायता
हमारे काउंसेलर आपकी अपनी ज़रूरतो,ं कौशलो ंऔर रुचियो ंका आकलन करने में मदद 
करेंगे। वे आपकी नौकरी खोज में मदद करने के ललए एक ससलससलेवार प्रक्रिया के माध्यम 
से आपका माग्गदश्गन करेंगे। ववशेषज्ञ स्ाफ़ बायोडाटा ललखने और क्डज़ाइन करने में आपकी 
मदद करेगा जजससे अचे् नतीजे ममलेंगे। हम आपको क्दखाएंगे क्क अपना बायोडाटा कैसे 
तयैार करें और इंटरनेट पर अपने कौशल की माकके क्टंग कैसे करें।

वर््चचुअि कायचुशिववि 
आप हर रोज़ लाइव प्रस्तुतकता्गओ ंके साथ यहा ंवितु्गअल काय्गशशववरो ंमें क्हस्ा ले सकते हैं: 

संसाधन रूम
हमारे कररयर सेंटर कंप्यूटर, टेलीफ़ोन, वप्रटंर, कॉवपयर और फै़क्स तक वनःशतुल्क पहंुि 
प्रदान करत ेहैं।

नौकिी खोज संसाधन, इवेंट औि भर्तयां
न्यूयॉक्ग  राज्य भर के व्यवसाय श्रम ववभाग के साथ नौकरी की ररक्तियो ंकी सयूिी बनात ेहैं। 
आप यहा ंजा कर जॉब बोड्ग और ऑनलाइन नौकरी की ररक्तियो ंकी समीक्ा कर सकते हैं: 
myjobsny.usnlx.com/  

प्सेमेंट ववशेषज्ञ, लशक्त नौकरी खोज करने में भी आपकी मदद कर सकते हैं। कई 
व्यवसाय नौकरी भतती और ऑन-साइट साक्ात्ार आयोजजत करने के ललए हमारे कें द्ो ं 
का उपयोग करत ेहैं।  
statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml

वर््चचुअि करियि सेंटि
वितु्गअल कररयर सेंटर (VCC), न्यूयॉक्ग  राज्य की प्रमतुख ऑनलाइन नौकरी की खोज साइट 
है और इसे लोगो ंकी अपना अगला कररयर खोजने में मदद करने के ललए बनाया गया ह।ै 
उन्नत आर्टक्फ़शल इंटेललजेंस द्ारा नौकरी खोज रहे व्यक्ति अपने कौशल और अनतुभव का 
न्यूयॉक्ग  के व्यवसायो ंके पास उपलब्ध अवसरो ंसे ममलान कर सकते हैं।  
dol.ny.gov/virtual-career-center-ind

वयस्क ब्चवनयादी शिक्ा/दूसिी भाषा के रूप में अगें्ज़ी
हम आपको हाई स्यू ल के समकक् क्डप्ोमा करने या आपके अगं्ेज़ी-भाषा कौशल  
को बहेतर बनाने में मदद करने के ललए वबना शतुल्क वाले कोस्ग के बारे में बता सकते हैं।

COURSERA
न्यूयॉक्ग  राज्य श्रम ववभाग अग्णी ऑनलाइन प्रशशक्ण प्रदाता Coursera के साथ 
साझीदारी कर रहा है। Coursera के माध्यम से, बरेोज़गार न्यूयॉक्ग वाससयो ंको उच्च-
ववकास उद्ोगो ंमें लगभग 4,000 काय्गरिमो ंतक पहंुि प्राप्त होगी और वे डेटा ववज्ञान, 
व्यवसाय और प्रौद्ोमगकी में कौशल को वनखार सकते हैं। इनमें से कई काय्गरिम प्रमाणन  
के माग्ग होते हैं और आपके कररयर को उन्नत करने में सहायक हो सकत ेहैं।

वोकेिनि क्ासरूम औि ऑन-द-जॉब ट्रेवनगं  
(योग्य व्यक्तियो ंके लिए)
हम आपको लंबी अवसि के कररयर के ललए छोटी अवसि के पाठ्यरिम रेफ़र कर सकत ेहैं। 
वनसियन की उपलब्धता और काय्गरिम संबंिी वववनयमो ंके अिीन

अन्चकूिन औि अन्चकूिनक्म टेक्ोिॉजी
अगर आप क्दव्यागं हैं और कररयर सेंटर में दी जाने वाली सेवाओ ंका पयूरी तरह से लाभ उठाने 
के ललए आपको आवास या सहायता की ज़रूरत ह,ै तो कृपया हमारे स्ाफ़ को बताएं। हमारे पास 
अनतुकयू लनक्म टेक्ोलॉजी ह,ै ताक्क आपकी संसािनो ंतक पहंुि बनाने में मदद की जा सके, जजनमें 
शाममल हैं: स्कीन रीडर, मैमनिफ़ायर, टेक्स्ट-टयू-स्ीि सॉफ़टवयेर, TTY टेक्स्ट टेलीफ़ोन, ट्रकैबॉल 
और बड़ी वप्रटं वाले कीबोड्ग।

डडशजटि साक्िता
रोज़गार खोजने, प्राप्त करने और बनाए रखने के ललए क्डजजटल साक्रता कौशल की ज़रूरत 
होती ह।ै

हमारे कररयर सेंटर इन पर NorthStar क्डजजटल साक्रता मयूल्ाकंन और इन पर ट्रेवनगं 
प्रदान करत ेहैं:

आवश्यक कंप्टूि कौिि - बतुवनयादी कंप्यूटर कौशल; इंटरनेट की बतुवनयादी बातें;  
ईमेल का प्रयोग; Windows; Mac OS

आवश्यक सॉफ़्टवेयि कौिि - Microsoft Word; Microsoft Excel; 
Microsoft PowerPoint; Google Docs

िोज़मिाचु के जीवन में टेक्ोिॉजी का इसे्माि किना - सोशल मीक्डया; सयूिना साक्रता; 
कररयर खोज कौशल; क्डजजटल फ़तु टवप्रटं 

अपना करियि कें द्र खोजें
www.labor.ny.gov/career-center-locator

न्ूयॉकचु  से्ट करियि सेंटि(NEW YORK  
STATE CAREER CENTERS)
वबना ककसी ि्चल्क के ममिने वािी स्चववधाजनक नौकिी खोज सेवाएं

लॉन्ग आइलैंड (Long Island)

• नौकरी की खोज  
के ललए काय्गनीवतयां

• नेटवर्किंकग 
• वेतन पर बातिीत

• नौकरी छयू टने का प्रबंिन 
• बायोडेटा तैयार करना
• इंटरव्ययू कौशल



सफ़ोल्क काउंटी श्रम ववभाग में िोज़गाि कें द्र 
(EMPLOYMENT CENTER AT 
SUFFOLK COUNTY DEPARTMENT 
OF LABOR)
725 Veterans Memorial Highway
Hauppauge, New York 11788
631-853-6600
www.suffolkcountyny.gov/
departments/labor

हेम्पसे्डवर्कचु करियि सेंटि 
(HEMPSTEADWORKS CAREER 
CENTER)
Hempstead Executive Plaza
50 Clinton Street, Suite 400
Hempstead, New York 11550
516-485-5000
www.hempsteadworks.com

कहर्कवविे करियि सेंटि (HICKSVILLE 
CAREER CENTER)
301 W. Old Country Road
Hicksville, New York 11801
516-934-8532
www.thewp.org

मासपेक्ा करियि सेंटि (MASSAPEQUA 
CAREER CENTER)
977 Hicksville Road
Massapequa, New York 11758
516-797-4560
www.thewp.org

न्यूॉकचु  से्ट करियि सेंटि (NEW YORK STATE 
CAREER CENTER)
160 South Ocean Avenue
Patchogue, New York 11772
631-687-4800
www.suffolkcountyny.gov

िॉन्ग आइिैंड करियि सेंटि
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न्यूयॉक्ग  से्ट क्डपाट्गमेंट ऑफ़ लेबर, एक समान अवसर वनयोतिा/काय्गरिम ह।ै 
ववकलागं व्यक्तियो ंके ललए अनतुरोि पर और वन:शतुल्क सहायक सहायता और सेवाएं उपलब्ध हैं TTY/TDD 711 या 1-800-662-1220 (अंग्ेज़ी) / 1-877-662-4886.

http://www.suffolkcountyny.gov/departments/labor
http://www.suffolkcountyny.gov/departments/labor

