
आपको पपछली भगुतान अवधि के ललए काम पकए गए सभी घंटोों 
के ललए ननर््ददिष्ट भगुतान र््दवस पर भगुतान पकया जाना चार्िए।

आपको चके, पकेार्दि द्ारा या नक्द भगुतान पकया जा सकता िै। 

आपको श्रम के प्रत्के भगुतान के साथ भगुतान अवश्य प्राप्त 
िोना चार्िए।

आपके ननयोक्ा को आपके काम के घंटोों का ध्ान रखना चार्िए।  
NYSDOL अनशुसंा करता िै पक आप अपन ेकाम के घंटोों का 
भी ध्ान रखें।

आपका ननयोक्ा आपके वपकिं ग पपेसदि को कायदिस्थल पर िी 
रखगेा। पोस्ट पकए गए घंटोों के शडे्यूल में नाबाललगों को 
िाइलाइटो पकया जाना चार्िए तापक उनकी आसानी स ेपिचान 
की जा सके।
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न्यूयॉर््क  राज्य रे् मयूल बाल 
श्रम र्ानयून

अपन ेअधिर्ार जानें

14- स े15 साल के बच्:े
• �फैक्ट् ी का काम
• �औजारों/उपकरणोों के साथ खाना बनाना या बके करना
• �मानलसक रूप स ेबीमार लोगों के ललए सनुविाओ ंपर काम करना

14- स े17 साल के बच् े(सभी नाबाललग):
• �ननममाणो, लॉगगगं, मांस पपैकंग, खनन, आर््द।
• �नबजली स ेचलन ेवाल ेपकसी उपकरणो या मशीनरी का संचालन
• �रेपर्योिममी या जिरील ेप्दाथथों के संपकदि  में काम करना
• �ईंटोों का उत्ा्दन या नवस्ोटोकों की िैंर्ललगं
• अधिकांश पररविन, वयेरिाउस या स्टोरेज

नाबाललग ननम्नललखित र्ाय्क 
नहीीं र्र सर्त ेहीैं
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न्यूयॉकदि  स्टटेो पर्पाटोदिमेंटो ऑफ़ लबेर, एक समान अवसर ननयोक्ा/कायदिक्रम िै। नवकलांग व्यगक्यों 
के ललए अनरुोि पर और नन:शलु्क सिायक सिायता और सवेाएं उपलब्ध िैं TTY/TDD 711 या 

1-800-662-1220 (अगं्जे़ी) / 1-877-662-4886.

स्कू ल के ब्के के दौरान काम के घटंे
14- स े15 साल के बच्े

• �प्रनत र््दन 8 घंटो ेतक
• �प्रनत सप्ताि 40 घंटो ेया 6 र््दन स ेअधिक निीं
• �काम के घंटोे सुबि 7 बजे से शाम 9 बजे के बीच िो सकते िैं

स्कू ल के दौरान काम के घटंे
14- स े15 साल के बच्े

• �स्यू ल के र््दनों में 3 घंटोे
• �स्यू ल के र््दनों के अलावा 8 घंटोे
• �प्रनत सप्ताि 18 घंटो ेया 6 र््दन स ेअधिक निीं
• �काम के घंटो ेसबुि 7 बज ेस ेशाम 7 बज ेके बीच िो सकत ेिैं

• जलेों और सिुारक सनुविाओ ंमें काम करना 

लजन जगिों पर शराब का सवेन िोता िै और इस ेपरोसा जाता िै, 
विां नाबाललग शराब निीं परोस सकत।े यर््द नाबाललग उन कंटोनेरों 
को संभालत ेिैं जिां शराब परोसी जा सकती थी, तो उन्हें 21 वर्दि स े
अधिक उम्र के पकसी व्यगक् द्ारा प्रत्क्ष सपुरनवज़न की आवश्यकता 
िोती िै। उन जगिों पर जिां शराब बचेी जाती िै, लपेकन पररसर में 
इसका सवेन निीं पकया जाता िै, नबक्री की ्ेदखरेख 18 वर्दि स े
अधिक आय ुके पकसी व्यगक् द्ारा की जानी चार्िए।

16- स े17 साल के बच्े
• �सोमवार-गरुुवार 4 घंटो ेतक
• �शकु्रवार-रनववार और अवकाश के र््दनों में 8 घंटो ेतक
• �स्यू ल की रात में काम का समय सबुि 6 बज ेस ेरात 10 बज ेके 
बीच िो सकता िै; गरै-स्यू ली र््दनों में सबुि 6 बज ेऔर 12 बजे

16- स े17 साल के बच्े
•  प्रनत र््दन 8 घंटो ेतक 
• �प्रनत सप्ताि 48 घंटो ेया 6 र््दन स ेअधिक निीं
• �काम के घंटोे सुबि 6 बजे से 12 बजे के बीच िो सकते िैं


