
1980 সালের নিউ ইয়র্ক  স্টেট পাবনের এমপ্লয়ী অরুলপশিাে স্সফনট 
অ্ান্ড স্েেথ অ্াক্ট, সমস্ত রম্কচারীলের রাষ্ট্রীয় ও স্ািীয় স্তলর ঝঁুনর 
রভার রলর থালর। এই আইি OSHA-র মল�াই নিরাপত্া ও স্াস্্জনি� 
পনরলেবা প্রোি রলর স্ে মািেণ্ড স্বসররানর স্ষেলরের রম্কচারীলের জি্ও 
সররানর রম্কচারীলের মল�াই প্রলোজ্ েয়। এই �থ্পরে আপিালর 
আইিনটর নবলশেত্বগুনে সম্পলর্ক  এর ব্াপর�র ধারণা নেল� পালর।

নিয়�োগকর্োয়ের েোন�ত্বসমূহ
এই আইি অিুসালর, নিলয়াগর�্ক া বেল� স্বাঝায়:

•	 রাষ্ট নিলজ 

•	 রালষ্টর স্েলরালিা ধরলির রাজনিন�র উপনবভাগ

•	 রালষ্টর দ্ারা গনি� সররানর র�্্ক পষেসমূে  

স্রাি নিলয়াগর�্ক ালর অবশ্ই এমি এর রম্কস্ে নেল� েলব স্েটা স্রালিা 
জ্া� নবপলের ঝঁুনর স্থলর মুক্ত থারলব। নিলয়াগপ্রাপ্তলেরও নবনভন্ন 
োনয়ত্ব আলে। �ারা অবশ্ই OSHA-র নিরাপত্া ও স্াস্্ সংক্ান্ত 
মািেণ্ড ও অি্াি্ নিয়মাবেী স্মলি চেলবি স্েটা চারনর ররার সময় 
�ালের নিলজলের রাে্করোপ ও আচরলণর উপর প্রলোজ্ েলব।

মোিেণ্ডসমূহ
আইি অিুসালর শ্রম রনমশিারলর এমি সমস্ত মািেণ্ড প্রলয়ালগ আিল� 
েলব স্েটা ইউিাইলটড স্টেটস অরুলপশিাে স্সফনট অ্ান্ড স্েেথ অ্াক্ট 
অিুসালর �ানেরাবদ্ধ আলে।

পনরের্ি
এই আইি অিুসালর প্রলয়াজিীয় নিরাপত্া ও স্াস্্নবনধর মািেণ্ডগুনে 
প্রলয়ালগ নিলয় োবার এর মারে োনয়ত্ব েে শ্রম রনমশিালরর। স্রালিা 
পনরেশ্কি ররার রাজ স্রালিা অনভলোগ পাবার ফলে, স্রালিা েরু্কটিার 
ফলে, বা পূব্কনিধ্কানর� নিয়ন্ত্রণমূের রম্কসূচীর অংশ নেসালব ররা েল� 
পালর।। আমরা আসন্ন নবপলের অনভলোগ সংক্ান্ত পনরেশ্কিলর সলব্কাচ্চ 
প্রাথনমর�া নেলয় থানর েখি নিলয়াগর�্ক ার প্রন�নিনধ ও রম্কচারীলের 
প্রন�নিনধলেরলর পনরেশ্কিরারীর সালথ পনরেশ্কলি োবার জি্ আমন্ত্রণ 
জািালিা েয়। এলর বলে "পায়চারী ররা"।

প্রয়�োগ করো
আমরা েনে এরটা িীন� উল্লঙ্ঘলির নবজ্নপ্ত জানর রনর আর স্রালিা 
নিলয়াগর�্ক ালর আইি স্মলি চেল� নিলে্কশ স্েই, �ােলে �ার মলধ্ 
নিম্ননেনখ� নবেয়গুনে থারলব:

•	 আইি উল্লঙ্ঘলির বণ্কিা 

•	 স্ে িীন�র উল্লঙ্ঘি ররা েলয়লে �ার উলল্লখ 

•	 স্ে ধরলির উল্লঙ্ঘি ররা েলয়লে �ার �ানেরাগুনে (গুরু�র, রম 
গুরু�র, ইচ্ার্� বা বারবার পুিরাব্�্ন� েবার রটিা)

•	 ভুে স্ীরার ররার সুলোগ স্েবার জি্ এরটা সময়সীমা নিধ্কারণ রলর 
স্েওয়া  

রনমশিার েখি ভুে স্ীরার ররার নিলে্কশ জানর রলরি, �খি 
নিলয়াগর�্ক া অবশ্ই এটা বা এর এরটা প্রন�নেনপ স্পাটে ররলবি:

•	 স্রালিা েন্টি আরে্কর স্ালি

•	 প্রল�্র আইি উল্লঙ্ঘলির উলল্লখ থারা এোরায় বা �ার রালে

•	 স্েখালি স্সটা ষেন�গ্রস্ত রম্কচারীর রালে স্পটি�ই েশ্্মাি 

রনমশিার ভুে স্ীরালরর নিলে্ক লশর প্রন�নেনপগুনে এমি সমস্ত 
সংগিিলর স্েলবি োরা রম্কচারীলের প্রন�নিনধত্ব রলরি।

জনরমোিোর পনরমোণ মূল্ো�ি
আমরা স্সই নিলয়াগর�্ক ার উপলর প্রন� নেলির জি্ প্রলেয় জনরমািা 
চানপলয় স্েই স্ে �ার শানস্ত হ্াস ররার �ানরলখর মলধ্ �ার আইি 
উল্লঙ্ঘলির রটিালর শুধলর নিল� ব্থ্ক েয়। ে� নেি পে্কন্ত িা আইি 
উল্লঙ্ঘলির সমস্া সংলশাধি রলর স্িওয়া েয়, আমরা �� নেলির জি্ 
প্রলোজ্ জনরমািার পনরমাণ পে্কালোচিা রলর নিণ্কয় ররব:

•	 প্রল�্র রম গুরু�র উল্লঙ্ঘলির রটিার জি্ প্রন� নেি $50 পে্কন্ত 
জনরমািা 

•	 প্রল�্র গুরু�র উল্লঙ্ঘলির রটিার জি্ প্রন� নেি $200 পে্কন্ত 
জনরমািা 

শানস্ত হ্াস ররার নবজ্নপ্ত স্মলি নিল� ব্থ্ক েবার জি্ পে্কালোচিা রলর 
স্ে স্ে জনরমািা ধাে্ক ররা েয় আমরা �ার �ানেরা ত�নর রনর।

অিোিুষ্োনিক সয়মেলি
েনে পনরেশ্কি ররার সময় ও ভুে স্ীরার ররার নিলে্কশ জানরর সময় 
স্রালিা সমস্া স্েখা োয়, আমরা �খি এর অিািুষ্ানির সলমেেি 
ররার ব্বস্া রনর। এটা সমস্াগুনে নিলয় আলোচিা ররার জি্ 
পাবনের এমপ্লয়ী স্সফনট অ্ান্ড স্েেথ (PESH) বু্লরার সুপারভাইনজং 
ইন্সলপক্টলরর উলে্ালগ স্রালিা নিলয়াগর�্ক া, রম্কচারী বা রম্কচারীলের 
অনধরারপ্রাপ্ত প্রন�নিনধ সালথ ররা সভা। স্রালিা অিািুষ্ানির সলমেেি 
ররার জি্ অিুলরাধ ররল� েলে, নিরট�ম PESH স্জো অনফলসর 
সালথ নিলে্কশগুনে জানর ররার �ানরলখর 20 নেলির মলধ্ স্ফালি বা নচনি 
নেলয় স্োগালোগ ররুি।

আইি কোর্কর করো
নিলয়াগর�্ক া েনে সময়সীমার মলধ্ নিলে্কশ িা স্মলি স্িয়, আমরা �ােলে 
নসনভে প্র্ানক্টস ে অ্ান্ড রুেস-এর ধারা 78 অিুসালর �ার নবরুলদ্ধ 
আইনি ব্বস্া নিল� পানর।

নিয়�োগকর্োয়ের অনিকোর ও েোন�ত্বসমূহ
নিউ ইয়র্ক  স্টেট পাবনির এমপ্লয়ী স্েফটি অ্ান্ড স্েিথ অ্াক্ট অিুোরে



আয়েেিসমূহ
েনে নিলয়াগর�্ক া নিলে্ক লশর সালথ এরম� িা েি, �ারা বা �ালের 
প্রন�নিনধ 60 নেলির মলধ্ ইন্ডান্রিয়াে স্বাড্ক  অফ অ্ানপেস-এর রালে 
আলবেি ররল� পালরি।

আলবেি নিম্ননেনখ� নিরািায় ররল� েয়:  

Industrial Board of Appeals
Empire State Plaza
Agency Building 2, 20th Floor
Albany, NY 12223

েনে নিলয়াগর�্ক া বা রম্কচারী ইন্ডান্রিয়াে স্বাড্ক  অফ অ্ানপেস-এর 
নসদ্ধালন্ত অসন্তুটি েি, �ারা নসনভে প্র্ানক্টস ে অ্ান্ড রুেস-এর ধারা 78 
অিুসালর আইনি রাে্কক্ম শুরু ররল� পালরি। �ালেরলর এটা অবশ্ই 
স্বালড্ক র নসদ্ধান্ত স্িবার 60 নেলির মলধ্ শুরু ররল� েলব।

ভুল সংয়রোিি করোর নেকল্প চুনতি
েনে সররানর নিলয়াগর�্ক া স্রালিা আোো ররলমর ভুে সংলশাধি 
ররার প্রস্তাব রলরি, PESH স্রালিা নবরল্প ভুে স্ীরার ররার চুনক্ত 
ররল� পালর। PESH নিরাপত্া ও স্াস্্ নবভালগর ইনজিনিয়ানরং সানভ্ক স 
ইউনিট (ESU)-স্র নিলয়াগর�্ক ালের প্রস্তালবর পে্কালোচিা ররায় সাোে্ 
ররল� অিুলরাধ ররলবি। নিলয়াগর�্ক া �ালের নবরল্প প্রস্তাব জমা 
স্েলবি ESU-র রালে, োরা স্সটার পে্কালোচিা রলর আলোচিা ররার 
ও প্রস্তাবটালর আরও সংলশাধি ররার জি্ এরটা নমনটং ররার প্রস্তাব 
স্েলবি।  

নিলয়াগর�্ক া, সংনলিটি ইউনিয়িগুনে আর PESH স্সই সভায় উপনস্� 
থারলবি। �ারা সভার ফোফেলর সমস্ত পলষের স্মলি স্িওয়া ভুে 
স্ীরার ররার নবরল্প। চুনক্ত নেসালব নেনপবদ্ধ ররলবি PESH পরব�তী 
অবস্ার পে্কালোচিা ররার জি্ পনরেশ্কি ররলবি স্েি এটা নিনচি� 
েওয়া োয় স্ে নিলয়াগর�্ক া ভুে সংলশাধি ররার নবরল্প চুনক্ত স্মলি 
নিলয়লেি।

অি্োয়েরসমূহ
েখি পনরেশ্কিরারীরা এমি এর পনরনস্ন� স্েলখি স্েটা স্রালিা 
রম্কচারীর শারীনরর গুরু�র ষেন� বা ম্�ু্ েবার আসন্ন নবপে বলে মলি 
েয়, �ারা অবশ্ই স্সটা সংনলিটি নিলয়াগর�্ক া ও রম্কচারীনটলর সূনচ� 
ররলবি, এবং �খনি �ালেরলর সংলশাধিমূের রাজ ররল� বেলবি।

েনে নিলয়াগর�্ক ানট পনরেশ্কিরারীর সালথ সমে� েি এবং আসন্ন নবপে 
সনরলয় নিল� সনক্য় েি, �ােলে স্রালিা অধ্ালেশ জানর ররার েররার স্িই।

েনে নিলয়াগর�্ক া সমে� িা েি আর েনে নবপে েরূ ররল� নরেু ররল� 
অসমে� েি, �ােলে পনরেশ্কিরারী উভয় পষেলর পরামশ্ক স্েলবি স্ে 
শ্রম রনমশিার �ােলে আইনি ব্বস্া নিলয় পনরনস্ন�র উন্নন� রটাল� 
সলচটি েলবি (এই সব স্রলস রনমশিার অবশ্ই 48 রণ্ার মলধ্ 
অধ্ালেশ জানর ররল� চাইল� পালরি, েনে রনমশিার স্রালিা প্রন�নক্য়া 
স্েখাল� িা পালরি, �ােলে পনরনস্ন�টার জি্ োরা ষেন�গ্রস্ত েলবি 
�ালের মলধ্ স্েলরালিা ব্নক্ত স্সটা ররল� পালরি।)।

আয়লোচিো
PESH-এর রমতীলের মলধ্ অনভজ্ নিরাপত্া ও স্াস্্ পরামশ্কো�ারা 
থালরি। স্রালিা নিলয়াগর�্ক া অিুলরাধ ররলেই, নিরাপত্া ও 
স্াস্্ সংক্ান্ত নবেলয় পরামশ্ক স্েবার জি্ �ালের পাওয়া োয়। 
পরামশ্কো�ানট এটা স্েখবার জি্ নিলয়াগর�্ক ার রম্কস্লের পে্কালোচিা 
ররলবি স্ে �ারা এখিরার প্রচনে� নিরাপত্া ও স্াস্্ সংক্ান্ত 
মািেণ্ডগুনে স্মলি চেলেি নরিা। �ালের প্রন�লবেলি নিলয়াগর�্ক ালের 
প্রন� নরেু সুপানরশ স্েওয়া থালর। এই ধরলির অিুসন্ালির ফোফে 
সাব্কজিীি িনথ েলয় উিল� পালর এবং অিুলরাধ ররা েলে এলর প্ররাশ 
ররাও েল� পালর।

ভুল সংয়রোিি করোর রোনরখ পনরের্ি করোর 
আয়েেিপত্র
রখলিা রখলিা নিলয়াগর�্ক ারা নরেু আইি উল্লঙ্ঘলির রথা স্মলি নিল� 
পালরি িা রারণ �ার জি্ প্রলয়াজিীয় নরেু নরেু নজনিস পাওয়া োয় 
িা। েনে �ালের স্সটা িা থালর, �ােলে �ারা এরটা আলবেি রলর ভুে 
সংলশাধি ররার �ানরখ পনরব�্ক ি ররার অিুলরাধ ররল� পালর।

•	 স্পশাোর বা প্রেুনক্তনবে ব্নক্তত্ব 

•	 ভুে সংলশাধি ররার জি্ েররানর সামগ্রী ও েন্ত্রপান� 

নিলয়াগর�্ক ালর অবশ্ই এটা প্রমাণ ররল� েলব স্ে �ারা নবপলের 
ঝঁুনরল� থারা রম্কচারীলের নিরাপত্া স্েবার জি্ উপেব্ধ সমস্ত 
পেলষেপ নিলচ্ি। �ালেরলর অবশ্ই এমি এর রম্কসূনচ নিল� েলব স্েি 
েথা সম্ভব দ্রু� ভুে সংলশাধি ররা স্েল� পালর।

আপর্নরসমূহ
নিলয়াগর�্ক ারা আইিািুসালর প্রেত্ প্রামাণ্ �ানেরায় স্রালিা 
স্ায়ী আপ�্ন� ব্ক্ত ররল� পালরি। �ালেরলর অবশ্ই �ালের 
রম্কচারীলেরলর:

•	 প্রল�্র আলবেলির পনরলপ্রনষেল� নবজ্নপ্ত নেল� েলব

•	 শুিানিল� অংশগ্রেণ ররার মল�া সুলোগ নেল� েলব 

রনমশিার শুিানি সে, অি্াি্ েথােথ প্রনক্য়া স্িবার পলর, এরটা 
স্ায়ী আপ�্ন� জানর ররল� পালরি, েনে এমি প্রমাণ পাওয়া োয় 
স্ে নিলয়াগর�্ক ার প্রস্তানব� পনরনস্ন�, রাে্কাভ্াস, রাজ ররার উপায়, 
পদ্ধন�, রাে্করোপ বা প্রনক্য়াসমূে এমি স্ে স্সটা প্রামাণ্ ভুে 
সংলশাধিী স্মলি স্িবার সম�ুে্ নিরাপে ও স্াস্্রর।

আমরা স্রালিা স্ায়ী আপ�্ন� পনরব�্ক ি বা প্র�্াোর রলর নিল� পানর 
েনে নিলয়াগর�্ক া, রম্কচারী বা রম্কচারীলের প্রন�নিনধরা স্�মি অিুলরাধ 
রলরি। রনমশিার স্রালিা স্ায়ী আপ�্ন� জানর ররার েয় মাস পলর 
পনরব�্ক ি বা প্র�্াোর রলর স্িবার জি্ আলবেি ররল� পালরি।

নিলয়াগর�্ক ারা ি�ুি মািেলণ্ডর নভ�্ন�ল� স্রালিা অস্ায়ী আপ�্ন� 
ররার জি্ আলবেি ররল� পালরি েনে �ারা প্রলয়াজিীয় সামগ্রী, 
সরজিাম বা প্রেুনক্তনবলের অভালব নিনে্কটি �ানরলখর মলধ্ ভুে সংলশাধি 
ররল� িা পালরি।

িনিপত্র রোখো
নিউ ইয়র্ক  প্রলেলশর অনফনসয়াে রমপ্লালয়শি অফ স্রাডস, রুেস 
অ্ান্ড স্রগুলেশিস-এর নশলরািাম 12-র 801 অংলশ শ্রম রনমশিার দ্ারা 
িনথপরে বজায় রাখার প্রলয়াজিীয়�ার রথা উলল্লখ ররা আলে স্েবার 
ে-র ধারা 27a অিুসালর।  নিয়মাবেীর এরটা প্রন�নেনপ স্পল� েলে 
আমালের ওলয়বসাইট স্েখুি।

পক্ষপোনরত্ব
স্রালিা নিলয়াগর�্ক া স্রালিা রম্কচারীর নবরুলদ্ধ নডসচাজ্ক ররা, বা অি্ 
স্রালিা ভালব শ্ঙ্খোমূের ব্বস্া নেসালব পষেপান�ত্ব ররল� পালরি িা 
এই রারলণ স্ে স্স:

•	 স্রালিা অনভলোগ জানিলয়নেে 

•	 এই রম্কসূচীর অধীলি বা এর সালথ সম্পনর্ক � ভালব স্রালিা প্রনক্য়া 
শুরু রলরলেি

স্েসব রম্কচারীরা ভালবি স্ে �ালের নবরুলদ্ধ পষেপান�ত্ব ররা েলচ্ �ারা 
শ্রম রনমশিালরর রালে অনভলোগ োনখে ররল� পালর। রনমশিারনটলর 
অবশ্ই অনভলোলগর �েন্ত ররল� েলব এবং এর গুরুত্ব সম্পলর্ক  নসদ্ধান্ত 
গ্রেণ ররল� েলব।
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অি্ সংস্োয়ির সহো�রো পোও�ো রো�
এই আইলির শ�্ক  অিুসালর, অ্ালবটলমন্ট স্বাড্ক  PESH-এর উলল্লনখ� 
স্পশাগ� নিরাপত্া ও স্াস্্র ঝঁুনর প্রশনম� ররার প্ররল্পগুনেল� 
পুঁনজ নবনিলয়াগ ররার খরচ বেলি সাোে্ ররল� পালর। সররানর 
নিলয়াগর�্ক ারা এই রম্কসূচীর অধীলি শ�ররা 75 ভাগ ব্য় বেলির জি্ 
আলবেি ররল� পালর।

েনেও, সররানর নিলয়াগর�্ক ালর অবশ্ই ঝঁুনর প্রশমলির �ানরলখর মলধ্ 
স্রালিা আইি উল্লঙ্ঘলির উলল্লখ ররা েলয়লে এমি ভুেলর সংলশাধি 
রলর নিল� েলব। �ারা স্সই আইি উল্লঙ্ঘলির ত্রুনট স্রালিা আপ�্ন� 
জানিলয় বা অি্ স্রালিা উপালয় সংলশাধি রলর নিল� পালরি। রাষ্ট দ্ারা 
স্টি রাষ্ট্রীয় এলজনন্সগুনে ও সররানর র�্্ক পষেগুনের এই ভালব অথ্ক 
সংস্াি ররার স্োগ্�া থালর িা।

অি্ সংস্োি নেষয়� আরও নকছু রি্
স্বাড্ক  স্সলক্টানর
NYS Department of Labor
Bldg. 12, Rm. 436
স্টেট অনফস র্াম্পাস
ALBANY NY 12249
518-457-7629

অ্ািবানি স্েিা
স্টেট অনফস র্াম্পাস
Bldg. 12, Rm. 158
ALBANY NY 12240
518-457-5508

ন্রিংে্ামটি স্েিা
44 Hawley Street, Rm. 901
Binghamton, NY 13901
607-721-8211

বারফরিা স্েিা
65 Court Street
Buffalo, NY 14202
716-847-7133

গার ্্ক ি নেটি স্েিা
400 Oak Street
Garden City, NY 11550
516-228-3970

নিউ ইয়র্ক  নেটি স্েিা
75 Varick St., 7th Floor
New York, NY 10013
212-775-3554

নিউ ইয়র্ক  নেটি স্েিা
109 S. Union Street, Rm. 402
Rochester, NY 14607
585-258-8806

োইোরে স্েিা
450 South Salina Street
Syracuse, NY 13202
315-479-3212

উটিরা স্েিা
207 Genesee Street
Utica, NY 13501
315-793-2258

স্োয়াইট স্প্লইিে স্েিা
120 Bloomingdale Road
White Plains, NY 10605
914-997-9514

আরও রি্ জোিয়র হয়ল, ককোয়িো 
কজলো অনিয়স করোগোয়রোগ করুি


