
मरेी UI योग्यता बनाए रखना
हर हफ़््ते तीन सरल चरण

अपन ेUI लाभ भगुतान पाना जारी रखन ेके लिए, हर हफ़््ते क्या करना है यह याद रखन ेमेें मदद के लिए इस क्विक-रेफ़रंस गाइड का इस्तेमाल करेें।

याद रखेें: UI लाभ पान ेके लिए, आपको राज्य की काम खोजन ेकी 
ज़रूरतोों जसै ेकि नियोक्ताओ ंके यहााँ नौकरी के आवदेन को परूा करना 
और जमा करना को परूा करना होगा।

प्लान बनाएं और लक्ष्य तय करेें
हर हफ़््ते, काम खोजन ेकी कारगर गतिविधियोों की पहचान करेें 
जिसस ेनई नौकरी मिल सके।

अपन ेप्लान पर काम करेें
•	 काम खोजन ेकी कम-से-कम 3 गतिविधियोों को परूा करेें
•	 काम के लिए सक्षम और उपलब्ध रहेें
•	 unemployment.labor.ny.gov/en-US/login  
के साथ रजिस्टर करेें और सक्रिय हो कर हमारी जॉबमचैिगं 
वबेसाइट का इस्तेमाल करेें 

अपनी गतिविधियोों का दस्तावजे़ बनाएं
काम खोजन ेकी अपनी गतिविधियोों का रिकॉर््ड रखेें। हर गतिविधि 
के नतीजोों के साथ-साथ "क्या, कब, कहाां और किसके साथ" भी 
दस्तावजे़ मेें लिखना सनुिश्चित करेें।

1. काम की तलाश करेें

याद रखेें: अगर आप समय सीमा स ेपहल ेतक पिछल ेहफ़््ते के लिए 
अपना दावा सबमिट नहीीं करत ेहैैं, तो उस हफ़््ते के लिए आपका 
लाभ भगुतान अस्वीकार हो सकता है या उसमेें देरी हो सकती है!

अपना साप्ताहिक दावा कब दाखिल करेें
सोमवार स ेरविवार तक पिछल ेहफ़््ते की गतिविधियोों के लिए 
आपको शनिवार आधी रात स ेपहल ेदावा सबमिट करना होगा।

अपना साप्ताहिक दावा कैस ेदाखिल करेें
•	 ऑनलाइन: सबस ेतजे़ सवेा के लिए, unemployment.
labor.ny.gov/en-US/login पर आवदेन करेें
•	 फ़ोन: (888)581-5812

2. साप्ताहिक क्लेम सर््टटिफ़़िकेशन को परूा करेें

UI दावदेार लाभ प्रक्रिया की गाइड देखेें

किस काम की रिपोर््ट करनी है
UI लाभोों के लिए दावा दायर करत ेसमय आपको हर हफ़््ते काम 
किए गए सभी घंटोों की रिपोर््ट करनी होगी, जिसमेें पार््ट-टाइम या 
अस्थायी काम शामिल हैैं।

काम की रिपोर््ट कब करनी है
सोमवार स ेरविवार वाल ेहफ़््ते के लिए काम किए गए अपन ेघंटोों 
की रिपोर््ट करेें, न कि उस हफ़््ते के लिए जिसका आपको भगुतान 
किया गया है।

सकल आय की गणना कैस ेकरेें
काम किए गए घंटोों की संख्या X प्रति घंट ेवतेन की दर = सकल 
आय

3. सभी कामोों की रिपोर््ट करेें

P859 H (04/23) न्यूयॉर््क  स्टेट डिपार््टमेेंट ऑफ़ लबेर, एक समान अवसर नियोक्ता/कार््यक्रम है। 
TTY/TDD 711 या 1-800-662-1220 (अगं्रेज़़ी) / 1-877-662-4886 पर कॉल करन ेपर दिव्ययांग व्यक्तियोों को सहायक सहायता और सवेाएं अनरुोध करन ेपर मफु़्त मेें उपलब्ध हैैं।

अगर आपको पता चलता है कि आपन ेअपन ेसाप्ताहिक दाव े 
मेें गलती की है, तो तरंुत NYSDOL स ेसपंर््क  करेें।
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