
काम खोजन ेकी ज़रूरी साप्ाहिक गतितिधियाां आपको जल्द-से-जल्द काम पर िापस लान ेमें मदद करिी िैं। िर िफ़्,े आपको याि हदखाना िोगा कक आप काम 
खोजन ेकी कम-से-कम 3 याोग्य गतितिधियाों को परूा करके और लॉग करके उपयाकु्त काम खोजन ेके ललए एक अच्ी भरोसमेंद कोलिि कर रिे िैं
(जब िक कक आपको सचूिि निीं ककयाा जािा िै कक आपको इस ज़रूरि स ेछूट दी गई िै)।

हर हफ़््ते, आपको चाहहए कक:

काम खोजन्ते की गतितिधियोों को परूा करना

P857 H (04/23) न्यूाॉक्क  स्टे किपाट्कमेंट ऑफ़ लबेर, एक समान अिसर तनयाोक्ता/काया्कक्रम िै। 
TTY/TDD 711 याा 1-800-662-1220 (अगं्जे़ी) / 1-877-662-4886 पर कॉल करन ेपर हदव्यांग व्यक्क्तयाों को सिायाक सिायािा और सिेाएं अनरुोि करन ेपर मफु़् में उपलब्ध िैं।

काम खोजन ेकी कम-से-कम 3 नई गतितिधियोों
को परूा करें

काम खोजन ेकी योोग्य गतितिधियोों के उदाहरणोों में  
शातमल हैं:

  ☐ वर््चचुअल करियि सेेंटि  
dol.ny.gov/virtual-career-center, Monster, 
LinkedIn, Glassdoor या अन्य ऑनलाइन प्लेटफ़़ॉर्चु का 
इस्लेर्ाल किकले  नौकिी कले  ललए ऑनलाइन आवलेदन किें।

  ☐ ककसेी सेंभाववत वनयोक्ा सेले व्यक्क्गत रूप सेले या फ़ोन पि 
सेंपकचु  किें।

  ☐ ज़ॉब फ़ले यि, हायरिंग इवेंट, नलेटवककिं ग एक्टिववटी या 
करियि सेेंटि इवेंट र्ें भाग लें।

  ☐ NYS किपाटचुर्ेंट ऑफ़ ललेबि कले  करियि सेेंटि वकचु श़ॉप  
र्ें भाग लें।

  ☐ JobZone jobzone.labor.ny.gov
पि अपना बायोिाटा बनाएं या अपिलेट किें।

कार् खोजनले की अवतरिक् योग्य गवतववधियों की सेरू्ी
कले  ललए on.ny.gov/wsr पि जाएं।

काम खोजन ेकी परूी की गई गतितिधियोों में से
कम-से-कम 3 लॉग करें

  ☐ आपको रवििार स ेशवििार तक की पपछल ेहफ़् ेकी 
गवतविधियोों के ललए शवििार आिी रात स ेपहल,े NY जॉब 
ज़ोि, पपेर योा इलके्ट् ॉविक लॉग के माध्यम स ेअपिी काम 
खोजि ेकी गवतविधियोों को लॉग करिा होगा।

  ☐ पकसी भी सहायोक दस्ािज़े को रखें योा अपलोड करें 
(जसै,े पपुटिकरण ईमले, आिदेि रसीद पत्र िगरैह)

  ☐ संपक्क  की तारीख; संगठि का िाम और पता; फ़ोि िंबर, 
ईमले, िबे ललकं योा संपक्क  पकए गए व्यक्ति; पद का िाम; 
संपक्क  की विधि और संपक्क  के ितीज ेशावमल करें।

ज़्ादा जानकारी के ललए, योहाां जाएं:
dol.ny.gov/wrsinformation

ऑकिट क्ते  लिए ियैोार रहें!
आप काम खोजन ेकी अपनी गतितिधियाों को परूी िरि और सटीक 
रूप स ेलॉग करके अपन ेबरेोज़गारी बीमा (UI) लाभ को बंद िोन ेयाा 
उनका िापस भगुिान करन ेस ेबिा सकि ेिैं।

UI दाि्तेदार िाभ प्रकरियोा की गाइि द्तेखें

https://dol.ny.gov/virtual-career-center
http://jobzone.labor.ny.gov
http://on.ny.gov/wsr
http://dol.ny.gov/work-searchfrequently-asked-questions 
http://dol.ny.gov/work-search-requiredcollect-ui-benefits-p-812

