
•  පුහුණු කාාල සීමාා ඇතුළුව වැඩ කාළ 
සියලුමා පැැය ගණන සඳහාා ගෙගවනු 
ලැබීමාට

•  අවමා වැටුපැවත් ගෙගවනු ලැබීමාට, අතිකාාල 
දීමානා ගෙගවනු ලැබීමාට සහා නිතිපැතාා 
ගෙගවනු ලැබීමාට (සාමාානයගෙයන් සතිපැතාා 
ගෙහාෝ ගෙෙසතියකාට වරක්)

•  ඔගෙ� වැටුගෙපැන් අඩු කිරීම් ෙැන ගැනීමාට 
සහා පූර්ව ලිඛිතා කාැමාැත්ගෙතාන් ගෙතාාරව 
කිසිවිගෙටකාත් වැටුගෙපැන් අඩු ගෙනාකාරනු 
පිණිස

•  ගෙවනස්කාම් කිරීමා, ලිංගිකා හිරිහාැර හාා 
අපැහාරණයකින් ගෙතාාරව ආරක්ෂිතා 
පැරිසරයකා වැඩ කිරීමාට අවස්ථාාව ලැබීමාට

•  පැළිගැනීමාට ලක්වීගෙම් බිගෙයන් ගෙතාාරව 
nys කාම්කාරැ ගෙෙපැාර්තාගෙම්න්තුගෙවන් උෙව් 
ඉල්ලීමා  

ඔබ ආරක්ෂාා වන්න! 

මේ�වාා පිළිබඳ වාාර්තාාවාක් තාබාගන්න:

•  ඔබ වැඩ කාළ ෙවස් හාා පැැය ගණන්

•  ඔබට ගෙකාාපැමාණ මුෙලක් ගෙගවූගෙ�ෙ යන්න සහා ඒ කාවො 
කුමාන ගෙව්ලාගෙව්ෙ යන්න

•  රැකියාව පිළිබඳ වැෙගත් සිද්ධීන්වල දින හාා ගෙව්ලාවන් 
(තුවාල, තාර්ජන ගෙහාෝ ගැටුම්) සහා ඔබ ඒවා වාර්තාා කාගෙ� 
කාාට ෙ යන්න 

ඔබට අයිතිය 
අයිතීන්ඇත!

P746.2 SA (3/24)

ආගමන තත්ත්වය කුමක් වුවත්, ඔබට 
මේ�වාට අයිතිය ඇත:



•  ඔබ ණයක් ගෙගවීමාට වැඩ කාළ යුතු යැයි 
පැවසා ඇත්නම්

•   ඔගෙ� ගෙස්වාගෙයෝජකායා ඔබගෙ� විගෙද්ශ 
ගමාන් බලපැතාරය ගෙහාෝ හාැඳුනුම්පැතා  
රැගෙගන යනු ඇතාැයි පැවසා ඇත්නම්

•   ග්රීීන් කාාඩ්පැතාක් ගෙහාෝ මුෙල් වැනි ඔබට 
ගෙනාලැබන වාසියක් ගැන ඔබට 
ගෙපැාගෙරාන්දු වී තිබීමා

•   ඔබ වැඩ කාරන්ගෙන් නැත්නම් ආගමාන 
විගමාන ගෙහාෝ ගෙපැාලීසිය කාැඳවනු ලැගෙ� බව 
තාර්ජනය කාරනු ලැබ තිබීමා

•   ඔබට ගෙහාෝ ඔගෙ� පැවුලට හාානි කාරනු ඇති 
බවට තාර්ජනය කාර ඇත්නම්

•   විෙ�ත් වශගෙයන්මා හාානි කාර ඇත්නම් 
ගෙහාෝ පැවුගෙල් සාමාාජිකාගෙයකුට හාානි කාර 
ඇත්නම්

ඔබගෙ� අයිතිවාසිකාම් සහා කුමාන උපැකාාරය ලෙ හාැකිෙ යන්න 
පිළිබඳ තාවත් ගෙතාාරතුරැ සඳහාා, ජාතිකා මිනිස් ජාවාරම් පැැය-24 
ක්ෂණිකා ඇමාතුම් අංකාය 888.373.7888 ගෙහාෝ DOCE ක්ෂණිකා 
ඇමාතුම් අංකාය 877.466.9757 අමාතාන්න. 

ඔබට trafficking@labor.ny.gov ගෙවතා විද් යුත් තාැපැෑලක් එවීමාට 
ෙ හාැකිය

ඔබට:

බලහත්කාාරමේයන් වැමේ�හි මේයදවීම 
අපරාධයකි!

එය ඔමේ� අයිතිවාාසික� සාාපරාාධී මේ�සා උල්�ංඝනය 

කිරීමක් විය හැැකිය

නිව්යෝ�ෝර්ක් රාාජ්යය කම්කරාු යෝෙපාාර්තයෝම්න්තුව �නු සම අයිතීන් ලබාායෝෙන 

යෝ�වාො�කයෝ�කු/වුඩසටහනක් යෝව්. ආබාාධ සහිත පුද්ගල�න් සඳහා ඉල්ලීම  

පාරිදි අතියෝර්ක උපාකාරා සහ යෝ�වා යෝනාමියෝල් ලබාා ගත හුකි� TTY/TDD 711 යෝහෝ  
1-800-662-1220 (ඉංග්රීසීි) / 1-877-662-4886.

@nyslabor | www.labor.ny.gov888-469-7365 | 


