
நியூயாரக் ்ஸ்டேே் த�ாழிலாளர ்துறை ஒரு சம வாய்ப்பு பணிவழங்குபவர/்திே்ேம். 
ஊனமுை்டைாருகக்ு, டவண்டுடகாளின் டபரில் துறணக ்கருவிகள் மை்றும் 

டசறவகள் கிறேகக்ின்ைன.

ஆள் கே��்ல் த�ாேரப்ான 
சந்ட�க�த்ிை்குர ிய நபரக்றளப் புகாரள ிகக், 
த�ாேரப்ு தகாள்ளவும்:

ந ியூயாரக்் மாந ிலத் ததாழிலாளர ்துறை 
குடியயை்ை தகாள்றககள் மை்றும் 
வ ிவகாரங்கள் ப ிர ிவு

த�ாறலடபசி: 877-466-9757
மின்னஞ்சல்: trafficking@labor.ny.gov
இறணய�ளம்: www.labor.ny.gov/immigrants

யதசிய ஆள் கடத்தல் 
வள றமயம்

த�ாறலடபசி: 888-373-7888

கூடுதல் வளங்கள்:
யபாலர ிஸ் திட்டம்: www.polarisproject.org

அவசரகாலத்தில், உடயே 911 எே்ை 
எண்றண அறைக்கவும்.
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கடத்தலால் பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு 
கிறடக்கும் யசறவகள்
ஆள் கே��்லில் பாதிகக்ப்பே்ேவரக்ளுகக்ு, 
குடிடயை்ை ந ிறலறயப் தபாருே்படு��்ாமல் 
பல்டவறு டசறவகள் அல்லது சமூக 
அறமப்புகளுகக்ான பர ிந்துறரகறள 
வழங்குவ�ன் மூலம் DOL உ�வ முடியும்.

கிறேகக்ும் டசறவகள ில் அேங்குபறவ:

• அவசர ந ிறல �ை்காலிக வ டீுகள்

• உணவு மை்றும் ப ிை அடிப்பறே� ்ட�றவகள்

• தசலு��்ப்போ� ஊதியங்கறள மீே்பது

• டவறல� ்திைன்கள் பய ிை்சி மை்றும் 
பண ியமர�்�்ம்

• குடிடயை்ைம் மை்றும் சே்ே உ�வ ி

• அதமர ிகக்ாவ ில் ந ிரந்�ர வசிப்ப ிே�ற்� 
ந ிறுவ உ�வுவது

• மன மை்றும் உேல் சாரந்்� சுகா�ார டசறவகள்

• ஆடலாசறன

• கூே்ோே்சி மை்றும் மாந ில தபாது 
நலன்கறள அணுக உ�வுவது

• தமாழிதபயரப்்பு மை்றும் 
தபாருள்வ ிளகக்ம்

• கே��்ல்காரருகக்ு எதிரான குை்ைவ ியல் 
மை்றும்/அல்லது சிவ ில் நேவடிகற்க

கட்டாய 
யவறலவாங்குதல் 

ஒரு குை்ைமாகும்

ஆள் கடத்தலில் 
பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு 

உதவி@nyslabor | www.labor.ny.gov
1-888-469-7365



கட்டாய யவறலவாங்குதல் எே்ைால் 
எே்ே?
கே்ோய டவறலவாங்கு�ல் என்பது "ஆள் கே��்ல்" 
என்றும் அறழகக்ப்படுகிைது, இது ஒரு கடுறமயான 
குை்ைமாகும். கே��்ப்பே்ேவரக்ள், �ங்களுகக்ு 
நேப்பது சே்ேவ ிடரா�மானது என்பற�யும் அ�ை்கு 
உ�வ ி கிறேகக்ும் என்பற�யும் உணராமல் 
இருகக்லாம். ஒரு நபர ்மை்தைாரு நபறர 
அவரக்ளது வ ிருப்பத்திை்கு எதிராக தசயல்படத் 
தூண்டுவதை்கு தங்கள் சக்தி, யமாசடி அல்லது 
வை்புறுத்தறலப் பயே்படுத்தும்யபாது 
பண ியாளர ்கடத்தல் நிகை்கிைது.
சக்தி: ஒரு பண ியாளர ்அல்லது அவரக்ளது 
குடும்ப�த்ிை்கு எதிராக உேல் ரீதியான வன்முறை 
அசச்ுறு��்ல்கள் அல்லது உேல் ரீதியான 
வன்முறை.
யமாசடி: கிரீன் காரட்ு அல்லது பண�ற்� 
உறுதியளிப்பது டபான்ை கே��்ல்காரருகக்ு 
நிறைடவை்றும் டநாகக்ம் இல்லா� �வைான வாகக்ுறுதி.
வை்புறுத்தல்: குடிடயை்ை�்துறைறய அல்லது 
காவல்துறைறய அறழப்ப�ாக அசச்ுறு�்துவது 
மை்றும் ஒரு குை்ை�ற்� தபாய்யாகக ்குை்ைம் 
சாே்டுவது அல்லது ஒரு நபறர கேறன அறேகக் 
டவறல தசய்ய டவண்டும் என்று தபாய்யாகக ்
கூறுவது டபான்ை ஒருவறர டவறல தசய்ய 
கே்ோயப்படு�்தும் அசச்ுறு��்ல்.
பாதிகக்ப்பே்ேவரக்றளக ்கட்டுப்படுத்தபயம், 
அசச்ுறுத்தல், துஷ்ப ிரயயாகம் மை்றும் 
உளவ ியல் �ந்திரங்கள் ஆகியவை்றின் இறணறவ 
கே��்ல்காரரக்ள் பயன்படு�்துகின்ைனர,் 
ப ின்வருவன டபான்ைறவ:
உணரச்ச்ி துஷ்ப ிரயயாகம்: மை்ைவருகக்ு 
முன்னால் பண ியாளறர அவமானப்படு�்துவது, 
தபயரக்றள அறழப்பது, பாதிகக்ப்பே்ேவறர 
குை்ைவாள ியாக உணர றவப்பது மை்றும் 
ந ிறலறமகக்ு அவரக்ள் மீது குை்ைம் சாே்டு�ல். 
கே��்ல்காரரக்ள் �ங்கள் உயரந் ிறலறயப் 
பர ிந்துறரகக் பாலினம், வயது அல்லது 
ட�சிய�த்ின் அடிப்பறேய ில் சிைப்பதிகார�ற்� 
உறுதிப்படு��்க ்கூடும். மாைாக, கே��்ல்காரரக்ள் 
பண ியாளறரப் பாராே்ேவும் தசய்யலாம், 
அவரக்ள் அவரக்றள நம்ப ிய ிருகக்ிைாரக்ள் என்று 
தசால்வது, அல்லது த�ாழிலாள ிகக்ு அவரக்ள் 
மே்டுடம அகக்றை காே்டுகிைாரக்ள் அல்லது 
அவரக்ளுகக்ு டவறல தகாடுப்பாரக்ள் என்று 
தசால்வது டபான்ைறவயாகும், எனடவ அவரக்ள் 
கே��்ல்காரருகக்ு நன்றியுேன் இருகக் டவண்டும். 
தே ிறமப்படுத்தல் மை்றும் கட்டுப்படுத்தல்: 
கே��்ல்காரரக்ள் பண ியாளர ிேம் டவறு 
யார ிேமும் டபசகக்ூோது என்று கூைலாம், 

த�ாறலடபசி அல்லது டகமரா மூலம் 
பண ியாளறர த�ாேரந்்து கண்காண ிகக்லாம், 
அல்லது ஆயு�ங்கறளக ்காண்ப ி��்ல் மை்றும் 
அசச்ுறு�்துவ�ை்கு சே்ே அமலாகக்�த்ிை்கான 
அணுகறல உறுதிப்படு�்து�லாம். பண ியாளரக்ள் 
�ங்கள் பண�ற்� அணுகுவற� கே��்ல்காரரக்ள் 
மே்டுப்படு��்லாம், அவ்வப்டபாது, மிகக ்
குறைவாக அல்லது தகாஞ்சமும் பணம் 
தசலு��்ாமல், சாரப்ுந ிறலறய உருவாகக்லாம். 

சாத்தியமாே கடத்தறல அறடயாளம் 
காணுதல்
ஆள் கே��்ல் பல த�ாழில்கள ில் ந ிகழலாம், 
இதில் அேங்குபறவ: 
• ஆறே த�ாழிை்சாறலகள் டபான்ை 

த�ாழிை்சாறலகள் 
• பண்றணகள் அல்லது ட�ாே்ேங்கள்
• கே்டுமானம் 
•  �ன ியார ்வ டீுகள் (எ.கா., வய�ான தபண்கள் 

மை்றும் வ ே்ீடுப் பண ியாளரக்ள்) 
•  உணவகங்கள், பாரக்ள், ட�ாே்ேல்கள் அல்லது 

ப ிை டசறவ� ்த�ாழில்கள் 
•  ஸ்ே்ர ிப் கிளப்புகள், த�ரு வ ிபசச்ாரம், டபாலி 

மசாஜ் பாரல்ரக்ள், எஸ்காரே்் டசறவகள், 
வ ிபசச்ார வ ிடுதிகள் டபான்ைறவ.

ஒரு நபர ்ஆள் கே��்லுகக்ு பலியானால், அது 
ஆடணா தபண்டணா: 
• சு�ந்திரமாக வந்து டபாக முடியாது 
•  அவரக்ள ின் தசாந்� அறேயாள ஆவணங்கள் 

அல்லது பண�ற்�க ்கே்டுப்படு��் முடியாது 
• பணம் தசலு��்ப்போது அல்லது மிகக ்

குறைவாகடவ தசலு��்ப்படும் 
• வழகக்�த்ிை்கு மாைாக நீண்ே டநரம் டவறல 

தசய்ய டவண்டும் 
• ஒரு தபர ிய அல்லது அதிகர ிகக்ும் கேறனக ்

தகாடுகக்டவண்டியது 
•  வழகக்�த்ிை்கு மாைாக அதிக பாதுகாப்பு அல்லது 

பல டகமராகக்ள் உள்ள இே�த்ில் வாழ 
டவண்டும் அல்லது டவறல தசய்ய டவண்டும்

•  வழகக்�த்ிை்கு மாைான கவறல, பயம், அடிபணி�ல், 
மனசட்சாரவ்ு, ப�ே்ேம் அல்லது ப�ை்ைம் 

•  வ ிவர ிகக் முடியா� காயங்கள், நீே்டிகக்ப்பே்ே 
அல்லது சிகிசற்சயள ிகக்ப்போ� டநாய் 
அல்லது டநாய ின் அறிகுறிகள் ஏை்படு�ல் 

•  உேல் அல்லது பாலியல் துஷ்ப ிரடயாகம், உேல் 
கே்டுப்பாடு, சிறைவாசம் அல்லது சி�த்ிரவற� 
ஆகியவை்றின் அறிகுறிகறளக ்காே்டும்

ந ியூயாரக்் மாந ிலத் ததாழிலாளர ்
துறைய ிே் ஆள் கடத்தலில் 
பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு உதவுவதில் 
பங்கு
குறைந்�பே்ச ஊதியம், கூடு�ல் டநரம், 
தசலு��்ப்போ� ஊதியங்கள் மை்றும் 
சே்ேவிடரா� ஊதியம் பிடி��்ல் டபான்ை 
நியூயாரக் ்த�ாழிலாளர ்சே்ே�த்ின் மீைல்கள் 
குறி�்து புகாரக்றள எடு�்து விசாரறண நே��் 
த�ாழிலாளர ்துறைகக்ு அதிகாரம் உள்ளது. 
த�ாழிலாளர ்துறை புலனாய்வாளரக்ளுகக்ு 
வணிகங்களுகக்ுள் நுறழந்து ஆய்வு தசய்ய, 
த�ாழிலாளரக்றள டநரக்ாணல் தசய்ய மை்றும் 
ஊதிய பதிவுகறள மதிப்பாய்வு தசய்ய அதிகாரம் 
உள்ளது. கே��்ல் சா�த்ிய�ற்� அறேயாளம் 
காண த�ாழிலாளர ்துறை ஊழியரக்ளுகக்ு 
பயிை்சி அளிகக்ப்படுகிைது. குடிடயை்ை 
தகாள்றககள் மை்றும் விவகாரங்கள் பிரிவு, 
த�ாழிலாளர ்துறரயின் ஆள் கே��்ல் எதிரப்்பு 
முயை்சிகறள ஒருங்கிறணகக்ிைது, இதில் 
அேங்குபறவ:
• ஆள் கே��்ல் திே்ே�த்ிை்கான NY பதிலுகக்ு 

பரிந்துறரகறள வழங்கு�ல்
• ஆள் கே��்ல் உள்ளிே்ே சில கடுறமயான �குதி 

குை்ைங்களுகக்ு �குதியுள்ள 
பாதிகக்ப்பே்ேவரக்ளுகக்ாக U அல்லது T 
விசாகக்ளுகக்ான சான்றி�ழ்கறள வழங்கு�ல்

• சமூகம் மை்றும் வணிகங்களில் 
விளகக்கக்ாே்சிகள் மூலம் தபாதுமகக்ளின் 
விழிப்புணரற்வ அதிகரி��்ல்

எங்கள் டசறவகளில் ஏட�னும் நீங்கள் ஆரவ்மாக 
இருந்�ால், குடிடயை்ை தகாள்றககள் மை்றும் 
விவகாரங்கள் பிரிறவ 877-466-9757 என்ை 
எண்ணில் அறழகக்வும் அல்லது trafficking@
labor.ny.govகக்ு மின்னஞ்சல் அனுப்பவும்..


