
Some rules to keep in mind:
Pay Rate: You must receive at least the minimum 
wage for every hour you work. 

Written notice:  When you are hired, the 
employer must give you a sheet with your rates 
of pay, payday, credits and their name, address, 
phone number.

Overtime rate:  Most workers must receive an
overtime rate for every hour worked over 40 hours
in a workweek. The overtime rate is 1½ times the
regular hourly rate. For example, if your regular
rate is $15.00 per hour, the overtime rate is $22.50
per hour. 

Frequency of Pay:  In general, manual workers 
must be paid weekly, and must receive a pay 
stub with their wages. 

Meal period:  In general, you must have a half-hour 
meal break -- uninterrupted, without any duties -- if 
you work more than 6 hours in a row.

Employer Meals and Lodging:  Any food or 
housing that an employer gives you must meet and 
comply with all health and safety standards. 

Child Labor:  If you are under 18 years old (a 
minor), you can work if you have the right permits 
and certificates. 
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Our rules assure:
• Proper wages
• Safe working and living conditions
•  Freedom from discrimination, abuse and

retaliation at work

These rules apply to all workers:
• Foreign
• Domestic
• Regardless of immigration status

We are here to protect your rights as 
an employee

Help us to help you.
It is against the law for anyone to obtain 
labor or other services by:

• Force
• Fraud
• Coercion
• Threats
• Withholding documents

New York State has labor laws 
that cover you. 

The New York State Department of Labor is an Equal Opportunity Employer/Program.  
Auxiliary aides and services are available upon request and free of charge to individuals with disabilities TTY/TDD 711 or 1-800-662-1220 (English) / 1-877-662-4886.

No retaliation:  The law protects you against retali-
ation, punishment or poor treatment for exercising 
your rights under the labor laws.

Contact List
Call for help about:
Labor laws, unpaid wages, overtime rates, illegal
deductions, child labor, meal periods, ride safety

NYS Department of Labor
1-888-469-7365 (Choose “0” for Operator 9am-5pm)
1-877-466-9757

Enforcement of visa worker laws (H-2A/H-2B)
U.S. Department of Labor (Wage & Hour)
1-866-487-9243

Safety on the job or temporary housing concerns
Occupational Safety and Health Administration 
1-800-321-6742 (OSHA Emergency line)

For public health emergencies  
NYS Department of Health
1-866-881-2809

If you have become injured or sick due to work 
NYS Workers’ Compensation Board
1-800-580-6665

For more information call:
The Division of Immigrant Policies and Affairs
1-877-466-9757

National Human Trafficking Resource Center
1-888-373-7888

Emergencies: Dial 911

Workers in New York State

Carnivals, Fairs 
and Concessions

New York City $16.00/hour

Long Island and 
Westchester County $16.00/hour

Remainder of New York State $15.00/hour

1/1/24 - 12/31/24

www.labor.ny.gov  1-888-469-7365    



ध््ययान मेें रखने ्योग््य कुछ नन्यमे:
वतेन दर:  आपको आपके द्वारवा कवाम ककए गए प्रत््ेयक घटें
के लिए कम स ेकम न््ययूनतम वतेन अवश््य ममिनवा चवाकिए।

लिखखत सूचनया:  जब आपको कवाम पर रखवा जवातवा िै, तो
कन्योक्वा को आपको आपके वेतन की दरें, वेतन ददवस, के्किट
और उनकवा नवाम, पतवा, फोन नंबर के सवाथ एक शीट देनी िोगी।

ओवरटयाइमे की दर:  अमिकवाशं श्रममकों को एक कवा्य्य सप्तवाि
में 40 घटें स ेअमिक कवाम ककए गए प्रत््ेयक घटें के लिए एक
ओवरटवाइम दर प्रवाप्त िोनी चवाकिए। ओवरटवाइम दर कन्यममत
प्रकत घटें की दर स े1½ गनुवा ि।ै उदवािरण के लिए, ्यदद आपकी
कन्यममत दर $15.00 प्रकत घटंवा िै, तो ओवरटवाइम दर
$22.50 प्रकत घटंवा ि।ै

भुगतयान की आवलृति:  सवामवान््य तौर पर, दस्ती श्रममकों को
सवाप्तवाकिक भुगतवान कक्यवा जवानवा चवाकिए, और उनके वेतन
के सवाथ एक वेतन स्टब प्रवाप्त करनवा चवाकिए।

भोजन अवलि:  सवामवान््य तौर पर, ्यदद आप िगवातवार 6 घटें से
अमिक कवाम करत ेिैं, तो आपको आि ेघटें कवा भोजन अवकवाश
ममिनवा चवाकिए - कनबवा्यि, कबनवा ककसी कत्यव्य के।

नन्योक्या भोजन और आवयास:  कन्योक्वा द्वारवा आपको दद्यवा
जवान ेववािवा कोई भी भोजन ्यवा आववास सभी स्ववास्थ्य और सरुक्वा
मवानकों को पयूरवा और उनकवा अनपुवािन करनवा चवाकिए।

बयाि श्रमे:  ्यदद आपकी उम्र 18 वर््य स ेकम िै (नवाबवालिग),
्यदद आपके पवास सिी परममट और प्रमवाणपत्र िैं तो आप कवाम
कर सकत ेिैं।
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हमेयारे नन्यमे ननम्न को आश्वस्त करत ेहैं:
•  उलचत वतेन
•  सुरक्क्त कवामकवाजी और रिन ेकी स्थिकत्यवँा
•  कवा्य्यथिि पर भदेभवाव, दुव्य्यविवार और प्रकतशोि
स ेमलुक्

्य ेनन्यमे सभी श्रममेकों पर ियागू होते हैं:
•  कवदेश
•  घरिेयू
•  आव्रजन स्थिकत को ध््यवान में रख ेकबनवा
िम एक कम्यचवारी के रूप में आपके अमिकवारों की रक्वा
करन ेके लिए ्यिवा ंमौजयूद िैं

आपकी मेदद करन ेमेें हमेयारया सह्योग करें।
नकसी के लिए भी श्रमे ्यया अन््य सवेयाए ँप्याप्त करनया
कयाननू के नवरुद्ध ह:ै

•  बिपयूव्यक
•  िोखवािड़ी
•  जबरदस्ती
•  िमकक्यवाँ
•  दस्तवावजे़ों को रोकनवा

न््य्ूयॉक्क  रयाज््य मेें श्रमे कयाननू हैं जो आपको
कवर करत ेहैं।

न््ययू्यॉर््क  राज््य र्ा श्रम विभाग एर् समान अिसर वन्योक्ा/र्ा्य्कक्रम है।
विर्लांग व्यक्क््यों रे् क्लए सहा्यर् सहा्यता और सेिाए ँअनुरोध पर और वनःशुल्र् उपलब्ध हैं TTY/TDD 711 ्या 1-800-662-1220 (अंगे्जी) / 1-877-662-4886.

कोई प्नतशोि नहीं:  श्रम कवानयूनों के तित अपन ेअमिकवारों
कवा प्र्योग करन ेपर कवानयून आपको प्रकतशोि, सजवा ्यवा खरवाब
व्यविवार स ेबचवातवा ि।ै

हमेसे संपक्क  करें
इनके बारे मेें सहायता के लिए कॉि करें:
श्रम कवानयून, अवैतकनक वेतन, ओवरटवाइम दरें, अविै कटौती,
बवाि श्रम, भोजन अवमि, सववारी की सुरक्वा

NYS श्रमे नवभयाग
1-888-469-7365 (ऑपरेटर सुबि 9 बजे से शवाम 5 बजे
तक के लिए "0" चनुें)
1-877-466-9757

वीज़वा कम्यचवारी कवानयूनों कवा प्रवत्यन (H-2A/H-2B)
U.S. श्रमे नवभयाग (वेतन और घंटया)
1-866-487-9243

नौकरी पर सुरक्वा ्यवा अथिवा्यी आववास संबिंी चचंतवाएँ
व्यावसयाम्यक सुरक्या और स्वयास्थ्य प्शयासन
1-800-321-6742 (OSHA आपवात स्थिकत िवाइन)

सवाव्यजकनक स्ववास्थ्य आपवात स्थिकत्यों के लिए
NYS श्रमे नवभयाग
1-866-881-2809

्यदद आप कवाम के कवारण घवा्यि ्यवा बीमवार िो गए िैं
NYS श्रममेक मेुआवजया बोर््क
1-800-580-6665

अमिक जवानकवारी के लिए:
अप्वयासी नीनत्यों और मेयामेिों कया प्भयाग
1-877-466-9757

रयाष्टी्य मेयानव तस्करी संसयािन कें द्र
1-888-373-7888

आपयात स्थिनत्ययां: 911 िवा्यि करें

न््ययू्यॉर््क  राज््य मेें श्रममेर्

कयार्ननिवि, मेेिे और
रर्यया्यतें

न््य ू्ययाक्क  शहर $16.00/घटंवा

िॉन्ग आइिैंर् और वसे्टचसे्टर कयाउंटी $16.00/घटंवा

न््यू ्यॉक्क  के बयाकी भयाग $15.00/घटंवा

1/1/24 - 12/31/24

www.labor.ny.gov 1-888-469-7365 




