
अगर आप न्यूूयूॉर्कक  स्टेेटे श्रम र्कानूूनू रे्क तहत अपनूे अधि�र्कारं र्को जाानूत ेहं, 
तो आप र्कायूकस्थल पर अपनूी सुुरक्षाा र्कर सुर्कते हं। र्काम पर ध्यूानू मं रखनूे 
रे्क लिलए यूोग्यू रु्कछ बुुनिनूयूादीी तथ्यू और यूुक्ति�तयूा� यूहा� दीी गई हं।

वेेतन
प्रत्यूेर्क व्यक्ति�त र्को र्कम सुे र्कम न्यूूनूतम वेेतनू अर्जिजाित र्करनूे र्का अधि�र्कार 
है, इसुसुे र्कोई फर्कक  नूहं पड़ता निर्क र्काम �यूा है, यूा श्रधिमर्क र्कौनू है। अगर 
आप सुप्ताह मं 40 घं�टेे सुे अधि�र्क र्काम र्करते हं, तो आपर्को र्काम र्करनूे 
रे्क अनितरिर�त सुमयू रे्क लिलए अनितरिर�त वेेतनू धिमलनूा चाानिहए, हाला�निर्क घंरेलू 
देीखभााल श्रधिमर्कं रे्क लिलए अपवेादी हं। 

1 जानूवेरी, 2024 सुे प्रभाावेी होर्कर, सुप्ताह मं 56 घं�टेे सुे अधि�र्क र्काम 
र्करनूे वेाले रृ्कनि� श्रधिमर्कं र्को अबु र्काम रे्क अनितरिर�त घं�टें रे्क लिलए उनूरे्क 
निनूयूधिमत वेेतनू र्की दीर सुे 1 1/2 गुनूा र्की दीर सुे अनितरिर�त वेेतनू धिमलनूा 
चाानिहए।

न्यूूयूॉर्कक  स्टेेटे मं न्यूूनूतम मज़दूरी दीरं रे्क निवेवेरण रे्क लिलए, रृ्कपयूा
dol.ny.gov/minimum-wage पर जााए�।

न्यूूनूतम वेेतनू और ओवेरटेाइम र्कानूूनू सुभाी श्रधिमर्कं पर लागू होते हं, 
चााहे आपरे्क पासु दीस्तावेेज़ नू हं यूा भाुगतानू नू निर्कयूा गयूा हो:

• प्रनित घं�टेा, दैीनिनूर्क यूा सुाप्तानिहर्क
• नूर्कदी मं यूा चाेर्क द्वाारा
• नूर्कदी
यूदिदी आपर्को लगता है निर्क आपर्को न्यूूनूतम वेेतनू नूहं धिमलता है यूा निफर 
आपर्को अनितरिर�त सुमयू मं र्काम र्करनूे पर अधि�र्क पैसुे नूहं धिमलते, तो 
दीावेा दीायूर र्करनूे रे्क बुारे मं पूछं। हमं 888-469-7365 पर र्कॉल र्करं।

श्रमि�कोंं कोंा �ुआवेज़ाा
आपर्की आप्रवेासुनू क्तिस्थनित रे्क बुावेजाूदी, अगर आप र्काम पर घंायूल हो 
जााते हं, तो आप श्रधिमर्क मुआवेजाा प्राप्त र्कर सुर्कते हं। सुहायूता रे्क लिलए 
Advocate for Injured Workers (घंायूल श्रधिमर्कं रे्क वेर्कील) सुे 
800-580-6665 पर सु�पर्कक  र्करं।

स्वेयंं कोंो सुुरक्षि�त रखेंं
अगर आपर्को दीावेा र्करनूे र्की आवेश्यूर्कता है, तो जिजातनूी सु�भावे हो उतनूी 
जाानूर्कारी लिलखं। इनूमं शााधिमल हं:

• निनूयूो�ता र्का पूरा नूाम (प्रथम, अ�नितम और सु�पर्कक  जाानूर्कारी)
• उसु स्थानू र्का पता और/यूा फ़ोोनू नू�बुर जाहा� आपनूे र्काम निर्कयूा था
• र्कार र्का स्टेेटे नू�बुर और प्लेटे नू�बुर (यूदिदी र्कोई आपर्को नूौर्करी रे्क लिलए 
चाुनूता है)

• सु�पर्कक  जाानूर्कारी (नूाम और फोनू नू�बुर)  
• आपरे्क द्वाारा र्काम शाुरू र्करनूे और बु�दी र्करनूे र्का सुमयू (इसुमं शााधिमल है 
निर्क आपरे्क पासु खानूे रे्क लिलए निर्कतनूा सुमयू था)

• निनूयूो�ता आपर्को निर्कतनूा भाुगतानू र्करनूे रे्क लिलए सुहमत हुआ था
निर्कसुी भाी परधिमटे यूा लाइसुंसु पर सुूचाीबुद्ध र्क� पनूी र्का नूाम लिलखं यूा 
व्यवेसुायू र्का र्कार्डक मा�गं। तबु निनूयूो�ता र्को पता चाल जााएगा निर्क आपरे्क 
पासु उनूर्की जाानूर्कारी है और निर्कसुी भाी श्रम र्कानूूनू र्को तोड़नूे र्की सु�भाावेनूा 
र्कम हो जााएगी।

अगर आपरे्क पासु रै्कमरे वेाला फोनू है, तो आप र्कायूकस्थल और पयूकवेेक्षार्क 
सुनिहत अपनूे सुहर्कर्मिमियूं र्की तस्वेीरं ले सुर्कते हं। इसुसुे आपर्को दीावेा र्करनूे 
मं मदीदी धिमल सुर्कती है।

चेेतावेनी सुंकेोंत
ऐसुे र्कई लाल झं�रे्ड हं जाो आपर्को श्रम र्कानूूनू रे्क उल्ल�घंनू रे्क बुारे मं 
चाेतावेनूी देी सुर्कते हं। आप वेेतनू चाोरी रे्क लिशार्कार हो सुर्कते हं, अगर आप: 

• र्काम निर्कए गए घं�टें र्का रिरर्कॉर्डक प्राप्त नू र्करं (चााहे आपर्को चाेर्क रे्क ज़रिरए 
भाुगतानू धिमले यूा नूर्कदी)

• र्काम र्करनूे रे्क लिलए आवेश्यूर्क उपर्करणं यूा सु�पत्ति� र्को नूुर्कसुानू पहु�चाानूे 
रे्क लिलए शाुल्र्क पाए�

• र्कम सुे र्कम छह घं�टेे लगातार र्काम र्करं और भाोजानू र्की अवेधि� र्कम सुे 
र्कम आ�े घं�टेे नू रखं

अगर आपर्को निर्कसुी निनूयूो�ता रे्क सुाथ र्काम सुे सु�बु�धि�त र्कोई सुमस्यूा है, 
तो श्रम निवेभााग दीावेा र्करनूे मं आपर्की मदीदी र्कर सुर्कता है।

सुहाायंता केों लि�ए
अगर आप दीावेा र्करनूा चााहते हं, तो उसु स्टेेटे रे्क श्रम निवेभााग र्को र्कॉल र्करं 
जाहा� आपनूे र्काम निर्कयूा था। 

श्रम रे्क र्कई निवेभाागं मं र्कॉल र्करनूे रे्क लिलए नूीचाे फ़ोोनू नू�बुर दिदीए गए हं।
न्यूूयूॉर्कक :   888-469-7365

न्यूू जर्सी:  609-292-2305

र्कनेक््टटिर्कटि: 860-263-6790

पेनसर्ल््वेननयूा: 717-787-4671

मैर्ाचुर्ेट्िर्: 617-626-6975

New York State Department of Labor
अप्रवेासुी नूीनितयूं और मामलं र्का प्रभााग
877-466-9757

एकों श्रमि�कों केों रूप �ं अपने अमि�कोंारं कोंो जाानं
काार्ययस्थल मेंं श्रमें संंबंंधीी उल्लंघनोंं काो कैासंे रोोकंा
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New York राज््य श्रम विभाग (Department of Labor) एक समान अिसर वन्योक््ता/का्य्यक्रम है।  

TTY/TDD 711 ्या 1-800-662-1220 (अंग्रेज़़ी)/1-877-662-4886 पर कॉल करनरे पर दिव्ांग व्क्क््त्यों को सहा्यक सहा्य्ता और सरेिाए ंअनुरोध करनरे पर वन:शुल्क उपलब्ध हैं।

http://www.dol.ny.gov/minimum-wage

