
CENTROS DE DESARROLLO PROFESIONAL  
DEL ESTADO DE NUEVA YORK

Servicios de búsqueda de empleo convenientes y SIN COSTO
Hudson Valley

ORIENTACIÓN PROFESIONAL Y ASISTENCIA 
CON EL CURRÍCULO
Nuestros orientadores le ayudarán a evaluar sus necesidades, 
habilidades e intereses. Lo guiarán por un proceso paso a paso 
para ayudarle en su búsqueda laboral. Personal experto le 
ayudará a redactar y diseñar un currículo que dé resultados.  
Le enseñaremos a preparar un currículo a la medida  
y a promover sus habilidades en internet.

TALLERES VIRTUALES
Puede participar diariamente en talleres virtuales,  
con presentadores en vivo, sobre: 

SALAS DE RECURSOS
Nuestros centros de desarrollo profesional ofrecen acceso a 
computadoras, teléfonos, impresoras, copiadoras y faxes, sin 
costo alguno.

RECURSOS PARA BUSCAR EMPLEO, EVENTOS  
Y RECLUTAMIENTO
Empresas de todo el estado de Nueva York publican sus 
vacantes de empleo con el Departamento de Trabajo. Puede 
examinar los tableros de empleos y las vacantes por Internet en 
myjobsny.usnlx.com/. 

También puede recibir ayuda de especialistas en colocación 
para hacer una búsqueda de empleo dirigida. Muchas empresas 
usan nuestros centros para realizar actividades de reclutamiento 
y entrevistas en el lugar. statistics.labor.ny.gov/career-zone/
career-calendar.shtml

CENTRO VIRTUAL DE DESARROLLO PROFESIONAL
El Centro Virtual de Desarrollo Profesional (VCC, por sus siglas en 
inglés) es el principal sitio de búsqueda de empleos en línea del 
estado de Nueva York y está diseñado para ayudar a las personas 
a encontrar su próxima profesión. Usando inteligencia artificial 
avanzada, los buscadores de empleo pueden relacionar sus 
habilidades y experiencias con las oportunidades disponibles en 
las empresas de Nueva York. dol.ny.gov/virtual-career-center-ind

EDUCACIÓN BÁSICA PARA ADULTOS / INGLÉS 
COMO SEGUNDO IDIOMA
Podemos derivarlo a cursos sin costo para ayudarle a conseguir 
su diploma de equivalencia de educación secundaria o a 
mejorar su dominio del idioma inglés.

COURSERA
El Departamento de Trabajo del Estado de Nueva York 
se ha asociado con Coursera, el principal proveedor de 
capacitación en línea. Por medio de Coursera, los neoyorquinos 
desempleados tendrán acceso a casi 4,000 programas en 
industrias de alto crecimiento y podrán afinar sus habilidades 
relacionadas con ciencia de datos, administración de empresas 
y tecnología. Muchos de estos programas ofrecen vías a 
acreditaciones y pueden ayudarle en su desarrollo profesional.

CAPACITACIÓN VOCACIONAL EN EL AULA  
Y EN LA PRÁCTICA (PARA QUIENES CUMPLEN 
LOS REQUISITOS)
Podemos referirlo a programas de capacitación a corto plazo 
para carreras a largo plazo. Sujeto a disponibilidad de fondos  
y a la normativa del programa

ACOMODACIONES Y TECNOLOGÍA ADAPTATIVA
Si tiene una discapacidad y necesita adaptaciones o asistencia 
para beneficiarse plenamente con los servicios ofrecidos en el 
centro de desarrollo profesional, infórmelo a nuestro personal. 
Contamos con tecnología adaptativa para ayudarle a obtener 
acceso a los recursos, como lectores de pantalla, lentes de 
aumento, software de conversión de texto a voz, teléfonos  
de texto TTY, trackballs y teclados con letras grandes.

HABILIDADES DIGITALES BÁSICAS
Las habilidades digitales básicas son necesarias para buscar, 
obtener y conservar un empleo.

Nuestros centros de desarrollo profesional ofrecen evaluaciones 
y capacitación en alfabetización digital de NorthStar, en:

Habilidades informáticas básicas: Habilidades informáticas 
básicas; fundamentos de internet; uso del correo electrónico; 
Windows; Mac OS.

Habilidades básicas de software: Microsoft Word; Microsoft 
Excel; Microsoft PowerPoint; Google Docs.

Uso de la tecnología en la vida cotidiana: Redes sociales; 
conocimientos informáticos básicos; habilidades de búsqueda 
de empleo; huella digital. 

ENCUENTRE SU CENTRO DE DESARROLLO 
PROFESIONAL
www.labor.ny.gov/career-center-locator

•	 �Estrategias para la 
búsqueda de empleo

•	 �Formación de relaciones 
•	 �Negociaciones salariales

•	 �Manejo de la pérdida  
de empleo 

•	 �Preparación de currículo
•	 �Habilidades para entrevistas
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El Departamento de Trabajo del Estado de Nueva York es un empleador o programa que ofrece igualdad de oportunidades.  
Hay ayudas y servicios auxiliares disponibles, a solicitud y sin costo alguno, para personas con discapacidades TTY/TDD 711 o 1-800-662-1220 (inglés)/1-877-662-4886.

WESTCHESTER/PUTNAM  
CAREER CENTER

110 Old Rte. 6, Building 3 
Carmel, New York 10512 
845-808-1651 
www.westchesterputnamonestop.com

WESTCHESTER CAREER CENTER, 
EMPLOYMENT CENTER

120 Bloomingdale Road 
White Plains, New York 10605 
914-995-3910 
www.westchesterputnamonestop.com

PEEKSKILL CAREER CENTER 

201 South James Street 
Peekskill, NY 10566 
914-737-3490 
www.westchesterputnamonestop.com

ULSTER COUNTY CAREER CENTER

521 Boices Lane 
Kingston, New York 12401 
845-443-8066 
www.ulsterworks.com

ORANGE COUNTY CAREER  
CENTER - MIDDLETOWN

18 Seward Avenue, 1st Floor 
Middletown, New York 10940 
845-360-0340 
www.orangecountygov.com/352/
Employment-Training

ORANGE COUNTY CAREER  
CENTER - NEWBURGH

The Maple Building 
3 Washington Center, 4th Floor 
Newburgh, New York 12550 
845-568-5090 
www.orangecountygov.com/352/
Employment-Training

SULLIVAN COUNTY  
CAREER CENTER

50 North Street 
Monticello, New York 12701 
845-794-3340 
www.scgnet.us/Departments/
Workforcedevelopment

DC WORKS

191 Main Street 
Poughkeepsie, New York 12601 
845-473-9000 
www.dutchessonestop.org

ROCKLAND WORKS

131 North Midland Avenue 
Nyack, NY 10960 
845-770-2900 
rocklandworks.org

CITY OF YONKERS  
CAREER CENTER

28 Wells Ave. Building #3, 4th Floor 
Yonkers, New York 10701 
914-461-9077 
www.cityofyonkers.com/ 
government/departments/ 
workforce-investment-board

MOUNT VERNON  
EMPLOYMENT CENTER

130 Mt Vernon Ave, 1st floor 
Mt. Vernon, NY 10550 
914-813-6555 
www.westchesterputnamonestop.com
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