
ניו יארק סטעיט קאריערע צענטערן
באקוועמע אומזיסטע ארבעט זוכעריי סערוויסעס

קאפיטאל ראיאן

קאריערע קאונסעלינג & רעזומעי הילף
אונזערע קאונסעלארס וועלן אייך העלפן אפשאצן אייערע 

געברויכן, מעגליכקייטן, און אינטערעסן. זיי וועלן אייך פירן דורך 
א טריט ביי טריט פראצעדור צו העלפן אין אייער זוכן ארבעט. 

ערפארענע שטאב מיטגלידער וועלן אייך העלפן שרייבן און 
אויסשטעלן א רעזומעי וואס באקומט רעזולטאטן. מיר וועלן אייך 

ווייזן וויאזוי צו צופאסן אייער רעזומעי און וויאזוי צו פארשטעלן 
אייערע מעגליכקייטן אויף די אינטערנעט.

ווירטואלע ווארקשאפס 
איר קענט אנטייל נעמען אין ווירטואלע ווארקשאפס מיט טעגליכע 

לעבעדיגע פארשטעלער אויף: 

ריסאורס צימערן
אונזערע קאריערע צענטערן שטעלן צו צוטריט צו קאמפיוטערס, 

 טעלעפאנען, פרינטערס, קאפי מאשינען, און פאקס מאשינען 
.פאר אומזיסט

אַרבעט זוכעריי רעסאורסן, מסיבות און 
רעקרוטמענטס

ביזנעסער לענגאויס ניו יארק סטעיט ליסטן דזשאב עפענונגען מיט 
די לעיבאר דעפארטמענט. איר קענט איבערקוקן דזשאב באורדס 

 myjobsny.usnlx.com/ :און אנליין דזשאב עפענונגען דורך באזוכן

פלאצירונג ספעציאליסטן קענען אייך אויך העלפן מאכן א געצילטע 
ארבעט זוך. פילע ביזנעסער נוצן אונזערע צענטערן צו אויפנעמען 

ארבעטער און מאכן אינטערוויוס אויפן פלאץ. 
statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml

ווירטואלע קאריערע צענטער
 The Virtual Career Center,( די ווירטואלע קאריערע צענטער

VCC(, ניו יארק סטעיט'ס פרעמיער אנליין אַרבעט זוכעריי פלאץ, 
איז געמאכט צו העלפן מענטשן טרעפן זייער קומענדיגע קאריערע. 
דורך פארגעשריטענע פאלשע אינטעליגענץ, קענען ארבעט זוכער 
צופאסן זייערע טאלאנטן און ערפארונג צו געלעגנהייטן אוועילעבל 

dol.ny.gov/virtual-career-center-ind .מיט ניו יארק ביזנעסער

 ערוואקסענע בעיסיק בילדונג / ענגליש אלס 
אַ צווייטע שפּראַך

מיר קענען אייך אנטראגן אן אומזיסטע קורס אייך צו העלפן 
פארדינען א היי סקול עקווילענסי דיפלאמע אדער צו פארבעסערן 

אייערע ענגליש מעגליכקייטן.

COURSERA
די ניו יארק סטעיט דעפּאַרטמענט אוו לעיבאר ארבעט מיט 

Coursera, די פירנדע אנליין טרענירונג פראוויידער. דורך 
Coursera, וועלן ארבעטסלאזע ניו יארקער האבן צוטריט צו כמעט 

4,000 פראגראמען לענגאויס הויכע וואוקס אינדוסטריעס און 
העלפן בויען סקילס אין דאטא סייענס, ביזנעס, און טעכנאלאגיע. 

 פילע פון די פראגראמען זענען א וועג צו סערטיפיקאציע און 
.קענען העלפן הייבן אייער קאריערע

וואקעישענאל קלאסצימער און אויפן ארבעט 
טרענירונג )פאר די וועלכע קוואליפיצירן(

מיר קענען אייך אנטראגן קורץ טערמיניגע טרענירונג פאר לאנג 
 טערמיניגע קאריערן. ווענדט זיך לויט די אוועילעביליטי פון פאנדינג 

.און פראגראם רעגולאציעס

אקאמאדאציעס און אדאפטירנדע טעכנאלאגיע
אויב איר האט א באגרעניצונג און דארף אקאמאדאציעס אדער הילף 

צו קענען פולקאם בענעפיטירן פון סערוויסעס ביי די קאריערע 
צענטער, ביטע לאזט אונזער שטאב וויסן. מיר האבן אדאפטירנדע 

טעכנאלאגיע אייך צו העלפן מיטן האבן צוטריט צו ריסאורסן, 
אריינגערעכנט: סקרין רידערס, פארגרעסערונג גלעזער, טעקסט-

 צו-רעדן סאפטוועיר, TTY טעקסט טעלעפאן, טרעקבאל, 
.און גרויסע פרינט קיבאורדס

דיגיטאלע ליינען מעגליכקייטן
 דיגיטאַלע ליינען מעגליכקייטן זענען וויכטיג צו זוכן, באקומען, 

.און אנהאלטן אן ארבעט

אונזערע קאריערע צענטערן שטעלן צו NorthStar דיגיטאלע 
ליינען מעגליכקייטן אפשאצונגען און טרענירונגען אויף:

וויכטיגע קאמפיוטער סקילס - בעיסיק קאמפיוטער סקילס; 
OS אינטערנעט בעיסיקס; נוצן אימעיל; ווינדאוס; מעק

וויכטיגע סאפטוועיר סקילס - מייקראסאפט ווארד; מייקראסאפט 
עקסעל; מייקראסאפט פאוער פוינט; גוגל דאקס

נוצן טעכנאלאגיע אין די טעגליכע לעבן - סאושעל מידיא; 
אינפארמאציע ליינען מעגליכקייטן; קאריערע זוכעריי סקילס; 

דיגיטאלע אפדרוקן 

טרעפט אייער קאריערע צענטער
www.labor.ny.gov/career-center-locator

 ארבעט-זוכעניש 	 
סטראטעגיעס

 נעטווארקן 	 
 פארהאנדלען באצאלונג	 

 זיך ספראווען מיט 	 
פארלירן ארבעט 

 רעזומעי צוגרייטונג	 
 אינטערוויו סקילס	 

https://myjobsny.usnlx.com/
https://statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml
https://dol.ny.gov/virtual-career-center-ind
https://dol.ny.gov/career-centers


אַלבאַני קאַריערע צענטער
155 Washington Ave, Third Floor 

Albany, NY 12210
518-462-7600

www.capreg.org

סאַראַטאָגאַ קאָונטי קאַרעער צענטער
152 West High Street

Ballston Spa, New York 12020
518-884-4170

www.thejoblink.org

וואשינגטאן קאונטי קאריער צענטער
383 Broadway, Suite B003A

Fort Edward, New York 12828
518-746-2390

www.thejoblink.org

קאָלאָמביע / גרין ווערקפאָרס ניו יארק, 
קאָלאָמביע / גרין קאַמיוניטי קאָלעדזש

4400 Route 23
Hudson, New York 12534

518-697-6510
www.columbiagreeneworks.org

ניו יארק סטעיט קאַריערע צענטער פון 
וואָראַן קאָונטי

333 Glen Street, Suite 300
Glens Falls, NY 12801

518-743-0925
www.thejoblink.org

סטשענעקטאַדי קאַריערע צענטער
797 Broadway

Schenectady, New York 12305
518-344-2735

www.capreg.org

רענסעלאַער קאָונטי ווערקפאָרס 
קאַריער צענטער

1600 7th Avenue, 5th Floor
Troy, New York 12180

518-270-2860
www.rensco.com/175/Employment-

Training-Assistance

קאַפּיטאַל קאנט קאַריערע סענטערס

P13CR Y (12/24)
דער ניו יארק סטעיט דעפארטמענט אוו לעיבאר איז אן אייניגע געלעגנהייט ארבעטסגעבער\פראגראם. 

בייהילפיגע הילפסמיטלען און סערוויסעס זענען אוועילעבל לויט'ן פארלאנג און פריי פון אפצאל פאר מענטשן מיט באגרעניצונגען TTY/TDD 711 אדער 1-800-662-1220 (ענגליש) / 1-877-662-4886.

http://www.rensco.com/175/Employment-Training-Assistance
http://www.rensco.com/175/Employment-Training-Assistance

