
ניו יארק סטעיט קאריערע צענטערן
באקוועמע אומזיסטע ארבעט-זוכעריי סערוויסעס

צענטראל ניו יארק

קאריערע קאונסעלינג און הילף מיט 
רעזומעיס

אונזערע קאונסעלארס וועלן אייך העלפן אפשאצן אייערע 

געברויכן, מעגליכקייטן, און אינטערעסן. זיי וועלן אייך העלפן 

דורכגיין א טריט-ביי-טריט וועג אייך צו העלפן מיט אייער 

זוכעריי פאר אן ארבעט. ערפארענע שטאב מיטגלידער וועלן 

אייך העלפן שרייבן און אויסשטעלן א רעזומעי וואס פירט 

צו רעזולטאטן. מיר וועלן אייך ווייזן וויאזוי צו צופאסן אייער 
רעזומעי און וויאזוי צו פארשטעלן אייערע מעגליכקייטן 

אויף די אינטערנעט.

ווירטואלע ווארקשאפס 
איר קענט אנטייל נעמען אין ווירטואלע ווארקשאפס מיט 

טעגליכע לייוו פארשטעלער אויף: 

ריסאורס צימערן
אונזערע קאריערע צענטערן שטעלן צו צוטריט צו 

קאמפיוטערס, טעלעפאנען, פרינטערס, קאפיערס, און 

פאקסעס פריי פון אפצאל.

ארבעט זוכעריי רעסאורסן, געשעענישן און 
אויפנעמונג

ביזנעסער לענגאויס ניו יארק סטעיט רעכענען אויס ארבעט 

געלעגנהייטן מיט די לעיבאר דעפארטמענט. איר קענט 

איבערקוקן ארבעט באורדס און אנליין ארבעט געלעגנהייטן 

 myjobsny.usnlx.com/ :דורך באזוכן

ארבעט פלאצירונג ספעציאליסטן קענען אייך אויך העלפן 

מאכן מער א געצילטע זוכעריי פאר אן ארבעט. פילע ביזנעסער 

נוצן אונזערע צענטערן צו אויפנעמען ארבעטער און מאכן 

 אינטערוויוס אויפן פלאץ.

statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml

ווירטואלע קאריערע צענטער
,)Virtual Career Center, VCC( די ווירטואל קאריערע צענטער 

 ניו יארק סטעיט'ס הויפט אנליין ארבעט זוכעריי פלאץ, 
איז געמאכט צו העלפן מענטשן טרעפן זייער קומענדיגע 

קאריערע. דורך פארגעשריטענע ארטיפישעל אינטעליגענץ, 

קענען די וועלכע זוכן אן ארבעט צופאסן זייערע מעגליכקייטן 

און ערפארונג צו אפענע ארבעט געלעגנהייטן ביי ניו יארקער 
dol.ny.gov/virtual-career-center-ind .ביזנעסער

ערוואקסענע איינפאכע עדיוקעישאן / ענגליש 
אלס א צווייטע שפראך

מיר קענען אייך זאגן איבער קאורסעס פריי פון אפצאל אייך צו 

העלפן פארדינען א דיפלאמע אייניג צו די פון הויך שולע אדער 

צו פארבעסערן אייער ענגליש-שפראך פעאיגקייטן.

COURSERA
די ניו יארק סטעיט לעיבאר דעפארטמענט ארבעט אינאיינעם 

מיט Coursera, די פירנדע אנליין טרענירונג פראוויידער. 

דורך Coursera, וועלן ארבעטסלאזע ניו יארקער קענען האבן 

צוטריט צו נאנט צו 4,000 פראגראמען לענגאויס הויכע-וואוקס 

ביזנעסער און קענען פארבעסערן זייערע סקילס מיט דאטא 

סייענס, ביזנעס, און טעכנאלאגיע. פיל פון די פראגראמען 

זענען דורכגענג צו אנקומען צו סערטיפיקאציעס און קענען 

העלפן הייבן אייער קאריערע.

וואוקעישאנעל קלאס-צימער און אויפ'ן-
ארבעט טרענירונג )פאר די וועלכע זענען 

בארעכטיגט דערפאר(
מיר קענען אייך באראטן איבער טרענירונג וואס נעמען בלויז א 

קורצע צייט פאר קאריערעס אויף א לאנגע צייט. געוואנדן אין 

אוועילעבל געלטער און פראגראם רעגולאציעס

ארבעט-זוכעריי 	 
סטראטעגיעס

נעטווארק'ן 	 

פארהאנדלען באצאלונג	 

זיך ספראווען מיט 	 
פארלירן ארבעט 

רעזומעי צוגרייטונג	 

אינטערוויו סקילס	 

myjobsny.usnlx.com/
statistics.labor.ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml
dol.ny.gov/virtual-career-center-ind


CAYUGA WORKS

199 Franklin Street, Suite 204 
Auburn, New York 13021

315-253-1590
www.cayugacortlandworks.org/

CORTLAND WORKS

99 Main Street 
Cortland, New York 13045 

607-756-7585 
www.cayugacortlandworks.org/

 OSWEGO COUNTY 
WORKFORCE NY

200 North 2nd Street 
Fulton, New York 13069 

315-591-9000 
www.ocwny.org/

WORKING SOLUTIONS

133 N. Court Street 
Wampsville, New York 13163 

315-363-2400 
www.working-solutions.org

CNY WORKS

960 James Street 
Syracuse, New York 13203 

315-473-8250 
www.cnyworks.com

צענטראל ניו יארק קאריערע צענטערן

P13CNY Y (12/23)

 דער ניו יארק סטעיט לעיבאר דעפארטמענט איז אן אייניגע געלעגנהייט ארבעטסגעבער\פראגראם. 
.1-877-662-4886 / (ענגליש) 1-800-662-1220 אדער TTY/TDD 711 בייהילפיגע הילפסמיטלען און סערוויסעס זענען אוועילעבל לויט'ן פארלאנג און פריי פון אפצאל פאר מענטשן מיט באגרעניצונגען

אקאמידאציעס און אדאפטיווע טעכנאלאגיע
אויב איר האט א דיסאביליטי און דארפט אן אקאמידאציע אדער 

הילף כדי צו גענצליך בענעפיטן פון סערוויסעס צוגעשטעלט ביי די 

קאריערע צענטער, ביטע לאזט וויסן פאר אונזער איינגעשטעלטע. 

מיר האבן אדאפטיווע טעכנאלאגיע אייך צו העלפן באקומען 

צוטריט צו ריסאורסעס, אריינגערעכנט: סקרין ליינערס, 

פארגרעסערונגער, ליינען-צו-רעדן טעכנאלאגיע, TTY טעקסט 

טעלעפאן, טרעקבאל, און קיבארדס מיט גרויסע דרוק.

דיגיטאלע ליינען מעגליכקייטן
מען דארף קענען ליינען דיגיטאלע זאכן כדי צו זוכן, באקומען, 

און אנהאלטן אן ארבעט.

אונזערע קאריערע צענטערן שטעלן צו NorthStar דיגיטאלע 

ליינען אפשאצונגען און טרענירונג אויף:

וויכטיגע קאמפיוטער סקילס - איינפאכע קאמפיוטער סקילס; 
Mac OS ;איינפאכע אינטערנעט סקילס; נוצן אימעיל; ווינדאוס

וויכטיגע טעכנאלאגיע סקילס - מייקראסאפט ווארד; 
מייקראסאפט עקסעל; מייקראסאפט פאוער פוינט; גוגל דאקס 

 Microsoft Word; Microsoft Excel; Microsoft PowerPoint;(
)Google Docs

נוצן טעכנאלאגיע אין טעגליכע לעבן - סאושעל מידיע; 
אינפארמאציע ליינען מעגליכקייטן; קאריערע זוכעריי סקילס; 

דיגיטאלע אפדרוקן 

טרעפט אייער קאריערע צענטער
www.labor.ny.gov/career-center-locator

https://www.cayugacortlandworks.org/
https://www.cayugacortlandworks.org/
https://www.ocwny.org/
www.labor.ny.gov/career-center-locator

