
ওভাারটাাইম

প্রতি� সপ্তাাহে� 40 ঘন্টাার অতি�তিরক্ত য� ঘণ্টাার জন্যয কো�ান্য �র্মমচাারী �াজ
�রহে�, �র্মমচাারীহে�র অ�শ্যযই �� ঘন্টাার জন্যয �াহে�র তিন্যয়তির্ম� কো��হেন্যর
�াহেরর অহে�ম� �াহের পাাতিরশ্রতির্ম� তি�হে� �হে�।

আহাার গ্রহাণে�র সময়

তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র স�ল �র্মমচাারীহে�র, তিন্যতি�মষ্ট তি�ছুু ঘন্টাা
�াজ �রার পার, আ�ার গ্র�ণ �রার জন্যয তি�ছুু সর্মহেয়র তি�রতি� প্র�ান্য 

�রহে� �হে�। সা�ারণ�, যতি� কো�াহেন্যা �র্মমচাারী 6 ঘন্টাার কো�তিশ্য �াজ �হের,

�া�হেল তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র ন্যযূন্য�র্ম 30 তির্মতিন্যহে�র জন্যয অবৈ��তিন্য� তি�রতি�
প্র�ান্য �রহে� �হে�।

পাারিরশ্ররিমক প্রদাাণে�র রি�ণেকাণেয়রি�

তিন্যউ ইয়�ম  কো�� আইন্য অন্যযুায়ী �াতিয়� �র্মমচাারীহে�র প্রতি� সপ্তাাহে�
পাাতিরশ্রতির্ম� প্র�ান্য �রহে� �হে� এ�ং ক্লাাতির�যাল কো�রাতিন্য কোপাা� এ�ং অন্যযান্যয
�র্মমচাারীহে�র র্মাহেস অন্ত�পাহে� �ইু�ার পাাতিরশ্রতির্ম� প্র�ান্য �রহে� �হে�।

কমমচাারীণেদার প্ররি� নো�াটিশ

তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র তিন্যম্নতিলতি�� কোন্যাটিশ্যগুতিল �র্মমচাারীহে�র প্র�ান্য �রহে� �হে�:

• প্র�ত্ত প্রতি�টি পাাতিরশ্রতির্মহে�র কোপাহের্মহেন্টার তি��রণ স� পাাতিরশ্রতির্মহে�র
কো��হের্মন্টা (কোপা �া�)

• কোপা কোন্যাটিশ্য, কোয পাাতিরশ্রতির্ম� প্র�ান্য �রা �হে� এ�ং য� ঘন্টাা �াজ �রা
�হেয়হেছু, প্র�ত্ত সুহেযাগ-সুতি��া কোযর্মন্য তি�রতি�, �ীর্মা ই�যাতি�র উহে��স�
কোয তি�হেন্য পাাতিরশ্রতির্ম� প্র�ান্য �রা �হে� কোসই সম্পতি�ম � কোন্যাটিশ্য।

আই�গুরি�র সংরি�প্ত রি��র�
যা তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র সর্মস্ত �র্মীহে� সুর�া কো�য়

এই �থ্যয পাত্রটি তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র আইন্যগুতিলর এ�টি সংতি�প্তা তি��রণ কোযগুতিল এ�জন্য �র্মমচাারী তি�সাহে� আপান্যাহে� সুর�া কো�য়। এইস�ল আইহেন্য 

�ত্ত্বাা��ান্য �রা তিন্যউ ইয়�ম  কো�� শ্রর্ম �প্তার (New York State Department of Labor) স�ল �র্মমচাারীহে�র �াহে�র অতি��াসন্য তি�তি� তিন্যতি�মহেশ্যহে�
কো��ন্য কো�হে� কোন্যওয়া সংক্রাান্ত তি��হেয় সুর�া প্র�ান্য �হের। আপাতিন্য যতি� তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র কোযহে�াহেন্যা অংহেশ্য �াজ �হেরন্য, আপান্যার �াহেছু যতি� ন্যতিথ্যপাত্র
ন্যা থ্যাহে�, আপাতিন্য যতি� অতি��াসী �া শ্যরণাথ্যী �হেয় থ্যাহে�ন্য, ��ওু আপাতিন্য আইহেন্যর দ্বাারা সুরতি��। আর্মাহে�র কো�হে�, তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র অ�শ্যযই ঘণ্টাা
প্রতি� ন্যযূন্য�র্ম পাাতিরশ্রতির্ম� এ�ং তিন্যহেচা �াতিল�া�ুক্ত অতি�তিরক্ত সুতি��াগুতিল প্র�ান্য �রহে� �হে�৷

��ূ��ম নো� পাারিরশ্ররিমক প্রদাা� করা প্রণেয়াজ� 
স�ল �র্মমচাারীর �াহে�র �াজ �রা প্রতি� ঘণ্টাার জন্যয �র্মপাহে� এ�টি ন্যযূন্য�র্ম পাাতিরশ্রতির্ম� পাাওয়ার অতি��ারী। অতি��াসহেন্যর তি�তি�হে� উহেপা�া �হের,

এর আও�া�ীন্য থ্যা�হেছু ফাা�ফুাহে�র সাহেথ্য জতি�� �র্মমচাারী, কোন্যল সযালহেন্য �র্মমর� �যতিক্ত, টিপা �র্মমচাারী, এ�ং অন্যযান্যয।

তিন্যউ ইয়�ম  কো�� আইন্য কো�াহে�ল, কোর�ুহেরন্টা এ�ং �যা�াতিরংহেয়র র্ম� তিশ্যল্পগুতিলহে� তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র �াহে�র পাতিরহেশ্যা� �রা পাাতিরশ্রতির্মহে�র র্মহে�য কোসই স�ল
টিপাসহে�ও কোযাগ �রহে� অন্যরু্মতি� কো�য় যতি� �র্মমচাারীরা গ্রা��হে�র �াছু কোথ্যহে� প্র�ূ� পাতিরর্মাহেণ টিপাস পাায়। কোযর্মন্য, তিন্যউ ইয়�ম  তিসটির কো�াহেন্যা এ� কোর�ুহেরন্টা 

যতি� �ার কো�াহেন্যা �র্মমচাারীহে� প্রতি� ঘণ্টাায় $10 পাাতিরশ্রতির্ম� (যাহে� " ন্যগহে� কো��ন্য" �লা �য়) প্র�ান্য �রহে� পাাহের, যতি� কোসই �র্মমচাারী কোসই তি�ন্য প্রতি� ঘন্টাায়
�র্মপাহে� $5 টিপা তি�সাহে� ("টিপা তি�হেসহে� উপাাজম ন্য") পাায়। খাাদা� পারিরণে��ার সাণে� জরি�� কমমচাারী �লহে� ওহেয়� �াফা, �ারহে�ন্ডাার এ�ং পাতিরষ্কাার-

পাতিরচ্ছন্ন�ার সাহেথ্য জতি�� �যতিক্তহে�র কো�াঝাায়। এরর্মহে�য কো�তিল�াতিরর সাহেথ্য যুক্ত �র্মমচাারীহে�র �রা �য় ন্যা। টিপাস নোপাণেয় �াণেক এম� কমমচাারী �লহে�
কোসই স�ল �র্মমচাারীহে�র কো�াঝাায় যারা �া�র্মারহে�র কোথ্যহে� টিপাস কোপাহেয় থ্যাহে� কোযর্মন্য কোর�ুহেরহেন্টার �যাহেল পাতিরহে��ার সাহেথ্য যুক্ত �র্মমচাারী এ�ং �াউসতি�পাাররা।

আতি�হেথ্যয়�ার সাহেথ্য যুক্ত ন্যয় এর্মন্য স�ল �র্মমচাারীহে�র, যতি� �ারা টিপা কোপাহেয়ও থ্যাহে�, �াহে�র সমূ্পণম ন্যযূন্য�র্ম পাাতিরশ্রতির্ম� প্র�ান্য �রহে�ই �হে�, এর র্মহে�য
রহেয়হেছু কোন্যল সযালহেন্যর, গাতি� কো�াওয়ার, �যাহেল পাাতি�ম ং, এ�ং কো�য়ার কো�সার-এ যুক্ত �র্মমচাারীরা।

স্থাা� ��ূ��ম পাারিরশ্ররিমক 
(01/01/2024 �ারিরণেখা)

টিপাস পাাওয়া �ায় এম� 
পারিরণে��ার সাণে� �কু্ত কমমচাারী*

(01/01/2024 �ারিরণেখা)

টিপ্সপ্রাপ্ত খাাদা� পারিরণে��ার কমী�ৃন্দ*
(01/01/2024 �ারিরণেখা)

রি�উ ইয়কম  রিসটি $16.00/ঘণ্টাা
$13.35 ন্যগ� র্মজতুির
$2.65 টিপা কোক্রাতি��

$10.65 ন্যগ� র্মজতুির
$5.35 টিপা কোক্রাতি��

�ং আই��ান্ড এ�ং ওণেয়স্টণেচাস্টার $16.00/ঘণ্টাা
$13.35 ন্যগ� র্মজতুির
$2.65 টিপা কোক্রাতি��

$10.65 ন্যগ� র্মজতুির
$5.35 টিপা কোক্রাতি��

রি�উ ইয়কম  নোস্টটা এর অ�রিশষ্টাংাংশ $15.00/ঘণ্টাা
$12.50 ন্যগ� পাাতিরশ্রতির্ম�

$2.50 টিপা কোক্রাতি��
$10.00 ন্যগ� পাাতিরশ্রতির্ম�

$5.00 টিপা কোক্রাতি��
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• �র�াহেস্তর কোন্যাটিশ্য, �হেলা এ�টি তিলতি�� কোন্যাটিশ্য যা কো�াহেন্যা �র্মমচাারীহে�
�াজ কোথ্যহে� �র�াস্ত �রার পাা�চাটি �র্মম তি��হেসর র্মহে�য প্র�ান্য �রা �হেয়
থ্যাহে�

সণে��� অসসু্থা�ার ছুুটি

তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র স�ল কো�সর�াতির কো�হেত্রর (সর�াতির ন্যয়) �র্মমচাারীরা
কো�হে�র অসু��া এ�ং সুর�া জতিন্য� ছুুটির আইহেন্যর আও�া�ীন্য। এর
র্মাহেন্য �হেলা আপাতিন্য অসু��া জতিন্য� �ারহেণ তি�ছুু সর্মহেয়র জন্যয �াজ কোথ্যহে�
তি�রতি� তিন্যহে� পাাহেরন্য। এই তি�রতি� সর্ময়সীর্মা এ�ং এটি বৈ��তিন্য� �হে�
ন্যাতি� অবৈ��তিন্য� �হে�, �া তিন্যহেয়াগ��ম ার সং�ার আ�াহেরর উপার তিন্য�ম র
�হের। স�ল প্র�াহেরর �র্মমচাারী যতি� কোস পাা�ম  �াইর্ম তি�সাহে� �া ঋ�ুতি�তিত্তহে�
�াজ �হের থ্যাহে� �ারাও এর আও�া�ুক্ত।

শ্ররিমকণেদার রি�ণেরাধ রি�রি�দ্ধকর�

আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম ার কো�াহেন্যা কো�আইতিন্য �াযম�লাপা �া সম্ভাা�য সর্মসযার
�থ্যা তিরহেপাা�ম  �রা �ীতি��র �হে� পাাহের, �হে� তিন্যহেয়াগ��ম ারা শ্রতির্ম� 

আইহেন্যর লঙ্ঘন্য জতিন্য� তি�তি�ন্ন তি��হেয় আর্মাহে�রহে� জান্যাহেন্যার জন্যয অথ্য�া
শ্রর্ম �প্তারহে� তি�তি�ন্ন �থ্যয প্র�ান্য �রার জন্যয আপান্যাহে� কো�াহেন্যা প্র�াহেরর
শ্যাতিস্ত প্র�ান্য �রহে� পাাহের ন্যা। আপাতিন্য যতি� আইন্য লঙ্ঘন্য জতিন্য� কো�ান্য
তি��হেয় তিরহেপাা�ম  �হের থ্যাহে�ন্য, �া�হেল আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া এগুতিল �রহে�
পাাহেরন্যা: আপান্যাহে� �র�াস্ত �হের কো�ওয়া, আপান্যার র্মাইহেন্য কো�হে� কোন্যওয়া
�া য� ঘণ্টাা �াজ �হেরহেছুন্য �ার সং�যা �তির্মহেয় কো�ওয়া, আপান্যাহে� অন্যয
কো�াহেন্যা �াহেন্য এ�ই �াহেজ পাাঠিহেয় কো�ওয়া অথ্য�া আপান্যার পাহে� অ�ন্যতি�
ঘ�াহে� পাাহের ন্যা। যতি� �ারা আপান্যাহে� পা�হে�পা কোন্যওয়ার জন্যয হুর্মতি�
তি�হেয় থ্যাহে�, আপান্যার সম্পহে�ম  তিরহেপাা�ম  �হের, আপান্যাহে� কো�াথ্যাও তিন্য�মাতিস�
�হের �া অন্যয তি�ছুু �হের থ্যাহে�, কোসগুতিল সমূ্পণম কো�আইতিন্য।

কমমচাারীণেদার �রি�পারূ�
আপান্যার �াহেজর সরাসতির ফালাফাল তি�সাহে� আপাতিন্য আঘা� কোপাহেল �া
অসু� �হেয় পা�হেল, আপান্যার জন্যয সা�াযয রহেয়হেছু। ন্যাগতির�ত্ব এ�ং/অথ্য�া
অতি��াসন্য তি�তি� তিন্যতি�মহেশ্যহে�, তিন্যউ ইয়�ম  কো�� তিন্যহেয়াগ��ম াহে�র প্রহে�য�
�র্মীহে� শ্রতির্ম�হে�র �তি�পূারণ �ীর্মা ��াহেরজ প্র�ান্য �রহে� চাায়। �াজ-

সম্পতি�ম � আঘা� �া অসু��ার কো�হেত্র, এই �ীর্মাটি কোর্মতি�হে�ল কো�য়াহেরর
জন্যয অথ্যম প্র�ান্য �হের এ�ং আপাতিন্য আপান্যার আঘা� �া অসু��ার �ারহেণ
�াজ �রহে� অ�র্ম �হেল (�া �র্ম উপাাজম ন্য �রহেল) আপান্যাহে� আংতিশ্য� 

পাাতিরশ্রতির্ম� প্রতি��াপান্য প্র�ান্য �হের। আপাতিন্য wcb.ny.gov-এ তিগহেয় �া
877-632-4996 ন্যম্বহের �ল �হের আরও জান্যহে� পাাহেরন্য। আপাতিন্য যতি�
ইংহেরতিজ ছুা�া অন্যয কো�াহেন্যা �া�ায় �থ্যয কোপাহে� চাান্য �া�হেল তি�ন্যার্মহূেলয
�া�া স�ায়�া পাতিরহে��া পাাওয়া যায়।

অরিভাণে�াগ দাাণেয়র করা
কোয স�ল �র্মমচাারী ন্যযূন্য�র্ম পাাতিরশ্রতির্ম� পাায়তিন্য, �ারা শ্রর্ম �প্তাহেরর �াহেছু
কোক্লার্ম ফাাইল �রহেল আর্মরা �াহে�র কোসটি কোপাহে� সা�াযয �হের থ্যাতি�।

পাাও�া পাারিরশ্ররিমক

• আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া পুাহেরা সর্ময় �াজ �রার জন্যয আপান্যাহে� অথ্যম
প্র�ান্য �হেরন্যতিন্য

• আপান্যার কো��হেন্যর কোচা�টি �া�া ন্যা থ্যা�ার �ারহেণ �াউন্স �হেয় তিগহেয়হেছু
• আপাতিন্য আপান্যার স� টিপাস পাান্যতিন্য

• আহেগ কোথ্যহে� কো�ান্যও কোন্যাটিশ্য ন্যা তি�হেয়ই আপান্যার কো��ন্য �র্ম �হের
কো�ওয়া �হেয়হেছু

পাাও�া পাারিরশ্ররিমণেকর পারিরপারূক

• আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া আপান্যাহে� (কোর্মৌতি�� �া তিলতি��) প্রতি�শ্রুতি� কো�ওয়া
সহেত্বও অ��াহেশ্যর কো��ন্য, ছুুটির তি�হেন্যর কো��ন্য, কো�ান্যাস, ই�যাতি�র অথ্যম
প্র�ান্য �হেরন্যতিন্য।

��ূ��ম পাারিরশ্ররিমক / ওভাারটাাইম

• আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া আপান্যাহে� ন্যযূন্য�র্ম পাাতিরশ্রতির্মহে�র কোথ্যহে� �র্ম 

পাাতিরশ্রতির্ম� তি�হেয়হেছুন্য।

• আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া এ� সপ্তাাহে� 40 ঘণ্টাার কোচাহেয় কো�তিশ্য �াজ �রার
জন্যয ও�ার�াইর্ম প্র�ান্য �হেরন্যতিন্য।

পাারিরশ্ররিমক সংক্রাান্ত �য় এম� রি��য়

• আপান্যার তিন্যহেয়াগ��ম া প্রহেয়াজন্যীয় �া�াহেরর সর্ময়�াল, তি�শ্রাহের্মর
তি�ন্য, কোপা �া�, কো��হেন্যর কোন্যাটিশ্য, সর্ময়র্মহে�া কো��ন্য প্র�ান্য �রহে�
�যথ্যম �হেয়হেছুন্য, �া অতি�হেযাগ �াহেয়র �রার জন্যয আপান্যার তি�রুহে�
কোন্যতি��াচা� �য��া গ্র�ণ �হেরহেছুন্য।

অরিভাণে�াণেগর ফমম
• English: dol.ny.gov/labor-standards-complaint-form-ls223
• Albanian:

dol.ny.gov/ls223al-albanian-labor-complaint-form
• Arabic: dol.ny.gov/ls223ar-arabic-labor-complaint-form
• Bengali: dol.ny.gov/ls223bn-bengali-labor-complaint-form
• Chinese: dol.ny.gov/ls223c-chinese-labor-complaint-form
• French: dol.ny.gov/ls223f-french-labor-complaint-form
• Greek: dol.ny.gov/ls223g-greek-labor-complaint-form
• Haitian Creole:

dol.ny.gov/ls223hc-haitian-creole-labor-complaint-form
• Hindi: dol.ny.gov/ls223h-hindi-labor-complaint-form
• Italian: dol.ny.gov/ls223i-italian-labor-complaint-form
• Japanese:

dol.ny.gov/ls223j-japanese-labor-complaint-form
• Korean: dol.ny.gov/ls223k-korean-labor-complaint-form
• Polish: dol.ny.gov/ls223p-polish-labor-complaint-form
• Portuguese:

dol.ny.gov/ls223pg-portuguese-labor-complaint-form
• Russian: dol.ny.gov/ls223r-russian-labor-complaint-form
• Spanish: dol.ny.gov/ls223s-spanish-labor-complaint-form
• Urdu: dol.ny.gov/ls223ur-urdu-labor-complaint-form
• Yiddish: dol.ny.gov/ls223y-yiddish-labor-complaint-form

পারূ� করা নো�ম ফমমটি এখাাণে� জমা রিদা�:

NYS DOL, Division of Labor Standards 
State Office Campus 
Building 12, Room 266B Albany, NY 12226

অতি�হেযাগ �াহেয়র �রহে� যতি� আপান্যার অতি�তিরক্ত সা�াহেযয প্রহেয়াজন্য �য়,

�া�হেল এই ন্যম্বহের কোফাান্য �রুন্য: 1-888-469-7365.

তিন্যউ ইয়�ম  কো�হে�র শ্রর্ম �প্তার এ�টি সর্মান্য সুহেযাগ প্র�ান্য�ারী তিন্যহেয়াগ��ম া/�াযমক্রার্ম।  
অ�র্ম �যতিক্তহে�র অন্যহুেরাহে�র সাহেপাহে� এ�ং তি�ন্যার্মহূেলয সা�াযয�ারীর কোথ্যহে� স�ায়�া এ�ং পাতিরহে��া কোপাহে� TTY/TDD 711 �া 1-800-662-1220 (ইংহেরতিজ) / 1-877-662-4886 -কো� কোযাগাহেযাগ �রুণ।

http://wcb.ny.gov
https://dol.ny.gov/labor-standards-complaint-form-ls223
https://dol.ny.gov/ls223al-albanian-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223ar-arabic-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223bn-bengali-labor-complaint-form 
https://dol.ny.gov/ls223c-chinese-labor-complaint-form 
https://dol.ny.gov/ls223f-french-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223g-greek-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223hc-haitian-creole-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223h-hindi-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223i-italian-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223j-japanese-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223k-korean-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223p-polish-labor-complaint-form 
https://dol.ny.gov/ls223pg-portuguese-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223r-russian-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223s-spanish-labor-complaint-form 
https://dol.ny.gov/ls223ur-urdu-labor-complaint-form
https://dol.ny.gov/ls223y-yiddish-labor-complaint-form



