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2. အသ ပ ်း ါမည့်-

 အလုပ်ခန  အ်ပ်ရာတွင ်

 လုပ်အာားခနှုနာ်းထာား(မ ာား)၊ ထထာကပ်  ထ ကားမ ာား 

ထတာငာ်းဆ ထုာားထ ာ   ု  မဟုတ ်လုပ်ခလစာ 

မထ ပာငာ်းလဲမီ  

3. ဝန့်ထမ့််းမျော်း၏ လစာနှုန့််း(မျော်း)- လစာသည့် တစ့်နာရီစာ၊ လစာ၊

ပန  စာ်းနှုန့််း၊ တစ့်  ိုင့််းနှုန့််း သ ို  မဟိုတ့် အပ ာ်းအပပ  ံပ ေါ် မ တည့်ပနလျှင့် 

ပ ာ့်ပ  ါ။ 

ခန  အ်ပ်ထာားထ ာ အထရာငာ်းက ုယ်စာားလှယ်ဝနထ်မ်ားမ ာားမှ လဲွ၍ 

အလုပ်ရှငမ် ာား ည ်ဝနထ်ဆာငမ်ှု လုပ်ငနာ်းနယ်ပယ်တွင ်

ကငာ်းလွတ်ခွင မ်ရှ ထ ာ ဝနထ်မ်ားအာား နာရီပ ုငာ်းမဟုတ်ထ ာ 

လုပ်အာားခနှုနာ်းထာားက ု ထပားထဆာငမ်ညမ်ဟုတ်ပါ။ 

4. ပထာက့် ံ ပ က်းရရှ မှုမျော်း-

 မရှ ပါ 

 အပ ုဆုထ ကား  တစ်နာရီလျှင ်

 စာားထ ာက်ထရားမ ာား  တစ်နပ်စာလျှင ်

 ထနထရားထ ငုထ်ရား 

 တ ခာား 

5.  ံိုမှန့်လစာပ ်းပ ျေရက့်-

6. ပ ်းပ ျေမှုသည့်-

 အပတ်စဉ် 

 နစှ်ပတ်တစ်ခါ 

 အ ခာား- 

7. အ ျေ န့်  ိုပ က်း ပ ်းပ ျေမှုနှုန့််း-

NYS ရှ  အလုပ် မာားအမ ာားစု ည ်ခခငာ်းခ က်အနညာ်းငယ် ြင  ်

တစ်ပတ်လျှင ်အလုပ်ခ  န ်နာရီ 40 ထက ာ်အတွက် ၎ငာ်းတ ု  ၏ 

ပ ုမှနလု်ပ်ခနှုနာ်းထာား အနညာ်းဆ ုား 1ဆခွ ဲရရှ ရမည ်ြစ် ည။် 

ကန   ်တ်ထာားထ ာ ဝနထ်မ်ားဦားထရအတွက် အန မ ်ဆ ုားလုပ်ခနှုနာ်းထာားထက် 1 

ဆခွဲ ာ အခ  နပ် ုထပားရမည၊်   ု  မဟုတ် လ ုားဝမထပားရပါ။  

ဤဝနထ်မ်ား ည ်ထအာက်ပါ ကငာ်းလွတ်ခွင ထ်အာက်တွင ်အခ  နပ် ုမှ 

ကငာ်းလွတ်ခွင  ်ရှ  ည ်(ထရွားခ ယ်ခွင ရ်ှ )။      

8. ဝန့်ထမ့််းအသ အမှတ့်ပ ြု ျေက့်-

ဤထန  တွင ်ကျွန်ပ်ု၏ လစာနှုနာ်းထာား၊ အခ  နပ် ုနှုနာ်း

( တ်မှတ်ခ က် ပည မ်ီပါက)၊ ထထာက်ပ  ထ ကားမ ာားနငှ ်

 တ်မှတ်ထာားထ ာ လုပ်ခလစာမ ာားအထ ကာငာ်း အထ ကာငာ်း ကာားစာ 

ရရှ ခဲ ပါ ည။်  ကျွန်ပ်ု၏ အဓ ကဘာ ာစကာား ည ်ဘာလဲဟု 

အလုပ်ရှငက် ု ထ ပာ ပခဲ  ည။်  

ကျွန်ပ်ု၏ အဓ ကဘာ ာစကာား ည ်

, 

 ြစ်ပပီားထနာက် ဒလီစာ အထ ကာငာ်း ကာားစာက ု  

ကျွန်ပ်ု၏ အဓ ကဘာ ာစကာား ြင  ်ရရှ ခဲ  ည။်

ဝနထ်မ်ားအမညက် ု ထရား ာားပ ုနှ ပ်ပါ 

ဝနထ်မ်ား လက်မှတ် 

ရက်စွဲ 

 ပငဆ်င ်အူမညန်ငှ  ်အလုပ်ရာထာူး

ဝန့်ထမ့််းသည့် ဤပ ာင့်၏ လက့်မှတ့်ပရ်းထ ို်းထာ်းပသာ မ တတ ူက ို 

လက့် ံရရှ ရ ါမည့်။ အလို ့်ရှင့်သည့် မ ရင့််းက ို 6 နစှ့် 

သ မ့််းဆည့််းထာ်းရမည့်။  

ပကျေ်းဇ ်းပ ြု၍ သတ ပ ြု ါ- ဝနထ်မ်ားတစ်ဦား ည ်ဆန  က် ငဘ်က်လ င ်

အလုပ် မာားတစ်ဦားနငှ  ်တူညထီ ာ လုပ်အာားအတွက် လစာထလ ာ နညာ်းစွာ 

ရရှ  ခငာ်း ည ်ဥပထဒနငှ မ်ညပီါ။အလုပ်ရှငမ် ာား ည ်အလုပ် မာားမ ာားအာား 

၎ငာ်းတ ု  ၏ လုပ်ထြာ်က ုငြ်က်မ ာားနငှ  ်လုပ်ခလစာ ထဆွားထနာွး ခငာ်းမှ 

တာား မစ် ခငာ်း မ ပြုရပါ။   

1. လို ့်ငန့််းရှင့်၏ အ ျေက့်အလက့်

အမည-် 

လုပ်ထဆာငထ်န ည  ်(DBA) လုပ်ငနာ်းအမည ်(မ ာား) - 

ဗဟ ုအလုပ်ရှင ်ID န ပါတ် (ထရွားခ ယ်ခွင )် 

တညထ်နရာ လ ပ်စာ- 

စာပ ု  ရန ်လ ပ်စာ - 

ြုနာ်းန ပါတ် - 




