
நிியூயாார்க் ஸ்டேேட் தொ�ொழிிலாாளர் துறைை ஒரு சம வாாய்ப்பு வழங்கும் 

பணிியளிிப்பவராாக இருக்கிிறாார்/திிட்டமாாக இருக்கிிறது. ஊனமுற்றோ�ோருக்கு, 

வே�ண்டுகோ�ோளிின் பே�ரிில் துணை�க் கருவிிகள் மற்றும் சேேவைைகள் 

இலவசமாாகக் கிிடைைக்கப் பெெறுகிின்றன TTY/TDD 711 அல்லது 1-800-662-1220 

(ஆங்கிிலம்) / 1-877-662-4886.

ஆள் கடத்தல் தொ�ொடர்பாான சந்தே�கத்திிற்குரிிய 
நபர்களைைப் புகாாரளிிக்க, தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்:

நிியூயாார்க் ஸ்டேேட் தொ�ொழிிலாாளர் துறைை

இணக்கம் மற்றும் கல்விிப் பிிரிிவு (முன்னர் 

புலம்பெெயர்ந்தோ�ோருக்காான கொ�ொள்கைைகள்  

மற்றும் விிவகாாரங்கள் என அறிியப்பட்டது)

தொ�ாலைைபே�சிி: 877-466-9757
மிின்னஞ்சல்: trafficking@labor.ny.gov
இணை�யதளம்: www.labor.ny.gov/immigrants

தே�சிிய ஆள் கடத்தல் 
வள மைையம்

தொ�ாலைைபே�சிி: 888-373-7888

கூடுதல் வளங்கள்:  
போ�ோலாாரிிஸ் திிட்டம்: www.polarisproject.org

அவசரகாாலத்திில், உடனே� 911 என்ற 
எண்ணை� அழைைக்கவும்.
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ஆள் கடத்தலில் 
பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுக்காான 
சே�வைைகள் கிிடைைக்கும்
ஆள் கடத்தலில் பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுக்கு, குடியே�ற்ற 

நிிலைையைைப் பொ�ொருட்படுத்தாாமல் பல்வே�று சே�வைைகள் 

அல்லது சமூக அமைைப்புகளுக்காான பரிிந்துரைைகளைை 

வழங்குவதன் மூலம் DOL உதவ முடியும்.

கிிடைைக்கும் சே�வைைகளிில் அடங்குபவைை:

•	 அவசர நிிலைை தற்காாலிக வீடுகள்

•	 உணவு மற்றும் பிிற அடிப்படைைத் தே�வைைகள்

•	 செெலுத்தப்படாாத ஊதிியங்களைை மீட்பது்்

•	 வே�லைைத் திிறன்கள் பயிிற்சிி மற்றும் பணிியமர்த்தம்

•	 குடியே�ற்றம் மற்றும் சட்ட உதவிி

•	 அமெெரிிக்காாவிில் நிிரந்தர வசிிப்பிிடத்தைை நிிறுவ 

உதவுவது

•	 மன மற்றும் உடல் சாார்ந்த சுகாாதாார சே�வைைகள்

•	 ஆலோ�ாசனை�

•	 கூட்டாாட்சிி மற்றும் மாாநிில பொ�ொது நலன்களைை 

அணுகுவதற்காான உதவிி

•	 மொ�ொழிிபெெயர்ப்பு மற்றும் பொ�ொருள்விிளக்கம்

•	 கடத்தல்காாரருக்கு எதிிராான குற்றவிியல் மற்றும்/

அல்லது சிிவிில் நடவடிக்கைை கட்டாாய 
வே�லைைவாாங்குதல் 

ஒரு குற்றமாாகும்

ஆள் கடத்தலில் 
பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுக்கு 

உதவிி
@nyslabor | www.labor.ny.gov
1-888-469-7365

mailto:trafficking@labor.ny.gov
http://labor.ny.gov/immigrants
http://www.polarisproject.org


கட்டாாய வே�லைைவாாங்குதல்  
என்றாால் என்ன?
கட்டாாய வே�லைைவாாங்குதல் என்பது "ஆள் கடத்தல்" என்றும் 

அழைைக்கப்படுகிிறது, இது ஒரு கடுமைையாான குற்றமாாகும். 

கடத்தப்பட்டவர்கள், தங்களுக்கு நடப்பது சட்டவிிரோ�ோதமாானது 

என்பதைையும் அதற்கு உதவிி கிிடைைக்கும் என்பதைையும் 

உணராாமல் இருக்கலாாம். ஒரு நபர் மற்றொ�ொரு நபரைை 

அவர்களது விிருப்பத்திிற்கு எதிிராாக செெயல்படத் 

தூண்டுவதற்கு தங்கள் சக்திி, மோ�ோசடி அல்லது 

வற்புறுத்தலைைப் பயன்படுத்தும்போ�ோது பணிியாாளர் 

கடத்தல் நிிகழ்கிிறது.

கட்டாாயப்படுத்துதல்: ஒரு பணிியாாளர் அல்லது அவர்களது 

குடும்பத்திிற்கு எதிிராாக உடல் ரீதிியாான வன்முறைை 

அச்சுறுத்தல்கள் அல்லது உடல் ரீதிியாான வன்முறைை.

மோ�ோசடி:  கிிரீன் காார்டு அல்லது பணத்தைை உறுதிியளிிப்பது 

போ�ோன்ற கடத்தல்காாரருக்கு நிிறைைவே�ற்றும் நோ�ோக்கம் 

இல்லாாத தவறாான வாாக்குறுதிி.

வற்புறுத்தல்:குடியே�ற்றத்துறைையைை 

அல்லதுகாாவல்துறைையைை அழைைப்பதாாக அச்சுறுத்துவது 

மற்றும் ஒரு குற்றத்தைை பொ�ொய்யாாகக் குற்றம் சாாட்டுவது 

அல்லது ஒரு நபரைைகடனை� அடைைக்க வே�லைை செெய்ய 

வே�ண்டும் என்று பொ�ொய்யாாகக் கூறுவது போ�ோன்றுஒருவரைை 

வே�லைை செெய்ய கட்டாாயப்படுத்தும் அச்சுறுத்தல்.

பாாதிிக்கப்பட்டவர்களைைக் கட்டுப்படுத்தபயம், 

அச்சுறுத்தல்,துஷ்பிிரயோ�ோகம் மற்றும் உளவிியல் 

தந்திிரங்கள் ஆகிியவற்றிின் இணை�வைை கடத்தல்காாரர்கள் 

பயன்படுத்துகிின்றனர், பிின்வருவன போ�ோன்றவைை:

உணர்வு ரீதிியாான துஷ்பிிரயோ�ோகம்: மற்றவருக்கு 

முன்னாால் பணிியாாளரைை அவமாானப்படுத்துவது, பெெயர்களைை 

அழைைப்பது, பாாதிிக்கப்பட்டவரைை குற்றவாாளிியாாக உணர 

வைைப்பது மற்றும் நிிலைைமைைக்கு அவர்கள் மீது குற்றம் 

சாாட்டுதல். கடத்தல்காாரர்கள் தங்கள் உயர்நிிலைையைைப் 

பரிிந்துரைைக்க பாாலினம், வயது அல்லது தே�சிியத்திின் 

அடிப்படைையிில் சிிறப்பதிிகாாரத்தைை உறுதிிப்படுத்தக் கூடும். 

மாாறாாக, கடத்தல்காாரர்கள் பணிியாாளரைைப் பாாராாட்டவும் 

செெய்யலாாம், அவர்கள் அவர்களைை நம்பிியிிருக்கிிறாார்கள் 

என்று சொ�ொல்வது, அல்லது தொ�ொழிிலாாளிிக்கு அவர்கள் 

மட்டுமே� அக்கறைை காாட்டுகிிறாார்கள் அல்லது 

அவர்களுக்கு வே�லைை கொ�ொடுப்பாார்கள் என்று சொ�ொல்வது 

போ�ோன்றவைையாாகும், எனவே� அவர்கள் கடத்தல்காாரருக்கு 

நன்றிியுடன் இருக்க வே�ண்டும். 

தனிிமைைப்படுத்தல் மற்றும் கட்டுப்படுத்தல்: 

கடத்தல்காாரர்கள் பணிியாாளரிிடம் வே�று யாாரிிடமும் 

பே�சக்கூடாாது என்று கூறலாாம், தொ�ொலைைபே�சிி அல்லது 

கே�மராா மூலம் பணிியாாளரைை தொ�ொடர்ந்து கண்காாணிிக்கலாாம், 

அல்லது ஆயுதங்களைைக் காாண்பிித்தல் மற்றும் 

அச்சுறுத்துவதற்கு சட்ட அமலாாக்கத்திிற்காான அணுகலைை 

உறுதிிப்படுத்துதலாாம். பணிியாாளர்கள் தங்கள் பணத்தைை 

அணுகுவதைை கடத்தல்காாரர்கள் மட்டுப்படுத்தலாாம், 

அவ்வப்போ�ோது, மிிகக் குறைைவாாக அல்லது கொ�ொஞ்சமும் பணம் 

செெலுத்தாாமல், சாார்புநிிலைையைை உருவாாக்கலாாம்.  

சாாத்திியமாான கடத்தலைை அடைையாாளம் 
காாணுதல்
ஆள் கடத்தல் பல தொ�ொழிில்களிில் நிிகழலாாம், இதிில் 

அடங்குபவைை: 

•	 ஆடைை தொ�ொழிிற்சாாலைைகள் போ�ோன்ற தொ�ொழிிற்சாாலைைகள் 

•	 பண்ணை�கள் அல்லது தோ�ோட்டங்கள்

•	 கட்டுமாானம் 

•	� தனிியாார் வீடுகள் (எ.காா., வயதாான பெெண்கள் மற்றும் 

வீட்டுப் பணிியாாளர்கள்) 

•	 �உணவகங்கள், பாார்கள், ஹோ�ோட்டல்கள் அல்லது பிிற 

சே�வைைத் தொ�ொழிில்கள் 

•	� ஸ்ட்ரிிப் கிிளப்புகள், தெெரு விிபச்சாாரம், போ�ோலி மசாாஜ் 

பாார்லர்கள், எஸ்காார்ட் சே�வைைகள், விிபச்சாார விிடுதிிகள் 

போ�ோன்றவைை.

ஒரு நபர் ஆள் கடத்தலுக்கு பலியாானாால், அது ஆணோ�ோ 

பெெண்ணோ�ோ: 

•	 சுதந்திிரமாாக வந்து போ�ோக முடியாாது 

•	� அவர்களிின் சொ�ொந்த அடைையாாள ஆவணங்கள் அல்லது 

பணத்தைைக் கட்டுப்படுத்த முடியாாது 

•	 பணம் செெலுத்தப்படாாது அல்லது மிிகக் குறைைவாாகவே� 

செெலுத்தப்படும் 

•	 வழக்கத்திிற்கு மாாறாாக நீண்ட நே�ரம் வே�லைை செெய்ய 

வே�ண்டும் 

•	 பெெரிிய அல்லது அதிிகரிிக்கும் கடனை�க் கொ�ொண்டிருக்க 

வே�ண்டும் 

•	� வழக்கத்திிற்கு மாாறாாக அதிிக பாாதுகாாப்பு அல்லது பல 

கே�மராாக்கள் உள்ள இடத்திில் வாாழ வே�ண்டும் அல்லது 

வே�லைை செெய்ய வே�ண்டும்

•	� வழக்கத்திிற்கு மாாறாான கவலைை, பயம், அடிபணிிதல், 

மனச்சோ�ோர்வு, பதட்டம் அல்லது பதற்றம் 

•	� விிவரிிக்க முடியாாத காாயங்கள், நீட்டிக்கப்பட்ட அல்லது 

சிிகிிச்சைையளிிக்கப்படாாத நோ�ோய் அல்லது நோ�ோயிின் 

அறிிகுறிிகள் ஏற்படுதல் 

•	� உடல் அல்லது பாாலியல் துஷ்பிிரயோ�ோகம், உடல் கட்டுப்பாாடு, 

சிிறைைவாாசம் அல்லது சிித்திிரவதைை ஆகிியவற்றிின் 

அறிிகுறிிகளைைக் காாட்டும்

ஆள் கடத்தலில் 

பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுக்கு உதவுவதிில் 
நிியூயாார்க் மாாநிில தொ�ொழிிலாாளர் 
துறைையிின் பங்கு
குறைைந்தபட்ச ஊதிியம், கூடுதல் நே�ரம், செெலுத்தப்படாாத 

ஊதிியங்கள் மற்றும் சட்டவிிரோ�ோத ஊதிியம் பிிடித்தல் போ�ோன்ற 

நிியூயாார்க் தொ�ொழிிலாாளர் சட்டத்திின் மீறல்கள் குறிித்து 

புகாார்களைை எடுத்து விிசாாரணை� நடத்த தொ�ொழிிலாாளர் 

துறைைக்கு அதிிகாாரம் உள்ளது. தொ�ொழிிலாாளர் துறைை 

புலனாாய்வாாளர்களுக்கு வணிிகங்களுக்குள் நுழைைந்து 

ஆய்வு செெய்ய, தொ�ொழிிலாாளர்களைை நே�ர்காாணல் செெய்ய மற்றும் 

ஊதிிய பதிிவுகளைை மதிிப்பாாய்வு செெய்ய அதிிகாாரம் உள்ளது. 

தொ�ொழிிலாாளர் துறைை பணிியாாளர்கள் சாாத்திியமாான ஆள் 

கடத்தலைை அடைையாாளம் கண்டறிிய பயிிற்சிி பெெற்றவர்கள். 

குடியே�ற்ற கொ�ாள்கைைகள் மற்றும் விிவகாாரங்கள் பிிரிிவு, 

தொ�ொழிிலாாளர் துரைையிின் ஆள் கடத்தல் எதிிர்ப்பு முயற்சிிகளைை 

ஒருங்கிிணை�க்கிிறது, இதிில் அடங்குபவைை:

•	 ஆள் கடத்தல் திிட்டத்திிற்காான NY பதிிலுக்கு பரிிந்துரைைகளைை 

வழங்குதல்

•	 ஆள் கடத்தல் உள்ளிிட்ட சிில கடுமைையாான தகுதிி 
குற்றங்களுக்கு தகுதிியுள்ள பாாதிிக்கப்பட்டவர்களுக்காாக U 

அல்லது T விிசாாக்களுக்காான சாான்றிிதழ்களைை வழங்குதல்

•	 சமூகம் மற்றும் வணிிகங்களிில் விிளக்கக்காாட்சிிகள் மூலம் 

பொ�ொதுமக்களிின் விிழிிப்புணர்வைை அதிிகரிித்தல்

எங்கள் சே�வைைகளிில் ஏதே�னும் நீங்கள் ஆர்வமாாக 

இருந்தாால், இணக்கம் மற்றும் கல்விிப் பிிரிிவைை (முன்னர் 

குடியே�ற்ற கொ�ாள்கைைகள் மற்றும் விிவகாாரங்கள் பிிரிிவு என 

அழைைக்கப்பட்டது) 877-466-9757 என்ற எண்ணிில் அழைைக்கவும் 

அல்லது trafficking@labor.ny.gov க்கு மிின்னஞ்சல் அனுப்பவும்.

mailto:trafficking@labor.ny.gov

