
နယူးး�ယောယူးာက် ်ပြ�ည်န်ယူး ်အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာနသည် ်တန�်တးအခွငွ့််အ်ယော��ယော��သည်််

အလု�်ုရှငှ့်/်အစီးးအစီးဉ် ပြ�စ်ီးသည်။် မားသနစ်ီးမ်ွား�သးမား�ာ�အတကွ် ်အယော�ာက်အ်က်းပြ�ု အက်းအည်းမား�ာ�နှငှ့်် ်

ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားမုား�ာ�က်ု ုယောတာင့်�်�ု�ုယူးးနှုငု့်�်ါသည်။်

လုးက်နုက််း�မားဟုု ုသသံယူးရှှုသည်် ်အမားကု်စုီးစမား�ာ�က်ု ုတုငု့်က်ြားက်ာ��န်

ယောအာက်ယ်ော�ာ်ပြ��ါ ယောန�ာမား�ာ�သုု ် �က်သ်ယွူး�်ါ-

နယူးး�ယောယူးာက်ပ်ြ�ည်န်ယူး ်အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာန 

လုးဝင်မု်ားကြီးက်း�ကြက်�်ယော�� မားးဝါဒမား�ာ�နှငှ်် ်အယော��က်စိီးစမား�ာ�ဆိုိငု်�်ာ ဌာာနခဲွဲ�

�ုန�်- 877-466-9757

အး�ယောမား�လု-် trafficking@labor.ny.gov

ဝက်ဘ််�်ုကု်-် www.labor.ny.gov/immigrants

အမား��ိ�သာ� လုးက်န်ုက်း�မုား တားာ�ဆိုး�ယော��အဖဲွဲ့�� အ�င်�်အပြမားစီး ်စီးင်တ်ားာ

�ုန�်- 888-373-7888

ယောနာက်ထ်�် အ�င်�်အပြမားစီးမ်ား�ာ�-

Polaris Projectwww.polarisproject.org

အယော��ယော�် အယောပြခွဲအယောနတားစီးခု်ွဲကြက်�ံ��ါက် 911 က်ိ ုခွဲ�က်ခ်ွဲ�င်�် 
ဖုွဲ့န်�ယောခွဲ်ဆိုိ�ုါ။

P744BR (6/19)

လုးက်န်ုက်း�ခံွဲ�သးမား�ာ�အတားကဲ် ်�ရိှှိနှိငု်ယ်ောသာ ဝန်ယောဆိုာင်မု်ားမား�ာ�

DOL သည် ်လုးဝင့်မ်ားကုြီးက်း�ကြားက်�်ယော�� အယောပြခွအယောန မားည်သ်ုု�်င့်ရ်ှှယုောစီးက်ာမားး လုးက်နုက််း�

ခွ�ံသးမား�ာ�အာ� အမား�ုု�မား�ုု�ယောသာ ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားမုား�ာ� �ံ�ု်�ုယော��ပြခွင့်�် သုုမ်ားဟုတု ်လုးမားု

အသုငု့်�်အဝုငု့်�် အ�ွ��အစီးည်�်မား�ာ�သုု ် လုဲ�ယောပြ�ာင့်�်ယော��ပြခွင့်�်ပြ�င့်် ်က်းည်းယော��နှုငု့်�်ါသည်။်

�ရှှနုှုငု့်ယ်ောသာ ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားမုား�ာ�တငွ့် ်ယောအာက်�်ါတုု ် �ါဝင့်�်ါသည်-်

• အယော��ယော�် ယူးာယူးးအမ်ုား�ာ

• အစီးာ�အစီးာနှငှ့်် ်အပြခွာ�အယောပြခွခွ ံလုုအု�်ခွ�က်မ်ား�ာ�

• မားယော���ယောသ�ယောသာ လု�်ုခွလုစီးာမား�ာ� ပြ�နလ်ုည်�်ရှှယုော��

• အလု�်ုအက်ုငု့်�်ုငု့်�်ာ က်ွမ်ား�က်�င့်မ်ားမုား�ာ� သင့်တ်န�်ယော��ပြခွင့်�်နှငှ့်် ်အလု�်ုရှာှ

ယော��ပြခွင့်�်

• လုးဝင့်မ်ားကုြီးက်း�ကြားက်�်ယော��နှငှ့်် ်ဥ�ယောေယော���ာ အက်းအည်း

• အယောမား�ုက်န ်ပြ�ည်ယ်ော�ာင့်စ်ီးတုငွ့် ်အမြဲမား�တမ်ား� အယောပြခွခွ�ယောန�ုငု့်ပ်ြခွင့်�်နှငှ့်် ်

�တသ်က်သ်ည်် ်အက်းအည်း

• စုီးတ�ု်ငု့်�်�ုငု့်�်ာနှငှ့်် ်ရုု�်�ုငု့်�်�ုငု့်�်ာ က်�န�်မားာယော�� ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားမုား�ာ�

• ယော��ွယောနှ�ွလုမ်ား�ညွှနဲပ်ြခွင့်�်

• �က်ေ်�ယူးန်ှငှ့်် ်ပြ�ည်န်ယူး ်အစုီး�ု� အက်�ုု�ခွစံီးာ�ခွငွ့််မ်ား�ာ� �ယူးး�ာတငွ့် ်

အက်းအည်းယော��ပြခွင့်�်

• ဘ်ာသာပြ�န�်ုပုြခွင့်�်နှငှ့်် ်စီးက်ာ�ပြ�နယ်ော��ပြခွင့်�်

• လုးက်နုက််း�သးအာ� �ာဇဝတမ်ား�ုုငု့်�်ာ နှငှ့််/်သုုမ်ားဟုတု ်အ��်ဘ်က်�်ုငု့်�်ာ

အယော��ယူးးပြခွင့်�် အဓမားမခုိွဲင်�်ယောစီးပြခွဲင်�်

သည်် �ာဇဝတား်မုား 
တားစီး်ခုွဲပြဖွဲ့စီး်သည််

လုးက်ုန်က်း�ခံွဲ�သးမား�ာ�အတားဲက််

အက်းအည်း
@nyslabor | www.labor.ny.gov

1-888-469-7365
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အဓမားမခုိွဲင်�်ယောစီးပြခွဲင်�် ဆိုိသုည်မှ်ားာ အဘယူးန်ည်�်။
“လုးက်နုက််း�ပြခွင့်�်” ဟုလုုည်�် သကုြားက်သည်် ်အဓမားမခွုငု့်�်ယောစီးပြခွင့်�်သည် ်ကြီးက်း�ယောလု�ယောသာ 

�ာဇဝတမ်ားတုစ်ီးခွပုြ�စ်ီးသည်။် လုးက်နုက််း�ခွ�ံသးမား�ာ�သည် ်၎င့်�်တုုတ်ငွ့် ်ပြ�စ်ီး��က််

ယောနသည််အ်�ာမား�ာ�က် တ�ာ�မားဝင့်ယ်ောကြားက်ာင့်�်နှငှ့်် ်အက်းအည်း�ရှှနုှုငု့်ယ်ောကြားက်ာင့်�်က်ု ုသရုှှု

နာ�လုည်န်ှုငု့်မ်ားည် ်မားဟုတု�်ါ။ လုးတားစီးယ်ောယူးာက်က်် အပြခွဲာ�သးတားစီးဦ်း�အာ� ၎င်�်၏ဆိုနှဒ

နှငှ််ဆ်ိုန ်က််�င်ယ်ောသာ အလု�်ုက်ိ ုလု�်ုက်ိငု်ယ်ောစီး�န် အင်အ်ာ�သံ�ုသည််အ်ခွဲါ၊ လုမ်ိားလုည််

သည််အ်ခွဲါ သိုမ်ားဟုတုား ်အက်��်က်ိငု်သ်ည််အ်ခွဲါ လုးက်န်ုက်း�၍ လု�်ုအာ�ယောခွဲါင်�်�ုံပြဖွဲ့တား်

ပြခွဲင်�် ပြဖွဲ့စီးယ်ော�်�ါသည်။်

အင်အ်ာ�သံ�ုပြခွဲင်�်- အလု�်ုသမားာ�တစ်ီးဦး�အယော�် သုုမ်ားဟုတု ်၎င့်�်၏ မုားသာ�စီးအုယော�် 

က်ုယုူး�်လုုက်ယ်ော�ာက် ်အကြားက်မ်ား��က်�်န ်မြဲခွမ်ုား�ယောပြခွာက်မ်ားမုား�ာ� သုုမ်ားဟုတု ်အမားနှ်

တက်ယူး ်က်ုယုူး�်လုုက်ယ်ော�ာက် ်အကြားက်မ်ား��က်မ်ားမုား�ာ�။

လုမ်ိားလုည်ပ်ြခွဲင်�်- လုးက်နုက််း�သးက် ဂ�င့်�်က်တယ်ော��မားည် ်သုုမ်ားဟုတု ်ယောင့်ယွော��မားည်ဟ်ု ု

အာမားခွကံ်တပုြ�ုပြခွင့်�်က်�သ်ုု ် အမားနှတ်က်ယူးပ်ြ�ည််�်ည်�်ယော���န ်�ည်�ွ်ယူးခ်ွ�က်မ်ားရှှဘု်� 

လုမ်ုားည်ာက်တယုော��ပြခွင့်�်။

အက်��်က်ိငု်ပ်ြခွဲင်�်-��က်ု ု�ုန�်ယောခွ်မားည်ဟ်ု ုမြဲခွမ်ုား�ယောပြခွာက်ပ်ြခွင့်�်နှငှ့်် ်�ာဇဝတမ်ားတုစ်ီးခွ ု

က်���လုနွသ်ည်ဟ်ု ုမားဟုတုမ်ားမားနှ ်စီး�်ွစီးွ�ပြခွင့်�် သုုမ်ားဟုတု ်အယော�က်���်�န ်အလု�်ု

လု�်ု�မားည်ဟ်ု ုလုမ်ုားလုည်ယ်ောပြ�ာ�ုပုြခွင့်�်က်�သ်ုု ် တစ်ီးစံီးတုစ်ီးယောယူးာက်က််ု ုမြဲခွမ်ုား�ယောပြခွာက်၍် 

အတင့်�်အက်��် အလု�်ုလု�်ုခွုငု့်�်ပြခွင့်�်။

လုးက်နုက််း�သးမား�ာ�သည် ်နစ်ီးနာသးမား�ာ�အာ� �နု�်ခွ�ု �်�န ်အယောကြက်ာက်တ်ား�ာ�၊ 

ခြိခိွဲမ်ား�ယောပြခွဲာက်မု်ား၊ နှှ�်ိစီးက်ညှ််ဉ်း��န်�ပြခွဲင်�်နှငှ်် ်စီးတိား�ုိ်င်�်ဆိုိငု်�်ာ ခွဲ���်က်ိငု်မု်ားမား�ာ�က်ိ ု

ယော�ါင်�်စီး�်အသံ�ုပြ��ကြက်သည်။် ဥ�မားာ-

စီးတိားခံ်ွဲစီးာ�ခွဲ�က် ်ထခုိိွဲက်ယ်ောအာင် ်အနှိငု်က််�င််ယ်ောစီးာ်က်ာ�ပြခွဲင်�်- အလု�်ုသမားာ�

အာ� အပြခွာ�သးမား�ာ�ယောရှှ �တငွ့် ်အမားည်တ်�်ယောခွ်၍ အရှကှ်ခ်ွွ�ပြခွင့်�်၊ အလု�်ုသမားာ�

တငွ့် ်အပြ�စ်ီးရှှုသလုုခုွစံီးာ��ယောအာင့်လ်ု�်ုပြခွင့်�်နှငှ့်် ်ပြ�စ်ီးလုာသမားှအယောပြခွအယောနတုငု့်�်

အတကွ် ်အလု�်ုသမားာ�က်ု ုအပြ�စ်ီးတင့်ပ်ြခွင့်�်။ လုးက်နုက််း�သးမား�ာ�သည် ်၎င့်�်တုုက််ု ု

သာလုနွယ်ောကြားက်ာင့်�် �င့်ပ်ြမားင့်ယ်ောစီး�န ်လုငု့်၊် အသက် ်သုုမ်ားဟုတု ်နှုငု့်င့််သံာ�ပြ�စ်ီးမားတုုု ်
အယော�် အယောပြခွခွ၍ံ ၎င့်�်တုု၏်အ�း�အခွငွ့််အ်ယော��က်ု ုတစ်ီး�ါ�သးလုက်ခ်ွလံုာယောအာင့် ်

ယောပြ�ာနှုငု့်သ်ည်။် အပြ�နအ်လုနှအ်ာ�ပြ�င့်် ်လုးက်နုက််း�သးမား�ာ�သည် ်အလု�်ုသမားာ�

က်ု ုခွ�း�မားမ်ွား�ယော��မြဲ�း� ၎င့်�်တုုက်် အလု�်ုသမားာ�က်ု ုအာ�က်ု�ုယောန�ယောကြားက်ာင့်�်ယောပြ�ာပြခွင့်�် 

သုုမ်ားဟုတု ်ယောက်��ဇး�တင့်ခ်ွ�ံယောစီး�န ်၎င့်�်တုုက််သာ အလု�်ုသမားာ�က်ု ုဂရုုစုီးကု်ယ်ော��သး 

သုုမ်ားဟုတု ်အလု�်ုယော��မားည််သ်းပြ�စ်ီးယောကြားက်ာင့်�်ယောပြ�ာပြခွင့်�်တုုလ်ုည်�် ပြ�ုလု�်ုနှုငု့်သ်ည်။် 

သး�ပြခွဲာ�ခဲွဲ�ထာ�ပြခွဲင်�်နှငှ်် ်ထန်ိ�ခွဲ���်ပြခွဲင်�်- လုးက်နုက််း�သးမား�ာ�သည် ်အလု�်ုသမားာ�

အာ� အပြခွာ�မားည်သ်းက််ုမုားှ စီးက်ာ�မားယောပြ�ာသင့််ယ်ောကြားက်ာင့်�် ယောပြ�ာနှုငု့်သ်ည်၊် အလု�်ုသမားာ�

အာ� �ုန�် သုုမ်ားဟုတု ်က်င့်မ်ား�ာပြ�င့်် ်အစီးဉ်မားပြ�တယ်ောစီးာင့််က်ြားက်ည််ယ်ောနနှုငု့်သ်ည် ်သုုမ်ားဟုတု ်

လုက်န်က်မ်ား�ာ� ပြ�သမြဲ�း� ��မား�ာ�က်ု�ုုငု့်ယ်ောကြားက်ာင့်�် ယောပြ�ာ၍ မြဲခွမ်ုား�ယောပြခွာက်န်ှုငု့်သ်ည်။် လုး

က်နုက််း�သးမား�ာ�သည် ်အလု�်ုသမားာ�အာ� ကြီးက်ုု �ကြားက်ာ�ကြီးက်ုု �ကြားက်ာ� ယောင့်ယွော��၍ပြ�စ်ီး

ယောစီး၊ မားပြ�စ်ီးစီးယောလုာက်သ်ာ ယော��၍ပြ�စ်ီးယောစီး သုုမ်ားဟုတု ်လုံ�ုဝမားယော��ဘ်�ပြ�စ်ီးယောစီး ၎င့်�်တုု ်
အယော�် မားှးခွုအုာ��ာ�လုာယောစီး�န ်အလု�်ုသမားာ�၏ ယောင့်�ွရှှမုားကု်ုလုုည်�် က်န ်သ်တ်

�ာ�နှုငု့်သ်ည်။် 

လုးက်န်ုက်း�မုားပြဖွဲ့စီးန်ှိငု်ယ်ောပြခွဲ အလုာ�အလုာက်ိ ုယောဖွဲ့ာ်ထတုားပ်ြခွဲင်�်
လုးက်နုက််း�မားသုည် ်ယောအာက်�်ါတုုအ်�ါအဝင့် ်လု�်ုင့်န�်နယူး�်ယူးမ်ား�ာ�စီးာွတငွ့် ်ပြ�စ်ီး�ာွ�

နှုငု့်သ်ည်-် 

• အ�ည်ခ်ွ�ု�်စီးက်ရုံ်ုမား�ာ�က်�သ်ုုယ်ောသာ စီးက်ရုံ်ုမား�ာ� 

• လုယူးယ်ူးာမား�ာ� သုုမ်ားဟုတု ်ယောပြမားယူးာရုုခွင့်�်ပြ�ုပြ�င့်မ်ားု

• ယော�ာက်လ်ု�်ုယော�� 

• �ဂုဂလုကု်�ုငု့်အ်မ်ုားမား�ာ� (ဥ�မားာ- က်ယောလု��နု�်မား�ာ�နှငှ့်် ်အမ်ုားအက်းမား�ာ�) 

• စီးာ�ယောသာက်�်ုငု့်မ်ား�ာ�၊ ဘ်ာ�မား�ာ�၊ ဟုုတုယူးမ်ား�ာ� သုုမ်ားဟုတု ်အပြခွာ�ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားု

လု�်ုင့်န�်မား�ာ� 

• အယော�ာအ်ခွွတ ်က်လု�်မား�ာ�၊ လုမ်ား�ယောဘ်� ပြ�ည််တ်န�်ာမား�ာ�၊ အမားည်ခ်ွအံနှှ�်ုခွန�်

အတမုား�ာ�၊ အခွယောကြားက်�ယောင့်ပွြ�င့်် ်လုငု့်က််စုီးစဝနယ်ော�ာင့်မ်ားယုော��ပြခွင့်�်၊ ပြ�ည််တ်န�်ာအမ်ုား

မား�ာ� စီးသည်တ်ုု။်

လုးတစ်ီးဦး�သည် ်ယောအာက်�်ါအယောပြခွအယောနမား�ာ�က်ု ုကြားက်ံု ယောတွ��လုှင့် ်သး/သးမားသည် ် 

လုးက်နုက််း�ခွ�ံသး ပြ�စ်ီးနှုငု့်သ်ည်-် 

• လုတွလ်ု�်စီးာွ ဝင့်�်ကွ်သ်ာွ�လုာ၍ မား�နှုငု့်ပ်ြခွင့်�် 

•  ၎င့်�်တုု၏် က်ုယုူး�ု်ငု့် ်သက်ယ်ောသခွ ံစီးာ�ွက်စ်ီးာတမ်ား� သုုမ်ားဟုတု ်ယောင့်ယွောကြားက်�က်ု ု

�နု�်ခွ�ု �်ခွငွ့််မ်ားရှှုပြခွင့်�် 

• လု�်ုခွလုစီးာမား�ပြခွင့်�် သုုမ်ားဟုတု ်မားပြ�စ်ီးစီးယောလုာက်သ်ာ�ပြခွင့်�် 

• �ံမုားနှမ်ားဟုတုယ်ောသာ ရှညှ်က်ြားက်ာသည်် ်အလု�်ုခွ�ုနမ်ား�ာ�ပြ�င့်် ်အလု�်ုလု�်ုပြခွင့်�် 

• မား�ာ�ပြ�ာ�ယောသာ သုုမ်ားဟုတု ်တစ်ီးစီးတစ်ီးစီးတု�ု�ာွ�လုာယောသာ အယော�က်�မား�ာ�

တင့်ရ်ှှုပြခွင့်�် 

• �ံမုားနှမ်ားဟုတုသ်ည်် ်လုံပုြခွံု ယော��တင့်�်ကြားက်�်ယောသာ သုုမ်ားဟုတု ်က်င့်မ်ား�ာမား�ာ�စီးာွပြ�င့်် ်

ယောစီးာင့််က်ြားက်ည််ခ်ွယံောန�ယောသာ ယောန�ာတငွ့် ်ယောန�ုငု့် ်သုုမ်ားဟုတု ်အလု�်ုလု�်ုက်ုငု့်ပ်ြခွင့်�်

• �ံမုားနှမ်ားဟုတုယ်ောသာ စုီး�ု�ုမ်ား�း�နပ်ြခွင့်�်၊ ယောကြားက်ာက်�ံွ်� ပြခွင့်�်၊ နာခွ�ံပြခွင့်�်၊ စုီးတဓ်ာတက််�

ပြခွင့်�်၊ တနုလ်ု�်ုပြခွင့်�် သုုမ်ားဟုတု ်စုီးတ�ု်စီးး�ပြခွင့်�် 

• ရှငှ့်�်မားပြ�နှုငု့်ယ်ောသာ �ခုွုကု်ေ်ဏ်�်ာမား�ာ� သုုမ်ားဟုတု ်က်ာလုရှညှ်က်ြားက်ာယောနယောသာ 

သုုမ်ားဟုတု ်မားက်သုဘ်��ာ�ယောသာ ��ာ�နာမား ုသုုမ်ားဟုတု ်ယော�ာဂါလုက်ခဏ်ာမား�ာ� 

ရှှုပြခွင့်�် 

• က်ုယုူး�်လုုက်ယ်ော�ာက် ်သုုမ်ားဟုတု ်လုငု့်�ု်ငု့်�်�ုငု့်�်ာ အနှုငု့်က််�င့််ယ်ောစီးာက််ာ�

မား၊ု ရုု�်�ုငု့်�်�ုငု့်�်ာ က်န ်သ်တ�်နု�်ခွ�ု�်မား၊ု ခွ�ု�်ယောနှာှင့်မ်ား ုသုုမ်ားဟုတု ်ညှ်ဉ်��န�်

နှှ�်ုစီးက်မ်ား ုလုက်ခဏ်ာမား�ာ�ရှှုပြခွင့်�်

လုးက်န်ုက်း�ခံွဲ�သးမား�ာ�က်ိ ုက်းည်း�ာတားငဲ် ်နယူးး�ယောယူးာက်ပ်ြ�ည်န်ယူး ်

အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာန၏ အခွဲန်�က်ဏ္ဍ
အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာနတငွ့် ်အနည်�်�ံ�ုလု�်ုအာ�ခွ၊ အခွ�ုန�ု်ယုောကြားက်�၊ မား�ရှှုယောသ�

ယောသာ လု�်ုခွလုစီးာနှငှ့်် ်တ�ာ�မားဝင့် ်နှတုယ်ူးးမားမုား�ာ�က်�သ်ုုယ်ောသာ နယူးး�ယောယူးာက် ်

အလု�်ုသမားာ�ဥ�ယောေ ခွ�ုု�ယော�ာက်မ်ားမုား�ာ�က်ု ုစံီးစုီးမ်ား�စီးစ်ီးယော���နန်ှငှ့်် ်တုငု့်က်ြားက်ာ�မားမုား�ာ�

က်ု ုလုက်ခ်ွယံော�ာင့်�ွ်က်�်န ်အခွငွ့််အ်ာဏ်ာရှှုသည်။် အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာနမား ှစံီးစုီးမ်ား�

စီးစ်ီးယော��သးမား�ာ�သည် ်လု�်ုင့်န�်မား�ာ�က်ု ုဝင့်ယ်ော�ာက်စ်ီးစ်ီးယော���ုငု့်ခ်ွငွ့််၊် အလု�်ုသမားာ�

မား�ာ�အာ� ယောတွ��ံယုောမား�ပြမားန�်ခွငွ့််န်ှငှ့်် ်လု�်ုခွလုစီးာမားတှတ်မ်ား�မား�ာ�က်ု ုပြ�နလ်ုည််

စီးစ်ီးယော���ုငု့်ခ်ွငွ့်် ်ရှှု�ါသည်။် လုးက်နုက််း�မားပုြ�စ်ီးနှုငု့်ယ်ောပြခွရှှု၊ မားရှှု ခွွ�ပြခွာ�သရုှှုနှုငု့်ယ်ောစီး�န ်

အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာနမား ှဝန�်မ်ား�မား�ာ�အာ� ယောလုက််�င့််သ်င့်က်ြားက်ာ�ယော���ာ��ါသည်။် 

လုးဝင့်မ်ားကုြီးက်း�ကြားက်�်ယော�� မားးဝါေမား�ာ�နှငှ့်် ်အယော��က်စုီးစမား�ာ��ုငု့်�်ာ ဌာာနခွွ�သည် ်ယောအာက််

�ါတုုအ်�ါအဝင့် ်အလု�်ုသမားာ�ဦး�စီးး�ဌာာန၏ လုးက်နုက််း�မား ုတာ��း�တုကု်�်�က်ယ်ော�� 

ကြီးက်ုု ��မ်ား�မားတုငွ့် ်�း�ယော�ါင့်�်ယော�ာင့်�ွ်က်လ်ု�က်ရ်ှှုသည်-်

• နယူးး�ယောယူးာက်ပ်ြ�ည်န်ယူး ်လုးက်နုက််း�မား�ုုငု့်�်ာ တံု ်ပြ�နယ်ော�ာင့်�ွ်က်ယ်ော�� အစီးးအစီးဉ်

သုု ် လုဲ�ယောပြ�ာင့်�်ယော��ပြခွင့်�်

• လုးက်နုက််း�မား ုအ�ါအဝင့် ်အခွ�ုု�ယောသာ ပြ�င့်�်�နသ်ည်် ်�ာဇဝတမ်ားမုား�ာ� က်���လုနွ်

ခွ�ံသည်် ်နစ်ီးနာသးမား�ာ�က်ု ုU သုုမ်ားဟုတု ်T ဗီးဇာအတကွ် ်အသအုမားတှပ်ြ�ု

လုက်မ်ားတှမ်ား�ာ� ယော��ပြခွင့်�်

• လုးမားအုသုငု့်�်အဝုငု့်�်နှငှ့်် ်စီးး��ာွ�ယော��လု�်ုင့်န�်မား�ာ�တငွ့် ်အသ�ုည်ာယော��  

ယောဟုာယောပြ�ာတင့်ပ်ြ�မားမုား�ာ� ပြ�ုလု�်ုပြခွင့်�်ပြ�င့်် ်အမား�ာ�ပြ�ည်သ်း �ုမုုားဂုရုုပြ�ုမုားယောစီး�န ်

လု�်ုယော�ာင့်ပ်ြခွင့်�်

က်ွနှ်�်ုတုု၏် ဝနယ်ော�ာင့်မ်ားတုစ်ီးခွခုွကု်ု ုသင့်စု်ီးတဝ်င့်စ်ီးာ��ါက် လုးဝင့်မ်ားကုြီးက်း�ကြားက်�်ယော�� 

မားးဝါေမား�ာ�နှငှ့်် ်အယော��က်စုီးစမား�ာ��ုငု့်�်ာ ဌာာနခွွ�၊ 877-466-9757 က်ု ု�ုန�်ယောခွ်�ု�ုါ 

သုုမ်ားဟုတု ်trafficking@labor.ny.gov သုု ် အး�ယောမား�လု�ု်ု�်ါ။

mailto:trafficking%40labor.ny.gov?subject=



