
ニューヨーク州キャリアセンター
便利な無料求人検索サービス

ニューヨーク西部
キャリアカウンセリングと履歴書作成サポート
当センターのカウンセラーが、あなたのニーズ、スキル、	
興味を見極めるお手伝いをいたします。お仕事探しをサ	
ポートできるよう、ステップバイステップでご案内いたし	
ます。専門スタッフが、採用につながる履歴書の作成をお
手伝いいたします。また、自分の目的に合わせて履歴書を
調整する方法やオンラインでスキルをアピールする方法	
などを伝授いたします。

バーチャルワークショップ 
毎日プレゼンターが登場するライブ形式のバーチャルワー
クショップにご参加ください。 

 
リソースルーム
キャリアセンターでは、コンピューター、電話、プリンター、
コピー機、ファクスを無料でご利用いただけます。

求人検索リソース、イベントおよび採用
ニューヨーク州内のさまざまな企業が、Labor 
Department（労働局）に求人情報を掲載しています。
求人掲示板やオンライン求人情報は、こちらのサイト
（myjobsny.usnlx.com/）でご覧いただけます。 

職業紹介の専門スタッフが、的を絞り込んだ就職活動も	
お手伝いします。多くの企業が当センターを利用して、	
求人募集や出張面接を行っています。 statistics.labor.
ny.gov/career-zone/career-calendar.shtml

バーチャルキャリアセンター
バーチャルキャリアセンター（VCC）は、ニューヨーク州有
数のオンライン求人サイトで、求職者が新たなキャリアを
見つけられるよう支援することを目的としています。求職者
は、高度なAIを駆使することで、自分のスキルや経験に合っ
たニューヨーク州の有効求人を見つけることができます。 
dol.ny.gov/virtual-career-center-ind

成人基礎教育/第二言語としての英語
高校卒業資格の取得や英語力の向上のために、無料の	
コースをご紹介いたします。

COURSERA
The New York State Department of Labor（ニューヨー	
ク州労働局）は、大手オンライントレーニングプロバイダー
であるCourseraと提携しています。ニューヨーク在住の求
職者は、Courseraを通して、高成長を遂げている業界の約
4,000件のプログラムを利用し、データサイエンスやビジ
ネス、テクノロジー分野のスキルを磨くことができます。	
こうしたプログラムの多くは修了証書を取得できるため、
キャリアアップに役立ちます。

職業教室およびオンザジョブトレーニング 
（有資格者対象）
当センターでは、長期的なキャリアを目指すための短期ト
レーニングを紹介しております。資金の利用可能性および
プログラム規定に準じます

宿泊施設と適応技術
障がいをお持ちの方で、キャリアセンターで提供される	
サービスを十分に享受するために宿泊施設やサポートが	
必要な場合は、スタッフまでお知らせください。スクリーン	
リーダー、拡大読書器、音声合成ソフトウェア、TTY 
文字電話、トラックボール、大きな文字のキーボードな	
どのリソースを利用できるよう支援する適応技術をご用	
意しております。

デジタルリテラシー
デジタルリテラシースキルは、求職や就職、働き続けるた
めに必要なスキルです。

当キャリアセンターでは、NorthStarのデジタルリテラシー
評価とトレーニングを提供しています。トレーニングでは	
以下のスキルを学習できます。

コンピューターの必須スキル - 基本的なコンピュー
タースキル、インターネットの基礎、Eメールの使い
方、Windows、Mac OS

ソフトウェアの必須スキル - Microsoft Word、Microsoft 
Excel、Microsoft PowerPoint、Google Docs

日常生活におけるテクノロジーの活用 - ソーシャルメディ
ア、情報リテラシー、キャリア検索スキル、デジタルフット	
プリント 

最寄りのキャリアセンター検索
www.labor.ny.gov/career-center-locator

•	 求職戦略
•	 ネットワーク作り 
•	 給与交渉

•	 失業管理 
•	 履歴書の作成
•	 面接スキル



ALLEGANY COUNTY EMPLOYMENT 
AND TRAINING CENTER
6 Wells Lane 
Belmont, New York 14813 
585-268-9237
www.alleganyco.gov/departments/
employment-and-training

BUFFALO EMPLOYMENT & 
TRAINING CENTER
77 Goodell Street 
Buffalo, New York 14203 
716-856-5627
www.workforcebuffalo.org

BUFFALO CAREER CENTER
284 Main Street 
Buffalo, New York 14202 
716-851-2600

CHAUTAUQUA WORKS DUNKIRK 
CAREER CENTER
407 Central Avenue 
Dunkirk, New York 14048 
716-366-9015
www.chautauquaworks.com

CHAUTAUQUA WORKS 
JAMESTOWN CAREER CENTER
4 E. 3rd St 
Jamestown, New York 14701 
716-661-9553
www.chautauquaworks.com

LOCKPORT WORKSOURCEONE 
CAREER CENTER
272 S. Transit Street 
Lockport, New York 14094 
716-433-6766

WORKSOURCEONE CAREER 
CENTER, TROTT ACCESS CENTER
Niagara County E&T 1001 11th Street 
Niagara Falls, New York 14301 
716-278-8281
www.worksource1.com

CATTARAUGUS CAREER CENTER
175 North Union Street, Suite 4 
Olean, New York 14760 
716-379-6428
www.cattco.org/one-stop

ERIE COMMUNITY COLLEGE 
CAREER CENTER
Gleasner Hall, Room 166 
6205 Main Street 
Williamsville, New York 14221 
716-270-4444
www.ecc.edu/onestop/

WILLIAMSVILLE CAREER CENTER
4175 Transit Road 
Transitown Plaza 
Williamsville, New York 14221 
716-634-9081
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ニューヨーク州労働局は、機会均等雇用主/プログラムです。 
補助器具やサービスは、障がいのある方のご要望に応じて、無料でご利用いただけます。ご利用をご希望の場合は、 

TTY/TDD 711または1-800-662-1220（英語）/ 1-877-662-4886までお問い合わせください。

http://www.alleganyco.gov/departments/employment-and-training 
http://www.alleganyco.gov/departments/employment-and-training 

